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l. Wstep

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 opracowany zostal na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 oraz zapisoéw art.
1-2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Jednym z zadan wlasnych samorzadu powiatowego jest promocja i ochrona zdrowia. Pojecie promocji i ochrony zdrowia nalezy
rozumie¢ jako potgczenie edukacji zdrowotnej oraz wsparcia prawnego i sSrodowiskowego dla mieszkancow danej wspolnoty samorzadowe;j.
Realizacja tego zadania przez samorzad powiatowy polega¢ bedzie przede wszystkim na ocenianiu efektywno$ci programow zdrowotnych
funkcjonujacych na terenie powiatu, inicjowaniu 1 wspomaganiu dziatan na rzecz promocji zdrowia oraz pobudzaniu odpowiedzialnos$ci
zbiorowej i indywidualnej za zdrowie. Promocja i ochrona zdrowia powinna by¢ roéwniez rozumiana jako profilaktyka chordb oraz promowanie
zdrowego stylu zycia. Jest to proces umozliwiajacy ludziom zwigkszenie kontroli nad wlasnym zdrowiem, utrzymanie jego dobrego poziomu lub
jego poprawg. Zdrowie nie jest celem samym w sobie, ale jest traktowane jako droga do realizacji aspiracji, zaspakajania potrzeb oraz
przeobrazania i kontroli §rodowiska.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 wyznacza kierunek dziatan administracji samorzadowej, ktore

zmierza¢ majg do osiggni¢cia celu nadrzednego — ochrony 1 poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkancow Powiatu [fawskiego.



OPIS STANU ISTNIEJACEGO

I1l. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA!
Powiat Itawski zlokalizowany jest w zachodniej czesci wojewoddztwa warminsko-mazurskiego i zajmuje powierzchnie 1 385 km?,
W jego sktad wchodzi siedem gmin: dwie miejskie (Itawa i Lubawa), trzy gminy miejsko-wiejskie (Susz, Zalewo, Kisielice) oraz dwie wiejskie

(Itawa i Lubawa). Gesto$¢ zaludnienia w przeliczeniu na 1 km? wynosi 67 0sob.

Sytuacja demograficzna w latach 2013-2015

Powiat Itawski Rok
2013 2014 2015
Liczba mieszkancow ogdlem 93134 93 052 92 795

Z powyzszej tabeli wynika, Ze na przestrzeni ostatnich lat, liczba ludnosci zmniejszyta si¢ 0 339 osdb, co stanowi 0,36 % populac;i.

Przyrost naturalny na 1 000 ludnosci

2013 2014 2015
urodzenia zywe 10,0 10,6 9,8
Zgony 8,8 8,3 8,8
przyrost naturalny 1,2 2,3 1,1

! Dane demograficzne pochodza z opracowania Urzedu Statystycznego w Olsztynie ,,Statystyczne Vademecum Samorzadowca 2016”.
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Spadek liczby urodzen, ktory nastgpil w ostatnich latach powoduje znacznie pogorszenie proporcji mi¢dzy najmtodszymi a najstarszymi
generacjami. Znajdzie to odzwierciedlenie w wielko$ciach wskaznika okreslajacego relacje miedzypokoleniowe populacji, czyli liczbg 0so6b

w wieku 65 lat i wigcej przypadajaca na 1000 os6b w wieku 0 — 14 lat, a w konsekwencji starzenie si¢ spoteczenstwa.

Szczegolowa struktura demograficzna powiatu w roku 2015

Liczba ludnosci ogétem: ludno$é wg grup ludno$¢ wg ekonomicznych grup wiekowych
wiekowych w % populacji
92 795
Pleé
mezezyzni Kobiety 0-14 15-64 65l. i przedprodukcyjny | produkcyjny Poprodukcyjny
wigcej
45 974 46 821 15517 | 64981 12 297 20,1 63,2 16,7

Powyzszy podzial wskazuje, ze na terenie powiatu itawskiego mieszka wiecej kobiet niz mezczyzn. Biorge pod uwage, ze wedlug danych
Glownego Urzedu Statystycznego za 2016 rok me¢zczyzni w Polsce zyja przecigtnie 73,9 lat natomiast kobiety 81,9 lat, problemy zdrowotne
osOb starszych dotyczg wigkszej grupy kobiet niz me¢zczyzn. Obecnie najwieksza grupe mieszkancow powiatu itawskiego stanowig osoby
w wieku od 15 do 64 lat. W wiekszosci sg to osoby w wieku produkcyjnym. Ponadto pomimo niekorzystnej tendencji wiecej jest mieszkancow
w wieku przedprodukcyjnym niz poprodukcyjnym.

IV. DIAGNOZA WYSTEPOWANIA ZABURZEN PSYCHICZNYCH NA TERENIE POWIATU ILAWSKIEGO

2013 2014 2015 2016

Liczba mieszkancow powiatu
ifawskicgo objgtych 2596 2475 2184 2371
psychiatryczna opieka
zdrowotng  (ogdtem, bez
podziatlu na formg¢ i przyczyne
leczenia)

Zrodto: dane NFZ Warminsko-Mazurski Oddziat Wojewodzki w Olsztynie
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Na podstawie danych zawartych w powyzszym wykresie nalezy stwierdzi¢, ze w kolejnych latach liczba mieszkancow powiatu
itawskiego objetych psychiatryczng opicka zdrowotng do roku 2015 byta malejaca. Jednakze w roku 2016 nieznacznie wzrosta. W zwigzku
z powyzszym nalezaloby monitorowac¢ statystyki, aby stwierdzi¢ skuteczno$¢ Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
wystepowania zaburzen psychicznych na terenie powiatu itawskiego.

Leczenie ambulatorvijne mieszkancow powiatu ilawskiego objetvch psychiatryczna opieka zdrowotna

Liczba mieszkancow
powiatu itawskiego 2013 2014 2015 2016
objetych psychiatryczng
opieka zdrowotng
z podzialem na

przyczyne

zaburzenia organiczne 354 273 221 274

zaburzenia nerwicowe 814 854 784 905

zwigzane ze stresem i
somatoformiczne

schizofrenia 312 298 269 272

pozostate schorzenia 914 853 765 840

Zrédlo: dane NFZ Warminsko-Mazurski Oddzial Wojewédzki w Olsztynie

Zgodnie z powyzsza tabelg najczgstszg przyczyna objecia ambulatoryjng psychiatryczng opieka zdrowotng mieszkancow powiatu
itawskiego sg zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i somatoformiczne. Wysoki jest rowniez odsetek pacjentow leczonych ze wzgledu na
schorzenia sklasyfikowane jako pozostale (np. spowodowane zazywaniem substancji psychoaktywnych, zaburzenia nastroju (afektywne) czy
zaburzenia rozwoju psychologicznego).



Analiza zapadalnoSci

Liczba osob Pacjenci
rok objetych pierwszorazowi
opieka Lacznie (bez podzialu na
Mezczyzn | Kobiet pleé)”
2013 1033 1298 2331 469
2014 1005 1178 2183 432
2015 960 976 1936 437
2016 999 1137 2136 520

Zrédlo: dane NFZ Warmirisko-Mazurski Oddzial Wojewédzki w Olsztynie

Powyzsze dane wskazuja, ze nieznacznie wigcej kobiet niz m¢zczyzn z terenu powiatu itawskiego zostatlo w ciggu ostatnich lat objetych
ambulatoryjng psychiatryczng opieka zdrowotng. Ponadto tgczna liczba osdb objetych opieka utrzymuj¢ na stosunkowo statym poziomie.
Podobnie sytuacja przedstawia sie, jesli chodzi o pacjentow pierwszorazowych. Ta liczba rowniez nie zmienia si¢ w znacznym stopniu. Pacjenci
pierwszorazowi na przetomie ostatnich lat stanowig mniej wigcej 25% wszystkich osob objetych ambulatoryjng opieka psychiatryczng.

Leczenie szpitalne mieszkancow powiatu ilawskiego objetych psychiatryczna opieka zdrowotna

Liczba mieszkancow
powiatu itawskiego 2013 2014 2015 2016
objetych psychiatryczng
opieka  zdrowotng z

podzialem na przyczyne
zaburzenia organiczne 36 33 18 34
zaburzenia nerwicowe 35 31 45 25

Zwigzane ze stresem 1
somatoformiczne

schizofrenia 52 72 71 75

pozostate schorzenia 281 286 257 217

Zrédlo: dane NFZ Warmitisko-Mazurski Oddzial Wojewédzki w Olsztynie
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Dane zawarte w powyzszej tabeli wskazuja, ze duza grupg pacjentdéw objetych leczeniem szpitalnym sg osoby cierpigce na schizofrenie.
Ilo§¢ pacjentow szpitalnych, u ktoérych zdiagnozowano zaburzenia organiczne oraz zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem
i somatoformiczne jest nizsza i utrzymuje si¢ w ostatnich latach na podobnym poziomie. Jednakze najczestsza przyczyng hospitalizacji
pacjentdw objetych psychiatryczng opieka zdrowotng sg schorzenia sklasyfikowane jako pozostale.

Analiza zapadalnoS$ci

Liczba osob Pacjenci
rok objetych Lacznie pierwszorazowi
opieka (bez podzial na
Mezczyzn | Kobiet ple¢)*
2013 266 129 395 172
2014 278 128 406 185
2015 262 120 382 156
2016 235 110 345 142

Zrédlo: dane NFZ Warminsko-Mazurski Oddzial Wojewodzki w Olsztynie

Analizujac powyzsze dane stwierdzi¢ nalezy, ze czg$ciej objeci szpitalng psychiatryczng opieka zdrowotng sa m¢zczyzni mieszkajacy na
terenie powiatu itawskiego. Laczna liczba pacjentow objetych hospitalizacjg w ostatnich latach waha si¢ w granicach okoto sze$¢dziesieciu 0sob.
Podobnie, jak przy leczeniu ambulatoryjnym, pacjenci pierwszorazowi stanowig okoto 25% wszystkich pacjentow

*Przy ustalaniu liczby pacjentow pierwszorazowych NFZ Warminsko-Mazurski Oddziat Wojewodzki w Olsztynie zastosowal 5-letnie okno
kadencji, czyli pacjenci pierwszorazowi w roku 2013 to ci pacjenci korzystajacy ze swiadczen w rodzaju opieki psychiatrycznej w 2013, ktérzy
nie byli leczeni psychiatrycznie w latach 2008-2012 (w ciagu pigciu lat poprzedzajacych leczenie), dla pacjentéw pierwszorazowych z 2014 r.
oknem jest okres 2009-2013, itd.



Liczba pacjentow na oddzialach Powiatowego Szpitala im. Wladystawa Bieganskiego w Ilawie

Rok 2011 2012 2013 2014 2015
Liczba pacjentow | Oddziat Psychiatrii ,,A” — 361 | Oddziat Psychiatrii ,,A” — 328 | Oddziat Psychiatrii ,,A” — Oddziat Psychiatrii Oddziat Psychiatrii
Oddziat Psychiatrii ,,B” — 447 | Oddziat Psychiatrii ,,B” — 427 | 350 »A” =378 »A” =349
Oddzial Terapii Uzaleznien od | Oddziat Terapii Uzaleznien od | Oddziat Psychiatrii ,,B” — Oddziatl Psychiatrii ,,B” | Oddzial Psychiatrii ,,B”
Alkoholu - 240 Alkoholu - 240 455 — 462 — 405
Oddzial Terapii Uzaleznien | Oddziat Terapii Oddzial Terapii
od Alkoholu - 247 Uzaleznief od Uzaleznief od
Alkoholu - 243 Alkoholu - 225
Zrédlo: dane Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Biegariskiego w Itawie
Dlugosé¢ pobytu na oddzialach Powiatowego Szpitala im. Wladyslawa Bieganskiego w Itawie (w dniach)
Nazwa oddzialu 2011 2012 2013 2014 2015
1. | Oddziat Psychiatrii ,,A” 26 29,6 23,8 23,2 26
2. | Oddzial Psychiatrii ,,B” 23,3 23,6 19,4 21,3 24,5
3. | Oddziat Terapii Uzaleznien od 46,7 44,7 444 454 45,9
Alkoholu

Zrédlo: dane Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Biegariskiego w Itawie

Oddziaty Psychiatryczne Powiatowego Szpitala im. Wtadystawa Bieganskiego w Itawie istniejg juz ponad 30 lat, zmieniajagc w tym czasie
swoje oblicze, metody leczenia, zakres oferowanych ustug. Lacznie dysponuja 64 t6zkami przeznaczonymi dla pacjentow powyzej 18-tego roku
zycia, zapewniajac calodobowa opieke psychiatryczng z pelng diagnostyka zaburzen psychicznych. Oddzialy prowadzg dziatalno$¢ lecznicza
1 rehabilitacyjna osob chorych psychicznie, uposledzonych umystowo oraz oséb z organicznymi zaburzeniami centralnego ukladu nerwowego.

Najczgstszg przyczyng pobytu w oddziatach psychiatrycznych szpitala sg zespoty zaleznosci alkoholowej, schizofrenia, nerwice czy depresje.

Ilos¢ porad udzielanych przez Poradni¢ Zdrowia Psychicznego w latach

Rok

2011 2012

2013 2014

2015

Ilos¢ porad

3434 3436

3887 3242

3221

Zrédlo: dane Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Biegariskiego w Itawie
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W poradni Zdrowia Psychicznego $wiadczone sg ustugi w zakresie diagnostyki i leczenia zaburzen psychicznych tj. zaburzenia
depresyjne i Igkowe, schizofrenia, upo$ledzenie umystowe. Liczba osob korzystajacych ze stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki zdrowotnej
w zakresie psychiatrii od lat utrzymuje si¢ na tym samym poziomie. Zwigzane jest to jednak nie tyle z zapotrzebowaniem na te ushugi,
co z wysokoscig kontraktu z NFZ na realizacj¢ tych $wiadczen.

2. Dane dotyczace wydawania orzeczen o niepelnosprawnosci i stopniu niepelnosprawnosci o0sobom z zaburzeniami psychicznymi

1. Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia
w stopniu umiarkowanym), 02-P ( zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia,
utrwalone zaburzenia lgkowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne), 12-C (cato$ciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem
zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych Iub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co
najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia), 03-L (zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu). 04-O (choroby narzadu wzroku), 05-R (upos$ledzenie
narzadu ruchu), 06-E (epilepsje — w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym), 07-S (choroby uktadu oddechowego i krazenia), 08-T (choroby uktadu
pokarmowego), 09-M (choroby uktadu moczowo-piciowego), 10-N (choroby neurologiczne), 11-1 (inne, w tym schorzenia endokrynologiczne,
mataboliczne, zaburzenia enzymatyczne itd.).

a) Ilos$¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Ilo$¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawno$ 2011 2012 2013 | 2014 | 2015
Ci
01-U 118 99 110 92 135
02-P 351 364 344 312 | 304
12-C 2 3 4 4 6
RAZEM 471 466 458 408 | 445

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilawie
Na przetomie ostatnich lat liczba wydanych orzeczen z symbolami 01-U oraz 02-P jest stosunkowo zmienna, jednak réznice sg niewielkie i nie

$wiadczg o utrzymywaniu si¢ trwalej tendencji . Natomiast ilo$¢ orzeczen z oznaczeniem 12-C systematycznie wzrasta. Pomimo tego, ze takich orzeczen
wydawanych jest niewiele, to systematycznie ich przybywa.
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Symbol przyczyny Stopien znaczny Stopien umiarkowany Stopien lekki
niepelnosprawnosci rok rok rok
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
01-U 70 45 52 44 98 44 48 53 42 32 4 6 5 6 5
02-P 209 | 206 | 164 116 111 | 124 | 142 | 163 | 164 | 162 18 16 17 32 31
12-C 1 3 2 3 3 1 0 2 0 1 0 0 0 1 2
RAZEM 280 | 254 | 218 163 212 | 169 | 190 | 218 | 206 | 195 22 22 22 39 38

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie
itawskiego posiadajgcych orzeczenie

Na podstawie danych zawartych w tabeli nalezy stwierdzi¢, ze odsetek mieszkancow powiatu
o niepelnosprawno$ci w stopniu lekkim jest stosunkowo niewielki. Szczegolnie w odniesieniu do liczby wydanych orzeczen przyznajacych stopien znaczny.

Z przedstawionych danych wynika, Ze na przestrzeni ostatnich lat najwigksza liczba 0sob z niepetnosprawnosciami psychicznymi to 0soby ze znacznym

stopniem niepetnosprawnosci.

b) Wiek, ple¢ — ogotem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:
Wiek
Podzial 16-25 26-40 41-60 powyzej 60
ze rok rok rok rok
wzgledu | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
na wiek
Ogolem | 108 | 102 | 94 87 85 87 70 | 102 | 95 93 | 161 | 161 | 165 | 158 | 191 | 115 | 133 | 97 68 76

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilawie

Podzial ze rok
wzgledu na pleé 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015

Kobiety 257 249 216 201 214
Mezczyzni 214 217 242 207 231
Zrodto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Itawie

Analizujac dane dotyczace wydanych orzeczen o stopniu niepelnosprawnosci z podziatem na kobiety i mezczyzn, nie wskazuje si¢ znacznej roznicy.
Liczba wydanych orzeczen jest zblizona. W odniesieniu do wieku niepetnosprawnych zauwaza si¢ znaczng roéznice. Najwigcej orzeczen otrzymujg osoby
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w przedziale wiekowym 40-60 lat. W 2015 roku orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci wydano dla osiemdziesigciu pigciu osob w wieku 16-25 lat, dla
dziewiecdziesieciu trzech w wieku 26-40, dla stu dziewigcdziesigciu jeden w wieku 41-60 i dla siedemdziesigciu sze$ciu osob, ktore ukonczyta 60 rok zycia.
Z powyzszego wynika, ze problemy dotyczace zdrowia psychicznego w znacznej mierze dotyczag osob w wieku przedprodukcyjnym.

¢) Wyksztalcenie - ogolem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wyksztalcenie
Podzial ze mniej niz podstawowe | podstawowe i gimnazjalne zasadnicze ponadgimnazjalne wyZsze
wzgledu na rok
wyksztalcenie
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Ogélem 12 18 27 52 115 | 284 | 251 | 219 | 158 | 150 | 111 122 | 139 | 124 | 106 58 62 59 62 57 6 13 14 | 12 17

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie

Na podstawie danych zawartych w powyzszej tabeli w odniesieniu do 2015 roku zauwaza si¢ spadek liczby wydanych orzeczen wraz z posiadanym przez
osobg¢ niepetnosprawng wyksztatlceniem ponadgimnazjalnym badz wyzszym. Analizujac powyzsze dane na przestrzeni lat nalezy stwierdzi¢ znaczny wzrost
liczby wydanych orzeczen wérdd os6b z wyksztalceniem mniejszym niz podstawowe. W odniesieniu do oséb z wyksztalceniem podstawowym
i gimnazjalnym liczba sporzadzanych orzeczen systematycznie ulega zmniejszeniu. Natomiast w odniesieniu do wyksztatlcenia zasadniczego,
ponadgimnazjalnego i wyzszego utrzymuje si¢ ona na podobnym poziomie. Whniosek, jaki nasuwa si¢ po przeanalizowaniu powyzszych danych, to
powigzanie niepelnosprawnosci z brakiem wyksztatcenia. Wskazuje to na potrzebe doskonalenia systemu ksztatcenia 0sob z niepetnosprawnoscig w zakresie
psychicznym, tak aby udato si¢ uzyskaé lepsze wyksztatcenie pozwalajace na poprawe komfortu zycia tych osob.

d) Ilos$¢ osob pozostajacych w zatrudnieniu na dzien wydania orzeczenia:

Z przedstawionych danych wynika, Ze z roku na rok wzrasta liczba 0sob, ktére pomimo niepelnosprawnosci korzystaja z pelni praw obywatelskich,

rok 2011 - 24
rok 2012 — 28
rok 2013 — 40
rok 2014 — 33
rok 2015 — 42

w tym prawa do pracy.

2. Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnos$ci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia
w stopniu umiarkowanym), 02-P ( zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia,
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utrwalone zaburzenia Igkowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne), 12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem
zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co
najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia), 03-L (zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu). 04-O (choroby narzadu wzroku), 05-R (uposledzenie
narzadu ruchu), 06-E (epilepsje — w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym), 07-S (choroby uktadu oddechowego i krazenia), 08-T (choroby uktadu
pokarmowego), 09-M (choroby uktadu moczowo-ptciowego), 10-N (choroby neurologiczne), 11-1 (inne, w tym schorzenia endokrynologiczne,
mataboliczne, zaburzenia enzymatyczne itd.).

a) Ilos$¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny niepelnosprawnosci | Ilo§¢ wydanych orzeczen - rok
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
01-U 20 41 43 40 41
02-P 3 2 3 3 4
12-C 50 86 79 67 54
RAZEM 73 | 129 | 125 | 110 | 99

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie

Wisréd osob, ktore nie ukonczyty szesnastego roku zycia zauwaza si¢ dysproporcje w odniesieniu do okreslania symbolu niepelnosprawnosci. Na
przetomie lat wydawano stosunkowo niewiele orzeczen oznaczonych jako 02-P.

b) Wiek, plec¢ - ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Podzial ze wzgledu na wiek orzekanych Wiek: 0-3 Wiek: 4-7 Wiek: 8-16
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Ogoétem 14 22 18 18 11 22 37 35 31 25 37 70 72 61 63
Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie
Podzial ze wzgledu na ptec¢ rok
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Kobiety 23 30 35 33 23
Meizczyzni 50 99 90 77 76

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie
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Na podstawie danych zawartych w dwoch powyzszych tabelach stwierdza sie¢, ze najwigcej orzeczen wydawanych jest dla dzieci migdzy
6smym a szesnastym rokiem zycia. W 2015 roku Zespdl ds. Orzekania wydat jedenascie orzeczen dzieciom w przedziale wiekowym 0-3,
dwadziescia pie¢ dzieciom w przedziale wiekowym 4-7 oraz sze$cdziesiat trzy orzeczenia dzieciom w przedziale wickowym 8-16. Analizujac
podzial na pte¢ dzieci niepetnosprawnych zauwaza si¢ duze dysproporcje. Orzeczenia wydawane sg nawet trzykrotnie czg¢sciej chtopcom niz
dziewczynkom.

IV. FORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilawie

Rodzaje udzielonego

Liczba oséb

dofinansowania rok 2014 rok 2015
ogoétem symbole ogoétem symbole
01-2,02-P, 12-C 01-2,02-P, 12-C
Turnus rehabilitacyjny 35 01-U - 20 osob, - -
02-P —9 osob,
12-C — 6 0s6b
Zakup przedmiotow 55 O1-U- 15w tym: 49 01-U- 9w tym:
ortopedycznych, 5 o0so6b- pielucho majtki, 2 0soby — aparat stuchowy i wktadka uszna,
srodkéw pomocniczych 3 0soby — aparat stuchowy i 1 osoba — pionizator,
i sprzgtu wktadka uszna, 5 0s6b — obuwie ortopedyczne,

rehabilitacyjnego *

2 0s0by — pionizator,

2 0s0by — obuwie
ortopedyczne,

1 osoba — wozek inwalidzki,
1 osoba- gorset,

1 osoba -orteza,

02-P- 30 w tym:
20 oso6b — pielucho majtki,
2 0soby — wktadka uszna,
1 osoba- obuwie

1 osoba — szkta okularowe,

02 - P- 31w tym:

15 0s6b — pielucho majtki,

2 0soby- wktadka uszna,

1 osoba- wozek inwalidzki ,

11 oséb — aparat stuchowy 1 wkladka uszna,
1 osoba- kule,

1 osoba -szkta okularowe,

12-C-7wtym:
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ortopedyczne,

6 0sOb — aparaty sluchowe i
wktadki uszne,

1 osoba- kule,

12-C-8 w tym:

3 0soby — obuwie
ortopedyczne,

3 osoby — wktadki uszne,
2 0soby- protezy.

Sprzet rehabilitacyjny
12 -C-2 w tym:

1 osoba — platforma,
szczotka do masazu, pitka,
watek do rehabilitacji,
02-P

1 osoba - rower
rehabilitacyjny.

1 osoba - wktadka uszna,

3 0soby - obuwie ortopedyczne,
1 osoba - szkta okularowe,

1 osoba- wozek inwalidzki,

1 osoba -pionizator

Sprzet rehabilitacyjny

12-C

1 osoba- platforma do rehabilitacji, szczotka
do masazu, pitka rehabilitacyjna, watek
rehabilitacyjny, materac rehabilitacyjny,

02 -P
1 osoba -rower rehabilitacyjny.

Likwidacja barier 12 0O1-U 19 0O1-U
architektonicznych, 4 osoby, 8 0sob,
w komunikowaniu si¢
i technicznych 02-P 02-P

2 0soby, 4 osoby,

12 -C 12-C

6 0s0b. 7 0s0b.
Inne formy wparcia — 1 01-U — komputer 0 0
pilotazowy program
»Aktywny samorzad”*

3 02-P - studenci 6 02-P studenci

*Opis: rodzaje przedmiotdw, sprzetu, ilosci, rodzaje i iloéci dot. wsparcia w ramach ,,Aktywny Samorzad”

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie
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Najwigkszy odsetek 0sob z niepetlnosprawnosciami 0znaczonymi omawianymi symbolami korzysta z dofinansowania na zakup
przedmiotow ortopedycznych. Wynika to jednak nie z rzeczywistych potrzeb tych osob, a z podziatu srodkéw PFRON na poszczegdlne rodzaje
pomocy. Ponadto przedstawiono wnioski rozpatrzone pozytywnie, ktorych ilo$¢ zalezna jest od wielkosci dotacji przekazanej prze PFRON.

2. Warsztaty Terapii Zajeciowej

Na terenie Powiatu [tawskiego prowadzone sg trzy warsztaty terapii zajeciowej: w Itawie, Lubawie 1 Suszu. Przeznaczone sg glownie dla
0sob z dysfunkcjg intelektualng ze stopniem niepetnosprawnosci znacznym lub umiarkowanym.

a) WTZ w Itawie

Uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajgciowej w Itawie moze by¢ kazda pelnoletnia osoba niepelnosprawna, ktora wyraza che¢ korzystania z
dostepnych w WTZ form rehabilitacji oraz spetnia wymagania formalne, czyli posiada w orzeczeniu o niepetnosprawnosci stopien umiarkowany
lub znaczny oraz wskazanie dotyczace udzialu w terapii zajeciowej. Zajecia polegaja na uczestniczeniu w réoznorodnych formach terapii praca,
ktore realizowane sa w pracowniach: multimedialnej, stolarskiej i umiej¢tnosci praktycznych, krawiecko-hafciarskiej, rekodzieta, ceramiczne;j,
plastyczno-witrazowej oraz gospodarstwa domowego. Podczas zaje¢ uczestnicy doskonalg umiejetnosci zawodowe, rozwijaja zainteresowania i
podstawowe zdolnosci niezbednie do samodzielnego funkcjonowania w zyciu.

Uczestnicy Warsztatow Symbol przyczyny Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Terapii Zajeciowej niepelnosprawnosci
w Ilawie 01-U 02-P 12-C sprze¢zone
rok 2011 4 3 8 12
rok 2012 5 2 8 15
rok 2013 4 3 8 11
rok 2014 8 5 8 16
rok 2015 7 4 8 11

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie
b) WTZ w Lubawie
W Warsztacie Terapii Zajeciowej W Lubawie dziala 5 pracowni: stolarska, plastyczna, krawiecka, tkacko — dziewiarska, gospodarstwa

domowego. Instruktorzy poszczegdlnych pracowni prowadzg z uczestnikami niepetnosprawnymi intelektualnie szeroko pojeta terapie, ksztatcaca
wiele funkcji: manualne, spoteczne, zawodowe i ogodlne. Kryje si¢ za tym rozwdj umiejetnosci praktycznych, jak: postugiwanie si¢ prostymi
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narzedziami stolarskimi, krawieckimi, kuchennymi; przystosowanie do zycia w szerszym spoleczenstwie, umieje¢tnos¢ dokonywania zakupow,
zalatwiania spraw urz¢dowych - az do przygotowania do podjecia pracy na otwartym rynku pracy. Na co dzien ksztalci si¢ tez podstawowe
umiejetnosci samoobstugowe i czynnosci zycia codziennego, niezbedne w prowadzeniu samodzielnego gospodarstwa domowego. W Warsztacie
prowadzone sg tez zajgcia specjalistyczne z psychologiem, fizjoterapeuts i specjalistg d.s. reintegracji zawodowej. Poszczeg6lni specjali§ci maja
za zadanie rozpoznanie dysfunkcji uczestnikow i podjecie odpowiednich krokéw w celu ich wyeliminowania.

Uczestnicy Symbol przyczyny Symbol przyczyny
Warsztatow Terapii niepelnosprawnosci niepelnosprawnosci
Zajeciowej 01-U 02-P 12-C sprzezone

w Lubawie
rok 2011 12 7 5 6
rok 2012 12 8 5 5
rok 2013 12 8 5 5
rok 2014 14 6 5 5
rok 2015 13 7 5 5

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie

c) WTZw Suszu

Warsztat Terapii Zajgeciowej W Suszu jest placowka pobytu dziennego, w ktorej prowadzona jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa o0séb
niepetnosprawnych intelektualnie lub fizycznie w stopniu umiarkowanym badz znacznym. Na zaj¢cia terapeutyczne do WTZ uczgszcza 35 oséb
niepetnosprawnych. Zajecia odbywaja si¢ przez calty rok z wylaczeniem przerwy wakacyjnej, ktora przypada w okresie letnim. Dziatania
rewalidacyjne obejmuja: poprawe kondycji fizycznej i1 zaradnos$ci osobistej, ksztattowanie samodzielnosci, odpowiedzialno$ci, pracowitosci
i zdyscyplinowania, przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym, nauke¢ umiejetno$ci pozwalajacych na podjecie pracy zarobkowe;j.
W Warsztacie Terapii Zajeciowej dominujacg forma terapii jest ergoterapia. Zajecia z zakresu rehabilitacji zawodowej prowadzone sa w siedmiu
pracowniach: gospodarstwa domowego, zaradno$ci osobistej, wikliniarskiej, plastycznej, dziewiarskiej, stolarskiej 1 ogrodniczej. W czasie zajgc
uczestnicy nabywaja umiejetnosci zawodowe charakterystyczne dla danej pracowni. Podopieczni majg mozliwo$¢ wyboru i zmiany pracowni,
dzieki czemu zwigksza si¢ zakres rozwijanych umiejetnosci. Stopien trudnosci zadan wykonywanych przez podopiecznych w pracowniach jest
dostosowany do ich aktualnych mozliwosci i ulega stopniowemu zwigkszeniu w miar¢ nabywania wprawy i nowych umiejetnosci.
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Uczestnicy Symbol przyczyny Symbol przyczyny
Warsztatow Terapii niepelnosprawnosci niepelnosprawnosci
Zajeciowej 01-U 02-P 12-C sprzezone

w Suszu
rok 2011 5 10 0 5
rok 2012 4 10 0 7
rok 2013 4 10 0 7
rok 2014 3 11 0 8
rok 2015 3 11 0 10

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie

3. Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ilawie

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy jest ponadlokalna jednostka dziennego pobytu, przeznaczona dla oséb dorostych
niepelnosprawnych intelektualnie, przewlekle psychicznie chorych oraz wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynno$ci psychicznych,

ktére nie wymagaja leczenia szpitalnego badz opieki stacjonarne;.

Uczestnicy Symbol przyczyny

Srodowiskowego Domu niepelnosprawnosci
Samopomocy 01-U 02-P 12-C

Rok 2011 24 11 10
rok 2012 24 11 11
rok 2013 26 14 12
rok 2014 26 15 10
rok 2015 23 15 10

Zrédlo: dane Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Itawie

4. Domy Pomocy Spolecznej

Na terenie powiatu itawskiego funkcjonuja obecnie 2, prowadzone przez samorzad powiatu itawskiego, domy pomocy spotecznej zlokalizowane
w Suszu i Lubawie (dom w Lubawie posiada fili¢ w [tawie).
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a) Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie z filig w Ifawie

Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie z filia w Itawie jest samodzielng jednostka organizacyjng i jednostka budzetowa powiatu
itawskiego. Dom ma charakter ponadlokalny, przyjmowani sg do niego mieszkancy powiatu ilawskiego oraz innych powiatow. Dom
przeznaczony jest dla osob dorostych niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym oraz znacznym, jezeli stopien
niepetnosprawnosci intelektualnej tych osob pozwala im na w miare samodzielne funkcjonowanie (Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie) oraz
dla os6b przewlekle somatycznie chorych (filia w Itawie).W szczegdlnych przypadkach do Domu mogg by¢ kierowane osoby psychicznie chore,
ktore nie zagrazajg zdrowiu i zyciu innych oséb. Dom ma charakter domu statego pobytu. Do Domu mogg by¢ przyjmowane osoby na pobyt
CZasowy.

Mieszkancy DPS Laczna liczba mieszkancéw Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
w Lubawie 01-U 02-P 12-C
rok 2013 38 28 8 2
rok 2014 37 27 8 2
rok 2015 39 29 8 2
Zrédlo: dane Dom Pomocy Spolecznej w Lubawie
Mieszkancy DPS Eaczna liczba mieszkancow Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
w Ilawie 01-U 02-P 12-C
rok 2013 73 4 21 0
rok 2014 69 4 20 0
rok 2015 63 1 17 0

Zrédlo: dane Dom Pomocy Spolecznej w Lubawie

b) Dom Pomocy Spotecznej w Suszu

Dom Pomocy Spotecznej w Suszu jest samodzielng jednostkg organizacyjng i jednostka budzetowa powiatu itawskiego. Dom
przeznaczony jest dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych uposledzonych intelektualnie. Podopiecznym zapewnia si¢ positki dietetyczne zgodnie
z zaleceniami lekarza. Dom posiada 33 pokoje: 1, 2, 3 i 4-osobowe; sale dziennego pobytu, jadalnie, pomieszczenie do rehabilitacji i terapii

zajeciowe].
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Mieszkancy DPS Laczna liczba | Nowo- Zgony | Powrot do Przeniesienie
w mieszkancéw | przyjeci domu do innej Laczna liczba os6b
Suszu rodzinnego jednostki zameldowanych
w DPS w Suszu
w danym roku
rok 2011 89 4 4 0 0 93
rok 2012 89 4 2 1 0 93
rok 2013 90 2 1 0 1 93
rok 2014 90 2 3 1 0 92
rok 2015 89 5 2 1 1 94

Zrédlo: dane Dom Pomocy Spolecznej w Suszu

Wigkszos$¢ mieszkancow DPS w Suszu posiada niepetnosprawno$¢ sprzezong - ztozona, podwojng lub wieloraka. Z tego powodu
symbole niepelnosprawnosci naktadajg si¢ na siebie. Wszystkie one zostalty uwzglednione w ponizszej tabeli.

Mieszkancy DPS w Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Suszu 01-U 02-P 03-L 05-R 06-E 10-N 12-C
rok 2011 93 8 53 47 19 23 -
rok 2012 93 8 54 47 19 22 -
rok 2013 92 6 54 46 18 22 -
rok 2014 92 8 55 47 18 22 -
rok 2015 94 10 56 48 21 24 -

Zrédlo: dane Dom Pomocy Spolecznej w Suszu

5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Celem jej funkcjonowania jest udzielanie dzieciom i mlodziezy pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej, pomocy
w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze udzielania rodzicom 1 nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogiczne] zwigzanej
z wychowaniem i ksztatceniem mtodziezy. Poradnia wchodzi w strukture Powiatowego Centrum Rozwoju Edukacji w [tawie.
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Dane dotyczace ilo$ci i rodzaju zaburzen psychicznych dzieci diagnozowanych i poddawanych terapii w Poradni.

Liczba dzieci
Rok | Zaburzenia ADHD i psychozy depresje Zaburzenia | Uzaleznieni | Uzaleznieni | Uzaleznienie Fobie Uposledzenie | Choroby | Zagrozen Inne:
emocjonaln | zaburzenia odzywiania eod eod od komputera | szkolne umyslowe psychiczn ie Autyzm,
e w (bulimia, hazardu narkotyko e niedostos zaburz
zachowani anoreksja) w owaniem enia
u spoleczny | genetyczn
m e
2013 10 4 0 5 0 0 0 0 3 180 1 15 24
2014 23 2 0 6 1 0 0 0 4 175 3 21 28
2015 24 0 1 5 0 0 0 0 6 203 2 20 42

Zrédlo: dane Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Hawie

Na przestrzeni ostatnich latach widoczna staje si¢ wzrastajaca liczba dzieci ze zdiagnozowanym autyzmem i zaburzeniami genetycznymi.

6. Osoby z uposledzeniem umyslowym i schorzeniami psychicznymi objete opieka przez sminne jednostki organizacyjne.

Dane uzyskane z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu [tawskiego:

Samorzad gminny:

Liczba 0s6b

rok 2013 rok 2014 rok 2015

Miasto Ilawa 105 121 128
Miasto Lubawa 39 42 51
Gmina Ilawa 86 100 105
Gmina Lubawa 93 97 105
Gmina Miejsko-Wiejska 12 17 15
Kisielice

Gmina Miejsko-Wiejska Susz 75 73 72
Gmina Miejsko-Wiejska 79 81 82
Zalewo
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Srodowiskowe Domy Samopomocy:

Samorzad gminny: Liczba o0sob

rok 2013 rok 2014 rok 2015
Miasto Itawa (uczestnicy PSDS 27 31 31
w Itawie)
Miasto Lubawa (uczestnicy SDS 33 30 30
w Lubawie)
Gmina Ilawa (uczestnicy PSDS 14 15 15
w Itawie)
Gmina Lubawa 9 9 8
(uczestnicy SDS w Lubawie)
Gmina Miejsko-Wiejska Susz 48 47 52
(uczestnicy SDS w Suszu)

Analizujac powyzsze nalezy zauwazy¢, ze liczba oso6b z uposledzeniem umystowym 1 schorzeniami psychicznymi, korzystajacych ze
wsparcia osrodkow pomocy Spotecznej nieznacznie wzrasta.

V. EDUKACJA DZIECI I MLODZIEZY
Zespol Placowek Szkolno-Wychowawczych w Itawie
Zespot Placowek Szklono — Wychowawczych w Itawie ksztalceniem specjalnym obejmuje uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja

niepetnosprawno$¢ wymagaja stosowania specjalnych metod pracy oraz specjalnej organizacji nauki. W Zespole funkcjonuje przedszkole,
szkota podstawowoa, gimnazjum, zasadnicza szkota zawodowa 1 szkota przysposabiajaca do pracy.

Liczba uczniow uczeszezajacych do placowki rok rok rok
2013 2014 2015

przedszkole - - -
Szkota podstawowa 98 126 69

Gimnazjum 79 70 61
Zasadnicza Szkota Zawodowa 31 40 46
Szkota przyspasabiajaca do pracy 40 36 36
Razem 248 272 212

Zrédto: dane Zespol Placéwek Szkolno-Wychowawczych w Hawie
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Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Kisielicach

Zmodernizowany i nowoczes$nie wyposazony Osrodek Szkolno—Wychowawczy, funkcjonujacy w ramach Zespotu Szkot Rolniczych im.
H. i S. Sierakowskich w Kisielicach, zapewnia dzieciom nieodptatng oraz indywidualng terapi¢ w zakresie rewalidacji oraz zaj¢¢ edukacyjno—
terapeutycznych. Dzigki indywidualnym programom nauczania, mozliwa jest zindywidualizowana praca nawet w grupie. O$rodek jest w petni
dostosowany dla osob poruszajacych si¢ na woézkach. Zapewnia pelne wyzywienie, uwzgledniajac indywidualng diete ucznia na kazdym
szczeblu edukacji. Do dyspozycji uczniow sg specjalistyczne sale i gabinety, dla najmtodszych uczniéw na terenie Osrodka znajduje si¢ bogato
wyposazony plac zabaw, a takze internat.

Liczba uczniéw uczeszczajacych do placowki rok rok rok
2013 2014 2015
przedszkole 17 20 14
Szkota podstawowa 6 10 15
Gimnazjum - - -
Zasadnicza Szkota Zawodowa - - -
Szkota przysposabiajaca do pracy - - -
Razem 23 30 29

Zrédlo: dane Zespot Szkét Rolniczych im. H. i S. Sierakowskich w Kisielicach

VI. RYNEK PRACY - aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Powiatowy Urzad Pracy w Itawie $wiadczy miedzy innymi pomoc w poszukiwaniu pracy osobom z zaburzeniami psychicznymi

z terenu powiatu itawskiego.

Rodzaj wsparcia dla osob zrejestrowanych Liczba osob
w PUP w Ilawie z symbolami przyczyny rok 2011 | Rok 2012 | rok 2013 | rok 2014 | rok 2015
niepelnosprawnosci 01-U, 02-P

Aktywizacja zawodowa w ramach ustawy o 0 0 0 0 0
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz

zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych

Staze 1 5 1 3 2
Szkolenia 0 0 0 2 1
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Roboty publiczne 0 0 0 0 0

Refundacja kosztow wyposazenia lub 0 1 0 0 1
doposazenia stanowiska pracy dla
skierowanego bezrobotnego

Jednorazowe $rodki na podjecie dziatalnosci 0 0 0 1 0
gospodarczej

Prace interwencyjne 1 1 0 0 1
Prace spotecznie uzyteczne 0 1 2 0 1
Razem — bez podzialu na forme aktywizacji 2 8 3 6 5

Zrédlo: dane Powiatowy Urzqd Pracy w Hawie

Niewiele o0s6b z zaburzeniami psychicznymi rejestruje  si¢ w Urzedzie Pracy 1 korzysta =z jego wsparcia
w uzyskaniu zatrudnienia. Tak niski poziom aktywizacji zawodowej spowodowany jest migdzy innymi:
- niewystarczajgcg liczbg dziatan skierowang na zaktywizowanie tej grupy, w tym réwniez niedostateczne informowanie pracodawcow 0 ulgach
i korzy$ciach w zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych,
- wstydem $rodowiskowym (dotyczy glownie oséb z chorobami psychicznymi, tj. nerwice, depresje, schizofrenie), wywodzacym si¢ z braku
akceptacji 0sob chorych, czesto nawet strachem, spowodowanym zbyt matg wiedzg na temat tego rodzaju schorzen,
- brakiem odpowiedniej ilosci srodkow z PFRON na aktywizacje zawodowa 0sob niepetnosprawnych
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VII.

PSYCHICZNEGO NA LATA 2018-2022

Cel gléwny 1 — Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb

PODZIAL ORAZ HARMONOGRAM ZADAN POWIATOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA

1.1. Cel Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej
szczegl
lowy
------- opis zadania forma realizacji Jednostka Realizatorzy termin Uwagi
odpowiedzi realizacji
alna
1.1.1. Opracowanie lokalnego programu | Opracowanie programu. Starostwo Jednostki w trakcie | Zadanie realizowane
zwigkszenia dostepno$ci i zmniejszenia Powiatowe realizujace realizacji bedzie w miare mozliwos$ci
nieréwnos$ci w dostgpie do réznych form w Itawie powiatowy powiatowego finansowych oraz
srodowiskowej  psychiatrycznej  opieki program programu sygnalizowanych potrzeb.
zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz
placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej
dla dzieci i mlodziezy.
1.1.2. Utworzenie CZP zgodnie 2z zasadami | Uruchomienie w strukturach Powiatowego | Powiatowy Powiatowy w trakcie | Uruchomienie CczpP
zawartymi w zatgczniku do Rozporzadzenia | Szpitala w Itawie CZP, w sklad ktorego | Szpital im. | Szpital im. | realizacji mozliwe bedzie w sytuacji
w sprawie NPOZP wejda: Wiadystawa | Wiadystawa powiatowego ogloszenia konkursu ofert
1. Stacjonarne oddzialy | Bieganskieg | Bieganskiego | programu oraz po podpisaniu umowy
psychiatryczne dla dorostych, o w lfawie w ltawie z NFZ na udzielenie
2. Psychiatryczna izba przyjec, $wiadczen opieki
3. Oddziat dzienny psychiatryczny, zdrowotnej w zakresach:
4. ZespO6t leczenia srodowiskowego psychiatryczna izba
przyje¢, oddzial dzienny
psychiatryczny, zespot
leczenia §rodowiskowego.
1.2. Cel Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
szczeg6
lowy
——————— opis zadania forma realizacji Jednostka Realizatorzy termin Uwagi
odpowiedzi realizacji
alna
1.2.1. Aktualizacja poszerzenia, zréznicowania 1. Poszerzenie, unowoczeé$nienie | Powiatowe gmgﬁ‘gﬁ’ow oom | REAlIZACjA Zadanie realizowane
i unowocze$niania pomocy 1 oparcia pomocy w ramach  punktu | Centrum Samopomocy w tawie | ciggla w trakcie | bedzie w miare mozliwoS$ci
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spotecznego dla o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie pomocy bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy
srodowiskowej

interwencji kryzysowej oferujacego
poradnictwo i pomoc w stanach
kryzysu zagrazajacego zdrowiu
psychicznemu w formie konsultacji
- PCPR;

Utworzenie i prowadzenie Klubu

Samopomocy, utworzenie
mieszkan treningowych,
wspomaganych — PSDS.

Zabezpieczenie catodobowych

ustug  opiekunczych, bytowych,
mieszkaniowych dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi, ktore
przebywaja w istniejagcych Domach
Pomocy Spolecznej, utworzenie
przy Domach np. mieszkan
chronionych — DPS Lubawa,

Prowadzenie dla mieszkancow DPS
rehabilitacji spotecznej na terenie
zakltadu oraz Warsztatow Terapii
Zajeciowej. Dla  mieszkancow
tworzy si¢ Indywidualne Palny
Wsparcia. Prowadzenie
zrdéznicowanych treningéw, ktorych

celem jest aktywizacja oraz
uspotecznienie. Prowadzenie
treningOw: podstawowych
umiejetnosciach komunikacji

Spolecznej, w zakresie wygladu
zewnetrznego | higieny osobistej,
umiejetnosci kulinarnych
i zdrowego zywienia, edukacji
seksualnych, zachowan rynkowych
i ekonomicznych, rozwigzywania
trudnych sytuacji, przygotowania
do podj¢cia pracy — DPS Susz.
Prowadzenie gabinetu
specjalistycznego Biofeedback -
ZPSW.

Pomocy
Rodzinie
w Itawie

Dom Pomocy
Spotecznej w Lubawie

Dom Pomocy
Spotecznej w Suszu

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie
w ltawie

Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych

w ltawie

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy
w Kisielicach

Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukaciji
w ltawie

trwania
Programu

finansowych.

Zadanie drugie
realizowane bedzie we
wspolpracy ze
Stowarzyszeniem Na
Rzecz Oso6b
Niepetnosprawnych
Powiatu Itawskiego
»,Promyk”
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1.2.2. Wspieranie finansowe projektow organizacji Ogtaszanie otwartych konkursow | Starostwo Starostwo Realizacja Dofinansowanie w ramach
pozarzadowych stuzacych rozwojowi form ofert oraz zlecanie realizacji zadan | Powiatowe Powiatowe ciggla w trakcie | budzetu Powiatu
oparcia spolecznego dla 0s0b publicznych  przez  organizacje | w Itawie w [tawie trwania TItawskiego, srodkow
z zaburzeniami psychicznymi pozarzadowe zgodnie z ustawg Programu PFRON

z dnia 24 kwietnia 2003 r Powiatowe
o dziatalnos$ci pozytku publicznego Centrum

i 0 wolontariacie, Pomocy
Dofinansowanie zadan Rodzinie
wymienionych w art. 35 a, ust.1 pkt w [tawie

7 i 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997

r. o rehabilitacji zawodowej i

spotecznej 0sob niepelnosprawnych

1.2.3. Zwigkszenie udzialu zagadnien pomocy Uwzglednienie w planowanych | Powiatowe Powiatowe Realizacja | ---------mmmmomeee-
osobom z zaburzeniami  psychicznymi szkoleniach kadry pomocy | Centrum Centrum ciggla w trakcie
w  dzialalno$ci powiatowych centrow spotecznej specyfiki pracy | Pomocy Pomocy trwania
pomocy rodzinie z osobami zaburzeniami | Rodzinie Rodzinie Programu

psychicznymi w formie: szkolen, | w llawie w llawie
spotkan, warsztatow;
Usprawnianie wspolpracy
z osrodkami pomocy spolecznej
w zakresie integracji spolecznej
os6b  z osobami zaburzeniami
psychicznymi,  takze  poprzez
upowszechnianie wiedzy wsrod
beneficjentow pomocy spotecznej o
powiatowych zasobach socjalnych
— forma: biezace informowanie o
zasobach powiatu.
1.3. Cel Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
szczeg6
lowy
——————— opis zadania forma realizacji Jednostka Realizatorzy termin Uwagi
odpowiedzial realizacji
na
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1.3.1. Zwickszenie dostgpnoscei rehabilitacji 1. Informacja zawodowa grupowa Powiatowy Powiatowy Realizacja w Przy  zadaniu pigtym:
zawodowej, organizacja poradnictwa 2. Grupowa porada zawodowa Urzad Pracy | Urzad Pracy | trakcie trwania | wsparcie 0s0b
zaxyodowego i szkolen zawodowych dla 3. Indywidualna informacja w [tawie w [tawie Programu mepelnosprawnych:
0s6b niepetnosprawnych, w tym zawodowa - poszukujacych pracy — ze
z zaburzeniami psychicznymi . srodkow PFRON

4. Indywidualna porada zawodowa - bezrobotnych —  ze
5. Uruchomienie finansowania srodkéw Funduszu Pracy

instrumentow lub ustug wskazane

w art. 11 ust 2 ustawy z dnia 27

sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowej i spotecznej oraz

zatrudnianiu o0sob

niepetnosprawnych

1.3.2. Prowadzenie kampanii szkoleniowo- | Upowszechnianie informacji o Powiatowy Powiatowy Realizacja
informacyjnej adresowanej do | mozliwosciach zatrudnienia oraz dostgpnych | Urzad Pracy | Urzad Pracy | ciagla
pracodawcow, promowanie zatrudniania | instrumentach rynku pracy w formach: w Itawie w Itawie
0osOb  niepelnosprawnych, w tym z | - bezposrednich wizyt i innych kontaktow
zaburzeniami psychicznymi z pracodawcami,

- informacji w mediach oraz na stronie
internetowej Powiatowego Urzedu Pracy

1.3.3. Zwigkszenie udzialu zatrudnienia o0s6b | Zatrudnienie subsydiowane realizowane w Powiatowy Powiatowy Realizacja
z zaburzeniami psychicznymi w dziatalno$ci | formach: staze, prace interwencyjne, Urzad Pracy | Urzad Pracy | ciagla
powiatowych urzeddéw pracy doposazenie miegjsc pracy. w [tawie w ltawie

1.4. Cel Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy

szczego

lowy
——————— opis zadania forma realizacji Jednostka Realizatorzy | termin Uwagi
odpowiedzial realizacji
na

1.4.1. Powotanie zespotu koordynujacego | Powotanie powiatowego zespotu — uchwata | Starostwo Wszystkie Po uchwaleniu
realizacje Powiatowego Programu Ochrony | Zarzadu Powiatu Itawskiego Powiatowe jednostki niniejszego
Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 w Itawie realizujace Programu przez

zadania Rade Powiatu
okreslone Itawskiego

W niniejszym

programie

1.4.2. Realizacja, koordynowanie i monitorowanie | Zgodnie z zapisami Harmonogramu zadan | Starostwo Wszystkie Realizacja ciggla | Opracowanie i przedstawienie
Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia | POZP dla powiatu itawskiego na lata 2018- | Powiatowe | jednostki w trakcie trwania | Zarzadowi - Powiatu "awsz‘eg.o
Psychicznego na lata 2018-2022 2022 w ltawie realizujace Programu §°roﬁjﬁﬁgj%nowaniespr%‘)zzp e
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Realizacja - wszystkie jednostki realizujace zadania poczawszy od  roku  2019.
zadania okre$lone w niniejszym programie okreslone Przygao?r:mzﬁ‘e ! psrzf:\i‘f:é‘;ﬁ
Koordynowanie — jednostki odpowiedzialne W niniejszym ;Zyvrv?lgfrznz/ch P
Monitorowanie — jednostki odpowiedziane programie
przekazuja sprawozdanie z realizacji zadan
okreslonych w harmonogramie Zespolowi,
a Zespol przygotowuje sprawozdanie
z realizacji programu
1.43. Przygotowanie i udostgpnianie | Opracowanie przewodnika oraz coroczna | Starostwo Wszystkie Realizacja Poczawszy od roku 2018
mieszkancom oraz samorzgdowi | aktualizacja i zamieszczenie go na stronie | Powiatowe jednostki ciagla w trakcie
wojewodztwa, aktualizowanego corocznie | internetowej Powiatu Itawskiego oraz | w llawie realizujace trwania
przewodnika, informujacego o lokalnie | w miar¢ mozliwosci publikacja w prasie zadania Programu
dostepnych formach opieki zdrowotnej, | lokalnej okreslone
pomocy spolecznej i aktywizacji zawodowej W niniejszym
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi programie
Cel glowny 2 — zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb
2.1. Cel Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom
szczegl
lowy
——————— opis zadania forma realizacji Jednostka Realizatorzy termin Uwagi
odpowiedzial realizacji
na
2.1.1. Whieranie rozwoju dzieci i mlodziezy przez | 1. Diagnozowanie dzieci i mtodziezy Powiatowe Zespol Szkot im. | Realizacja
poradnie psychologiczno-pedagogiczne | w celu okreslenia  indywidualnych | Centrum giﬂ:};’t“q' ciggta w trakcie
poprzez udzielanie dzieciom, mtodziezy i | potrzeb rozwojowych i edukacyjnych | Rozwoju w Hawie trwania
rodzicom pomocy psychologiczno- | oraz indywidualnych mozliwo$ci | Edukacji Programu
pedagogicznej psychofizycznych dzieci i mtodziezy: w tawie Zespot Szkot
—  diagnoza psychologiczna %gOl?r?]lfSZtgig?gga
— diagnoza pedagogiczna Zeromskiego
2. Udzielanie dzieciom 1 mlodziezy w Hawie
oraz rodzicom bezposredniej ) )
pomocy psychologiczno- Zespol - Szk6l
i . w Lubawie
pedagogicznej:
—  prowadzenie terapii Zespot Szkot im.
psychologicznej, w tym Ireny

psychoterapii dzieci i mlodziezy,

Kosmowskiej

29




prowadzenie terapii rodzin, grup
wsparcia dla rodzicéw, treningu
umiejetnosci wychowawczych
udzielanie wsparcia dzieciom i
mlodziezy wymagajacym pomocy
psychologiczno—pedagogicznej
(porady, konsultacje, warsztaty)
Udzielanie  wsparcia  rodzicom
(porady, konsultacje, warsztaty) —w
tym z zaburzeniami m. in. w
przypadku wystapienia trudnosci
emocjonalnych

Indywidualizacja pracy z uczniem w
oparciu o  zalecenia  Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

w Suszu

Zespot Szkot
Rolniczych  im.
Heleny

i Stanistawa
Sierakowskich

w Kisielicach

Powiatowe
Centrum Rozwoju
Edukacji w Itawie

Powiatowe
Centrum
Ksztalcenia
Praktycznego

Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych
w Hawie

Zespot Szkot im.
Bohaterow
Wrze$nia 1939 R.
w Hawie

2.1.2.

Udzielanie pomocy
pedagogicznej  dzieciom i
w przedszkolu, szkotach i placowkach

psychologiczno-
i  miodziezy

Realizowanie zadan
profilaktycznych oraz wspierajacych
wychowawczg 1 edukacyjng funkcje
przedszkola, szkoty i placowki:

podejmowanie dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien 1 innych

probleméw  dziecii  mlodziezy
(uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych, uzaleznienia

behawioralne),

prowadzenie edukacji dotyczacej
ochrony  zdrowia  psychicznego
wsrod dzieci i mlodziezy (emocje,
strategie zaradcze, czynniki
wspierajace).

Interwencje kryzysowe, mediacje,
negocjacje.

Powiatowe
Centrum
Rozwoju
Edukacji
w [awie

Zespot Szkot im.
Konstytucji

3 Maja

w lfawie

Zespot Szkot
Ogolnoksztatcacy
ch im. Stefana
Zeromskiego

w ltawie

Zespot Szkot
w Lubawie

Zesp6t Szkot im.
Ireny
Kosmowskiej

w Suszu

Zespot Szkot
Rolniczych  im.
Heleny

Realizacja
ciaglta w trakcie
trwania
Programu

Za realizacj¢ zadania
trzeciego  (konferencja)
odpowiadac bedzie
Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy
w Kisielicach. Realizacja
zadania zalezna bedzie
od mozliwos$ci
finansowych oraz
pozyskanych srodkow.
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Przygotowanie i przeprowadzenie
konferencji z panelem dyskusyjnym
nt. wczesnego wsparcia rozwoju
dziecka dotknietego
niepelnosprawnoscig, w tym z
zaburzeniami psychicznymi.

Wspomaganie uczniow z
problemami  emocjonalnymi i
rozwojowymi oraz ich rodzicow, w
tym kontaktowanie ze specjalistami.
Warsztaty dla uczniow np. na temat
umiejetnosci  efektywnej  nauki,
radzenia sobie ze stresem oraz
gniewem, przeciwdzialania
cyberprzemocy, FAS, uzaleznien,
wzajemnego zaufania i szacunku,

promowania dziatan
prospotecznych, rozwijania
zainteresowan, zachowan
prozdrowotnych, asertywnosci,
budowania poczucia wilasnej
wartosci,  tolarancji (katalog
tematow jest otwarty)

Diagnozowanie trudnosci

edukacyjnych i wychowawczych.
Interwencja kryzysowa.
Przeprowadzania szkolen  ws$rod
nauczycieli nt. przeciwdzialania,
rozpoznawania §rodkow i objawow
stosowania uzywek.

Spotkania z  przedstawicielami
policji nt. skutkdbw zazywania
substancji psychoaktywnych.

i Stanistawa
Sierakowskich
w Kisielicach

Powiatowe
Centrum Rozwoju
Edukacji w Itawie

Powiatowe
Centrum
Ksztalcenia
Praktycznego

Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych
w ltawie

ZespOt Szkot im.
Bohateréw
Wrzesnia 1939 R.
w Hawie
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VII1. MONITORING I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie przebiegu realizacji Programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o coroczne sprawozdania podmiotéw zaangazowanych
w jego realizacje. Podmioty te zostaly wskazane w Harmonogramie oraz podziale zadan Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
jako jednostki odpowiedzialne oraz realizatorzy.

Corocznie w ramach monitoringu Powiatowy Zespot koordynujacy realizacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w
na lata 2018-2022 dokona doktadnej analizy realizacji Programu. Koordynator Zespotu — odpowiada za przedstawienie informacji z wykonania

zadan Programu — Zarzadowi Powiatu Itawskiego i wymaganych sprawozdan jednostkom zewnetrznym.
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