19 kwietnia 2019 roku

Narodziny
kaufegu‘
llzmcka
wclaz
uwazam
1 cudls

o .-—-;-"‘3'“"
o — —

O POWIATU Hl ILAWSKIEGO W ‘ |
S£VCeie:

gazeta bezptatna

Z catg pewnoscig najpiekniejsze, przyjazne i stoneczne miejsce w Powiatowym Szpitalu w Itawie — pododdziat neonatologii, mowigc potocznie, noworodkow. To tu kazde nowonarodzone
dziecko spedza pierwsze chwile swojego zycia. Wykonuje sig przy nim przerdzne czynnos$ci, kidre pozwalajg mu dobrze sig poczu¢ na nowym, nieznanym $wiecie. Za ich samopoczucie
odpowiada w duzej mierze szefowa tego magicznego miejsca, lek. neonatolog Matgorzata Szotucha (na zdjgciu), ktéra jak mdwi, ma réwnie magiczny personel. Str. 819
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Dekada partnerstwa
z Powiatem Hof z Niemiec

Nikt nie jest tak potrzebny
cziowiekowi do Zycia jak
drugi cztowiek

Na zaproszenie Bartosza Bielaw-
skiego, Starosty Powiatu Itaw-
skiego, od czwartku do niedzieli
(11-14. 04) w powiecie itawskim
goscili przedstawiciele Rady
Powiatu oraz Starostwa Powiato-
wego w Hof z Niemiec, na czele
ze Starostg Dr. Oliverem Bar.

0d ponad 30 lat Krystyna Szafryna-
-/egota dziata na niwie pomocy
spofecznej, a od 1992 roku zwigza-
na jest z nig zawodowo. Od grudnia
2002 roku jest kierownikiem
Powiatowego Srodowiskowego
Domu Samopomocy w ltawie.

e str.4 WIESCI Z POWIATU * str. 18

Goscie z tarnopolskiego obwodu z Ukrainy ponownie z wizyta
W powiecie itawskim

Z inicjatywy Marka Borkowskiego
przewodniczacego Rady Powiatu
ltawskiego Zespat Szkot w Lu-
bawie oraz Starostwo Powiatowe
w ltawie odwiedzili nauczyciele
oraz mtodziez jednej ze szkot w re-
gionie wraz z zastepca burmistrza

i sekretarzem miasta Kopyczynce.
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Dwa powiaty — jedna wspdlna idea!

Podsumowanie tekady partnerstwa

Te stowa najlepiej oddajg to,
co od dekady taczy oddalone
od siebie 0 ponad 800 km re-
giony z Polski i Niemiec. Przy-
jazn, partnerstwo, wspotpraca
ponad podziatami i bez wzgle-
du na odlegtos¢ — wszystko to
sprawia, ze trwajgca juz 10 lat
wspotpraca miedzy Powiatem
Hof i Powiatem Itawskim jest

i bedzie kontynuowana. W mi-
nionym tygodniu uroczy$cie
Swietowano 10. rocznice
podpisania umowy o partner-
skiej wspotpracy.

odczas spotkania pod-
P sumowano lata dotych-

czasowej wspolpracy
przebiegajacej glownie na
plaszczyznach kultury iedu-
kacji oraz wymianie do$wiad-
czen wwielu tematach beda-
cych wyzwaniem dla kazdego

powiatu, m.in. w temacie -

drég, zdrowia, edukacji oraz
pozyskiwaniu funduszy euro-
pejskich.

Na zaproszenie Bartosza
Bielawskiego Starosty Po-
wiatu Itawskiego w dniach
11.04-14.04.2019 do Po-
wiatu Ilawskiego przyje-
chali przedstawiciele Rady
Powiatu oraz Starostwa Po-
wiatowego w Hof na czele ze
Starosta Dr. Oliverem Bar.
To wyjatkowe spotkanie,
bo podsumowujace 10 lat

Janusz Nowinski

Gos$cie odwiedzili m.in. oddziat neurologii, spotkat si¢ z nimi doktor

|

\

Fot: powiat-ilawski.p

' i

PARTNERSTWO

19.04.2019

Starosta Powiatu Hof dr Oliver Bér otrzymat od wiadz Powiatu lfawskiego obraz (asamlage) autorstwa artysty grafika Bogdana Wojciecha
Bartkowskiego z awy pt. ,,Przyjazny Port”

wspOlnych dzialan i przy-
jazni obydwu powiatow

7Z ramienia  Starostwa,
oprocz gospodarza spotkania
- Starosty Powiatu Itawskiego
w spotkaniach uczestniczyli
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réwniez Bernadeta Hordejuk,
Przewodniczaca Sejmiku Wo-
jewodztwa Warminsko-Ma-
zurskiego, Marek Polanski Wi-
cestarosta Powiatu Ifawskiego,
Maciej Rygielski, czlonek Za-
rzadu Powiatu Hawskiego, kt6-
ry 10 lat temu zapoczatkowal
te przyjazh wraz z6wczesnym

Starosta Powiatu Hof, Bernd-
tem Heringiem. Skierowano
W jego strone szczegdblne po-
dziekowania za stworzenie
podstawy tej wspolpracy.
Obecny byl takze burmistrz
Ttawy, Dawid Kopaczewski oraz
dyrektor szpitala powiatowego,
Iwona Orkiszewska.

Uroczysty ohiad z udziatem m.in. Bernadety Hordejuk, przewod-
niczacej sejmiku wojewodztwa warminsko-mazurskiego, Dawida
Kopaczewskiego, burmistrza ltawy i Jerzego Bierega, prezesa
Iltawskich Wodociagow

- Za nami dziesie¢ lat
partnerstwa — moéwil Bar-
tosz Bielawski Starosta Po-
wiatu Iawskiego. - Przed
nami kolejne wyzwania
ijest mi niezmiernie milo,
poprzednio jako radny po-
wiatu, a obecnie jako Staro-
sta Powiatu Itawskiego moc
kontynuowac te wspolprace
iotworzy¢ jej nowy rozdzial.
Partnerstwo powiatoéw po-
winno obejmowaé coraz
wiecej obszaréw, tworzyé

Na ladowisku szpitala powiatowego

ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

nowe formy wymiany, od-
powiadajace wspolcze-
snym potrzebom. Jeste$my
otwarci na nowe kierunki
iformy wspolpracy.

O przyjazni i dobrych re-
lacjach moéwili takze go-
Scie uroczystosci.

- O partnerach z Powia-
tu Hawskiego od poczatku
moéwimy - przyjaciele. Bo
wla$nie na przyjazni, zyczli-
wosci i otwartoSci oparte sa
nasze stosunki. Chcemy, aby
poznawalo sie jak najwiecej
0s6b zNiemiec i Polski, zpo-
wiatu ilawskiego oraz Hof,
bo na takich fundamentach
opiera si¢ prawdziwa wspot-
praca istanowi gwarancje jej
kontynuacji. - mowil starosta
powiatu Hof Oliver Bar.

Warto przypomnieé, ze po-
wiat Hof liczy ok. 100 tysiecy
mieszkancow. Polozony jest
w malowniczej Bawarii, rok-
rocznie przyciaga rzesze tu-
rystow i moze pochwalié sie
interesujacymi rozwigzaniami
dotyczacymi wspierania przed-
sigbiorczo$ci oraz rozwoju kul-
turalnego.

Starosta Powiatu Hof, Oli-
ver Bar otrzymal od witadz
powiatu obraz wykonany
technika asamblage, autor-
stwa artysty grafika, Bog-
dana Wojciecha Bartkow-
skiego zItawy pt. ,Przyjazny
Port”. Delegacja zwiedzila
Powiatowy Szpital im. W1
Bieganskiego w Iawie. Jak
moéwil Starosta Powiatu Hof,
byl pod wrazeniem poziomu
diagnostyki wnaszym szpita-
lu isprzetu, jakim dysponu-
jemy. Goécie zobaczyli m.in.
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Powiatu lfawskiego oraz Powiatu Hof

Wapdlpraca partnal
wras Pawlatu

W imieniu Rady i Zarzqdu Powiatu IHawskiego
skfadamy najserdeczniejsze Zyczenia
z okazji nadchodzqcych Swigt Wielkanocnych.
Zyczymy cieplych, pefnych nadziei Swigteczmych chwil
odpoczynkuy w gronie vodzinmym
oraz samych sbonecenych dni pachngoych wiosng.

Starosta Bartosz Bielawski otrzymat od Starasty Powiatu Hof pamiatkowa tablice z historia 10-letniego

partnerstwa

@Przewodniczqcy Rady Starosta Powiatu Iawskiego

Izbe Przyje¢, ladowisko,
oddzial neurologii, gabine-
ty diagnostyczne (rentgen,
tomografie komputerowa),
oddzial psychiatrii, przespa-
cerowali sie takze po placu,
na ktérym jeszcze niedawno
znajdowalo sie ladowisko na-
ziemne. Delegacja odwiedzila
takze Oczyszczalnie Sciekow
w Dziarnach, po obiekcie
oprowadzil go$ci prezes ltaw-
skich Wodociagéw, Jerzy Bie-
reg ikierownik oczyszczalni,
Piotr Kowalski.
www.nowiat-lawski.nl (A.Babecka)  Przy drzewie przyjazni zasadzonym w 2010 roku

/-/Marek Borkowski /-/ Bartosz Bielawski
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Nikt nie jest tak potrzehny cziowiekowi llll l]l[:la jak drugi cziowiek

0d ponad, 30 lat Krystyna
Szafryna-Zggota dziata na niwie
pomocy spotecznej, a od 1992
roku zwigzana jest z nig zawo-
dowo. Jako kurator spoteczny
(1987- 2002), pracownik socjalny
(1992-1999) i p.o. kierownik
Swietlicy Terapeutycznej w ltawie
(2002-2004) byta realizatorem
systemu opieki nad dzieckiem

i rodzing. Od grudnia 2002 roku
zarwno zawodowo - kierownik
Powiatowego Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Itawie,
jak i spotecznie swoje dziatania
Zwigzata z zapobieganiem izolacji,
marginalizacji i spotecznemu
wykluczeniu rodzin i 0s6b z nie-
petnosprawnosciami, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem 0s6b

Z zaburzeniami psychicznymi.

Powiatowy Srodowiskowy
Dom Samopomocy w lfawie
jest osrodkiem wsparcia

dla osob z zaburzeniami

psychicznymi, ktére nie

wymagajq leczenia szpital-
nego, czyli jakimi?

- Naszymi uczestnikami
sg osoby niepelnosprawne
intelektualnie tj. z niepetlno-
sprawnoS$cig  intelektualna
w stopniu glebokim, znacz-
nym iumiarkowanym, atak-
ze osoby zniepelnosprawno-
Scig intelektualna w stopniu
lekkim, gdy jednoczeSnie
wystepuja inne zaburzenia,
zwlaszcza  neurologiczne;
osoby przewlekle psychicznie
chore oraz osoby wykazujace
inne przewlekle zaburzenia
czynnosci psychicznych, kto-
re zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej sg zaliczane do
zaburzen psychicznych, zwy-
laczeniem osob czynnie uza-
leznionych od $rodkéw psy-
choaktywnych.

Aktualnie z Osrodka

korzysta okofo 50 oséb.

Najpewniej zapotrzebowanie

w skali catego powiatu jest

wieksze. Jak pani to ocenia?

| skad sq uczestnicy?

- Z ustlug naszego Domu
obecnie korzystaja 44 osoby
z terenu miasta i gminy Ila-
wa, przy statutowej liczbie 41
0s0b. Juz to pokazuje, ze skala
potrzeb jest wieksza. Oprocz
srodowiskowych domow, kto-
rych w naszym Powiecie sg
trzy (awa, Lubawa i Susz)
osobami zzaburzeniami psy-
chicznymi zajmuja, sie takze
warsztaty terapii zajeciowej,
osrodki pomocy spolecznej

w formie specjalistycznych
ustug  opiekunczych czy
nowo otwarty oddzial dzien-
ny w szpitalu. Wszystkie te
instytucje maja oblozenie
iuwazam, ze tendencja bedzie
wzrostowa, majac na uwadze
czasy wjakich przyszlo nam
zy¢. Brak poczucia bezpie-
czenstwa, pogon za kariera,
wszechobecny stres to tylko
niektére czynniki, ktére nie
pozostaja bez wplywu na
naszg psychike. Coraz mniej
czasu po$wigcamy na Spo-
tkania w ,realu” z rodzina,
znajomymi, a coraz wiecej
na spotkania z ,wirtualnymi
znajomymi” w mediach spo-
leczno$ciowych. Powoduje
to brak prawdziwych wiezi
miedzyludzkich, ato owocu-
je pojawieniem sie zaburzen
psychicznych. A musimy pa-
mietag, ze nikt nie jest tak po-
trzebny czlowiekowi do zycia
jak drugi czlowiek.
Poza osobami, kitére maja
zaburzenia sq w domu samo-
pomocy osoby w podesziym
wieku, ktérym w zasadzie
nic nie dolega w kwestii
psychicznej, ale majg np.
otepienie starcze. Co to takie-
go i czy mozna temu w jakis
sposob zapobiec w latach,
kiedy jestesmy nieco mtodsi?
- Otepienie starcze, czy tez
demencja starcza zaliczane
jest, zgodnie z klasyfikacja
ICD-10 do zaburzen psy-
chicznych. Jest to zaburze-
nia funkcji poznawczych
ipamieci, a takze symptomy
przypominajace depresje oraz
zaburzenia mowy iproblemy
zliczeniem. R6zne moga by¢
przyczyny demencji starczej,
min. choroba Alzheimera,
choroba Parkinsona, udar
mozgu, chorobe Creutzfeld-
ta-Jakoba, uzaleznienie od
alkoholu, otepienie zciatami
Lewyego, AIDS, niedobér
witaminy B12 worganizmie.
Jest to choroba nieuleczalna,
poniewaz wynika zfizycznych
zmian zachodzacych wmoézgu
chorego. Leczenie demencji
jest dwutorowe - farmako-
logiczne, jednak leki nie lecza
demencji, ajedynie lagodza jei
obJawy ipoprawiaja jakoS¢ zy-
cia, 1polegajace na trenowa-
niu mézgu, by jak najdluzej
zachowal sprawnos$é. Cwi-
czenia dla mézgu nalezy roz-
poczac jak najwezesniej, gdy
tylko pojawig sie pierwsze ob-

nowiat-i\awsjlfi.pl (M.Rogatty)

Jestem zwolennikiem samopomocy, wsparcia a nie wyreczania i to
determinuje moje poglady na temat kierunku rozwoju doméw samo-
pomocy — mowi Krystyna Szafryna — Zegota, kierownik Powiatowego
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Hawie

jawy demencji. Powinny one
polegaé na stymulacji mozgu
poprzez zastosowanie ¢wiczen
intelektualnych, wtym czyta-
nie ksiazek, rozwigzywaniu
zadan szaradziarskich, graniu
wkarty badZ wgry planszowe
itp. Wnaszym Domu, do pra-
cy zuczestnikami zzespolem
otepiennym wykorzystujemy
terapie zajeciowe - utrwala-
jace iodtwarzajace utracone
umiejetnosei chorego. Mo-
wie tu o terapii kognitywnej
- opierajacej si¢ na treningu
pamieci, walidacyjnej poma-
gajacej poprawi¢ samopoczu-
cie 0sob chorych, zmniejsza-
jacej uczucie leku iniepokoju,
atakze pobudzajacej prawi-
dlowe zachowania spoleczne,
terapii $srodowiskowej - opie-
rajacej sie na wykreowaniu
bezpiecznego otoczenia oraz
reminiscencyjnej — przywo-
tujacej wspomnienia na zasa-
dzie stymulowania. Pamietaj-
my, by przez caly czas ¢wiczyé¢
moézg, odpowiednio si¢ odzy-
wiaé iby¢ aktywnym fizycznie.

Na pewno pobyt dzienny

uczestnikow to odcigzenie

dla najblizszej ich rodziny

- moga w tym czasie praco-

wac zawodowo, zafatwi¢

sprawy urzedowe, czy po
prostu odpoczaé...

- Opieka nad bliskim z za-
burzeniami  psychicznymi
bez watpienia wplywa na sa-
mopoczucie ich opiekunéw.
Staramy sie emocjonalnie
wspiera¢ opiekunéw, ukazuje-

my potrzebe zadbania osiebie
w czasie, gdy ich bliski prze-
bywa na zajeciach w Naszym
Domu. Wychodzimy zzaloze-
nia, ze zeby moc opiekowaé
sie swoim bliskim, moéc go
wystuchaé, towarzyszy¢ mu
wsprawiajacych klopot czyn-
nosciach czy po prostu przy
nim by¢—rzeba by¢ obecnym
iprzytomnym. Dlatego wazna
jest kondycja fizyczna i psy-
chiczna opiekuna, jak sen, od-
poczynek, odzywianie, atakze
czas dla siebie, nie rezygno-
wanie zpelnienia dotychcza-
sowych rol. Po prostu kazdy
opiekun musi zadbac osiebie,
by mégt zadbaé o swoich bli-
skich. W zadnym wypadku
nie moze zapomnie¢ o swo-
ich potrzebach i nie moze
naduzywac siebie, bo grozi
mu wypalenie. I wlaénie po-
byt bliskiego wnaszym Domu
daje jego opiekunowi czas na
prace zawodowa, zalatwienie
spraw urzedowych, zrobienie
zakupow czy po prostu na re-
generacje sil niezbednych do
dalszej opieki.

Pracuje pani w domu sa-

mopomocy od lat, chodzicie

na spacery z grupami,
uczestniczycie w przeroznych
uroczystosciach. Jak to jest

w naszym spofeczeristwie

Z akceplacja 0sob z zaburze-

niami psychicznymi...

- W rbéznych zaburze-
niach psychicznych réznie
to wyglada. ,Poblazliwie”
traktujemy osoby z niepel-

nosprawnos$cia  intelektu-
alng - akceptujemy, bo tak
czujemy, albo poprawnos$é¢
spoleczna to nam nakazuje.
Akceptujemy osoby z zabu-
rzeniami psychicznymi, ale
te leczace si¢ u neurologa.
Prosze jednak spréobowac
powiedzie¢, ze ma pani schi-
zofrenie, depresje, chorobe
dwubiegunows itp. i leczy
sie pani upsychiatry. Jak nie
jest sie kim$ znanym czy cho-
ciazby celebryta to akceptacji
sie nie uzyska. Akceptujemy
m.in. Zbigniewa Herberta
zjego choroba dwubieguno-
wa, Tomasza Jastruna, Kami-
la Sipowicza, Kore, Justyne
Kowalczyk z depresja czy
tez Johna Nash’a - laureata
nagrody Nobla w dziedzinie
ekonomii za rozwdj teorii
gier albo Waclawa Nizyn-
skiego, zmagajacych sie ze
schizofrenia. Jednak nasze-
go sasiada ze schizofrenia,
depresjg czy ChAD stygma-
tyzujemy, oceniamy poprzez
jego chorobe, poprzez to, ze
chodzi do psychiatry. A prze-
ciez osoba chora psychicznie
to taki sam pacjent jak cho-
ry zkatarem, bolem zeba czy
zcukrzyca. Jednak tych cho-
rych traktuje sie jako ludzi
innej kategorii, przyklada sie
im latki, ze sa to dziwni lu-
dzie, inni, ktérym nie nalezy
sie to wszystko, co nalezy sie
innym chorym. Atrzeba nam
wiedzie¢, ze obecnie, jezeli
jest dobrze prowadzona tera-
pia, jezeli jest to terapia wie-
loczynnikowa, tzn. nie tylko
farmakoterapia ale psycho-
terapia, wsparcie spoleczne,
jezeli jest jeszcze wsparcie
wrodzinie, bo to jest niezwy-
kle wazny element, to szansa
na to, zeby osoba chora psy-
chicznie wrécila do normal-
nego funkcjonowania jest
dos$¢ duza. I tego potrzeba
osobom chorym psychicznie:
wsparcia anie stygmatyzacji.

Jak pani widzi przysztosé

takich placowek jak dom

samopomocy? W jakim
kierunku powinien is¢ ich
rozwdj wedfug pani?

- Srodowiskowe domy sa-
mopomocy pe}ma istotng
role we wsparciu 0sob z za-
burzeniami psychicznymi iich
rodzin. Dzigki nim te osoby
nie czuja si¢ izolowane, maja,
mozliwo$¢ rozwoju. Mysle, ze
wprzyszlosci bedzie nastepo-

wal dalszy rozwdj $rodowi-
skowych doméw samopomo-
cy, rozszerzenie oferty oparcia
spolecznego wérodowisku lo-
kalnym dla osob zzaburzenia-
mi psychicznymi, szczegolnie
dla osdb ze spectrum autyzmu
iniepelosprawnoscig sprze-
zona. Jestem zwolennikiem
samopomocy atakze wsparcia
anie wyreczania ito determi-
nuje moje poglady na temat
kierunku, w jakim winne
iS¢ ushlugi spoleczne, w tym
swiadczone w $rodowisko-
wych domach samopomocy.
Aby wyzdrowieé nalezy stanaé
na dwoch nogach - jedna to
wykorzystanie wiedzy iumie-
jetnosci spegjalisty, druga - to
wsparcie nieprofesjonalistow
W grupie samopomocowe;j.
Opieka instytucji powinna
i8¢ wkierunku umozliwienie
rodzinom korzystania zustug
wspierajacych okresowe za-
stapienie ich w sprawowa-
niu funkeji opiekunczych.
Natomiast z drugiej strony
winne i§¢ wkierunku rozwo-
ju samopomocy, wspierania
organizowania sie osob zza-
burzeniami  psychicznymi
iich rodzin wcelu udzielania
sobie wzajemnej pomocy.
Nasz Dom, przy wspolpra-
cy ze Stowarzyszeniem Na
Rzecz Osbb Niepelnospraw-
nych Powiatu Ilawskiego ,,
Promyk”, juz od 2004 roku
prowadzi grupe samopomo-
cowg pn. ,, Klub Aktywnosci”.
Glowna wartoScia Klubu
AktywnoSci jest to, ze osoby
z zaburzeniami psychiczny-
mi otrzymuja miejsce, gdzie
moga sie spotkaé ipracowaé
zinnymi ludZmi o podobnych
problemach, maja mozliwos¢
wymiany mysli ido$wiadczen
na temat ich konkretnych
probleméw. Witrakcie dawa-
nia i przyjmowania pomocy
uczestnicy klubu jednocze-
$nie ucza si¢, jak pomagaé
sobie iinnym oraz jak dzieli¢
sie wiedza ido$wiadczeniem,
aby skutecznie podnie$¢ swoja
aktywno$¢ spoleczna. Nic tak
nie motywuje do dzialania
jak kontakt zinng osoba nie-
pelnosprawna, ktéra majac
podobny problem zdrowot-
ny, jest niezalezna i Swietnie
sobie radzi w codziennym
zyciu. Dodatkowo Uczestnicy
Klubu otrzymuja profesjonal-
ne wsparcie iedukagje.
powiat-ilawski.pl (M.Rogatty)
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Bernadeta Hordejuk, przewod-
niczaca sejmiku wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

w Olsztynie

zrost innowacyjno-
Sci firm byl reali-
zowany poprzez 5

dzialan, wramach ktorych zi-
dentyfikowano 15 projektow,
13 inicjatyw oraz 6 inwestycji.
W dzialaniach uczestniczyto
57 organizacji (oprocz organi-
zacji realizujacych), ponad 28
tysiecy 0sob, zktorych prawie
11 tysiecy przeszkolono. Na
rzecz przedsiebiorcow realizo-
wano 24 przedsiewziecia. Na
realizacje celu operacyjnego
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GOSPODARKA, LUBAWA

WIDZIANE OKIEM PRZEWODNICZACEJ SEJMIKU WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO

wydatkowano 172,6 mln zl.
Wydatki te byly finansowane
ze $rodkéw zagranicznych
miedzy innymi w ramach
RPO WiM 2014-2020 oraz
RPO WiM 2007-2013, Pro-
gramu COSME 2014-2020,
PO IR 2014-2020), publicz-
nych krajowych (miedzy in-
nymi budzetu wojewodztwa
i budzetu panstwa) oraz ze
srodkéw prywatnych.

Dzialaniami objeto obszar
calego wojewodztwa.

Realizacja dzialan zwigza-
nych z Firmami odbywala
si¢ poprzez 5 projektow i 2
inicjatywy, na ktore lacznie
wydano prawie 3,5 mln zl.
Elblaski Park Naukowo-
-Technologiczny realizowal
projekt Startup House In-
kubacja przedsiebiorstw
w Elblagu polegajacy na
zapewnieniu powierzchni
biurowej oraz minimum

2 ustug z katalogu uslug
o$rodka innowacji dla dwu-
dziestu  przedsiebiorstw
w poczatkowej fazie roz-
woju. Centrum Innowacji
i Transferu Technologii
(CIiTT) UWM w Olsztynie
rozpoczelo realizacje pilo-
tazowego projektu skiero-
wanego do mlodych, ist-
niejacych do trzech lat na
rynku firm, wykazujacych
duzy potencjal do rozwoju
iinternacjonalizacji. CLiTT
UWM jako o$rodek Enter-
prise Europe Network East
Poland zorganizowal tez
piec regionalnych wydarzen,
wktorych uczestniczyly 282
osoby oraz byl wspoélorgani-
zatorem miedzynarodowej
misji handlowej do Finlan-
dii. Samorzad Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
zorganizowal konferencje
prezentujaca region Warmii
i Mazur jako miejsce funk-

cjonowania innowacyjnych
firm oraz skierowana do
firm zbranzy IT/ICT oferu-
jacych nowoczesne rozwia-
zania dla przedsiebiorcow.
Istotnym elementem reali-
zacji dzialania Firmy bylto

dofinansowanie inwestycji
przedsiebiorstw w ramach
Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego na
lata 2014-2020. Laczenie
wramach Osi Przedsiebior-

Wzrost innowacyjnosci firm

czo$¢ (Poddzialania: 1.3.2,
1.4.3, 1.4.411.5.1) podpisa-
no 27 umoéw na realizacje
projektow wpisujacych sie
w zakres dzialania Firmy.
W latach 2016-2017 wydat-
kowano na nie 1,3 mln zl.

Mateusz Szauer

W sobote, 13 kwietnia, po raz
kolejny odbyfa sie spofeczna
akcja sprzatania lubawskich rzek
Sandeli i Elszki, zorganizowana
przez Lubawskie Stowarzyszenie
Inicjatyw Spotecznych wspélnie
z lkea Industry Lubawa.

16wny cel tego dzialania
0 promowanie pro-
ekologicznych postaw

wspoleczenstwie oraz budowa-
nie wspdlnej odpowiedzialno$ci
za Srodowisko. Inicjatywa wpi-
sala si¢ w ramy jubileuszowej
XX. Akgji Czyste Jeziora iRzeki,
organizowanej pod patronatem
Starosty Powiatu Itawskiego.
Ogodzinie 10.00 przy most-
ku na Osiedlu Nowa Gdanska,

Po raz kolejny nie zahrakio chetnych do wspoélnego sprzatania,

POSPRZATALISMY LUBAWSKIE RZEKI

"

a tegoroczna frekwencja hyta rekordowo wysoka

gdzie rozpoczynaliSmy sprza-
tanie, zgromadzilo sie ponad
pietdziesiat oséb. Sloneczna
pogoda sprawila, ze nikomu
nie brakowalo checi do ak-
tywnego dzialania. Kazdy tra-
dycyjnie otrzymal niezbedne
rekawice oraz worki i podzie-
leni na grupy, w dobrych hu-
morach wyruszyliémy wteren.
Nie trzeba byto dlugo szukac,
by natknac sie na pierwsze
wznaleziska”. Z kazdym kolej-
nym krokiem ilo$¢ przer6z-
nych Smieci byla niestety coraz
wieksza, aworki zapehialy sie
blyskawicznie.

To smutne iniepokojace, ze
tego typu akcje wciaz sa nie-
zbedne, bo wystarczytoby prze-
ciez, aby kazdy odpowiednio
zagospodarowal wlasne $mieci.
Pocieszajace jest jednak to, ze
znalezli sie tacy, ktorym chcia-
lo sie wyj$¢ zdomu, chwycic za
worki iuprzatnaé prawie pie-
ciokilometrowy odcinek rzek
Sandeli i Elszki w Lubawie oraz
Targowisku Dolnym. Zebrano
niemal 100 workéw odpadéw,
ktore zustalonych punktow, na
dwdch wypelnionych po brzegi
przyczepach, odebrala zawsze
pomocna Lubawska Spotka

Radni Dariusz Kawka i Piotr Pokojski, tym razem w nietypowych
strojach, dzielnie czy$cili koryto Sandeli

g e
Miodziez z Zespoiu

Szkot w Lubawie wykazata si¢ duia aktywnos$cia

By

m. in. likwidujac duze skupisko $mieci nieopodal budynku dawnego
gimnazjum (ohecnie szkoly podstawowej)

Komunalna. W akgji uczest-
niczyli mieszkancy naszego
miasta, w tym pracownicy
firmy Ikea Industry, ucznio-
wie Zespotu Szkol w Lubawie,
atakze miejscy radni z klubu
Jnicjatywa dla Lubawy’, ktorzy
skorzystali zzaproszenia wysto-
sowanego podczas marcowej
sesji. Sprzatanie zakonczylismy
wspdlnym piknikiem, podczas
ktérego kazdy otrzymal zastu-
zone upominki oraz nagrody.
Ogromne podzigkowania na-
leza sie wszystkim uczestnikom
naszej akcji. Wspdlnie przyczy-
niliémy si¢ do poprawy czysto-
Sci lubawskich rzek oraz ich
najblizszego otoczenia. Szcze-
golne wyrazy wdziecznosci kie-
rujemy do firmy Ikea Industry
Lubawa, ktéra jako wspolorga-
nizator ponownie przylaczyla
sie do akeji iprzygotowala dla
uczestnikow szereg niespodzia-
nek. Juz dzi§ méwimy wszyst-
kim ,do zobaczenia za rok”,
poniewaz Ziemie mamy tylko
jedna, ajej przyszltosé zalezy od
kazdego, na pozor niewielkie-
go, ludzkiego dzialania, zalezy
od kazdego znas.  Mateusz Szauer
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4 tysiace widzow zgromadzit Wrak Race
w Kisielicach!

W styczniu tego roku zaraz po Finale WOSP, na ktérym wy-
licytowaliémy wspolnie zzong voucher na dostawe pojemnika
na $mieci, odwiedzil mnie Marek Ziélkowski - wlaSciciel fir-
my taniekosze.pl izaproponowal udzial worganizacji wyscigu
wrakow. Pomyst wydal mi sie interesujacy. I po raz kolejny
przeczucie mnie nie zawiodlo. Czego dowodem byly nieprze-
brane tlumy mieszkancow gminy igosci przybylych na nowy
tor przy ulicy Kolejowej, by emocjonowac sie widowiskowy-

mi przejazdami wrakow. Polecilem Pawlowi Jakubezykowi,
pracownikowi Referatu Rozwoju kisielickiego magistratu, by
zajal sie sprawami zwigzanymi zwyborem miejsca na zorga-
nizowanie wy$cigow. Wspolnie zekipa z Oskar Race, ktorej
szefuje Wojciech Wolak, wybrana zostala lokalizacja. Miejsce
okazalo sie by¢ wlasnoScia Starostwa Powiatowego. Ztego po-
wodu, iz ziemia nie nalezy do zasoboéw gminy, odbylem szereg
rozmoOw ze Starosta [tawskim Bartoszem Bielawskim, ktorego
przekonatem do pomystu. Zanim jednak doszlo do realizacji
przedsiewziecia musiala zapas$¢ rowniez pozytywna decyzja
Zarzadu Powiatu, po ktérej mozna byto wydaé¢ odpowiednie
zezwolenia na przeprowadzenie zawodow. Obejmujac hono-
rowy patronat nad wydarzeniem zobowigzalem si¢ rowniez

do tego, ze przeprowadze rozmowy zwta$cicielami sasiednich
dzialek itak sie stalo. Podjeto rozmowy zpanem Wojciechem
Przechadzkim, zracji tego, ze prowadzi tam dzialalnoé¢ ho-
dowlana. Pomimo watpliwosci czy to nie zaburzy procesu
hodowlanego, wyrazil zgode. Watpliwo$ci zglaszala rowniez
biogazownia, jednak jak sie okazalo nieuzasadnione. Na
uwage zashuguje takze zaangazowanie druhéw z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Kisielicach, ktérzy pomagali wydostawac
wraki, gdy ugrzezly wpiachu czy dachowaly — Dziekuje wam
druhowie! Warto tez wspomnie¢ owymiarze charytatywnym
imprezy. Dla Kordiana, mieszkanca Kisielic, cierpigcego na
rzadkie genetyczne schorzenie, udalo sie zebra¢ 7 589,75 zl.
To kolejny rekord imprezy. Do puszek na rzecz chlopca zbie-
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raly m.in. gwiazdy ,Zlomowiska PL” - Marek zebral 2 913 zl,
aEdek 2 790 zL. Mozna bylo zrobi¢ sobie znimi pamiatkowe
zdjecie, wrzucajac do puszki dowolna kwote na szczytny cel.
Tu bez taryfy ulgowej, niewazne czy burmistrz czy kto inny,
kazdy kto chcial ,focie”, musial wesprzec¢ akcje. W sprawach
organizacyjno-logistycznych wspomoégt réwniez dyrektor
MGOK Mariusz Golebiowski. Jak podaje Warminska Li-
gia Wrakow, wystartowalo 90 zalog, czyli najwiecej sposrod
wszystkich eliminacji, jakie dotychczas zostaly zorganizowa-
ne. Juz dzisiaj moge zapewnic, ze podejmiemy rozmowy,
aby finalowa edycja odbyla si¢ w Kisielicach na przelomie
sierpnia iwrzes$nia.

Bedzie sig dziafo! 22-23 czerwca Dni Kisielic
- iawimy sie jak to tylko Kisielice potrafia!

“Monster

19.04.2019

Na scenie kisielickiego amfiteatru podczas letnich imprez
wystepuja muzyczne stawy, celebryci, gwiazdy kabaretu. Pod-
czas zeszlorocznych imprez publicznoé¢ zgromadzong wamfi-
teatrze do czerwonosci rozgrzal $wiatowej stawy DJ C-BooL,
Zenon Martyniuk zzespolem Akcent zgromadzit thumy, jakich
jeszcze Kisielice nie widzialy. Kabareciarze Andrzej Grabow-
ski i Cezary Pazura rozbawiali publicznoé¢ do rozpuku, aprzy
hitach, ktore wykonywal Don Vasyl i Cyganskie Gwiazdy pu-
bliczno$é tanczyla przed scena amfiteatru. Nie inaczej bedzie
wtym roku. Wspolnie zdyrektorem MGOK, robie wszystko,
by zapewni¢ mieszkancom naszej wspanialej gminy rozrywke
na najwyzszym poziomie. Dlatego tez podczas tegorocznych
Dni Kisielic, ktore odbeda si¢ wdniach 22-23 czerwca wysta-
pia m.in. POPEK MONSTER, ktoremu towarzyszy¢ bedzie
Dj OMEN, gwiazda disco polo zesp6t FASTER zhitem ,Audi
wLPG”. Wsréd wykonawcow pojawi sie rowniez legenda pol-
skiej sceny klubowej DJ HAZEL, ktory zaprezentuje sama
esencje swoich mozliwosci technicznych imuzycznych, sku-
piajacych tysiace ludzi kochajacych muzyke idobra zabawe
Podczas tego wyjatkowego wydarzenia planujemy rowniez
zorganizowanie wyboréw ,Miss Seniorek Gminy Kisielice”.
Okolejnych wykonawcach iszczegélowym programie infor-
mowacé bede na biezaco, ale juz dzisiaj zapraszam, rezerwujcie
sobie czas, bo bedzie jak zawsze wyjatkowo.

Wsparcie Zywnosciowe dla mieszkaicow
naszej gminy

- 7

Gmina Kisielice za po-

Srednictwem  Miejsko-
-Gminnego Oérodka Po-
mocy Spolecznej od trzech
lat uczestniczy wprogramie
Pomoc Zywnoéciowa 2014
- 2020, ktorego celem jest
dotarcie zpomoca zywno-
Sciowa do grup osob naj-
bardziej potrzebujacych
w Gminie. Rodziny, ktore
zostaly  zakwalifikowa-
ne przez MGOPS korzy-
staja ze wsparcia, ktore
cyklicznie jest dystrybu-
owane w formie paczek
zywno$ciowych.  Kazda
z0s0b otrzymujacych pacz-
ki, dostaje wnich produkty
typu: makaron, ryz, herbatniki, mleko UHT, groszek zmarchew-
ka, fasole konserwowa, koncentrat pomidorowy, powidla §liw-
kowe, gulasz wieprzowy zwarzywami, filet zmakreli woleju,
szynka drobiowa, cukier bialy, olej rzepakowy, ser podpuszcz-
kowy. Osoby korzystajace ztego programu biora réwniez udzial
wciekawych warsztatach kulinarno-edukacyjnych, dotyczacych
wzmacniania samodzielno$ci ikompetencji wzakresie prowa-
dzenia gospodarstwa domowego. Kisielicki MGOPS obejmie
pomoca zywnoéciowa 362 rodziny, co wprzeliczeniu daje 988
os6b. Pracownik MGOPS ustala terminy dystrybucji, anastep-
nie zywno$¢ jest dostarczana iwydawana. Pomocy wrozladunku
udzielaja konserwatorzy kisielickiego Zespotu Szkoél iurzedu.

GMINA KISIELICE

]

Tak duza liczba 0s6b zaangazowanych jest ztego powodu, ze
transport dostarczany jest tirem, alaczna iloé¢ zywnosci to az
11 ton!

Budiet Obywatelski Gminy Kisielice na rok 2020

Drodzy Mieszkancy!

Przed nami trzecia edycja Budzetu Obywatelskiego Gminy
Kisielice. W tym roku ponownie mozecie Panstwo zadecy-
dowaé¢ owydatkowaniu kwoty 100 000,00 zl, poprzez zgta-
szanie swoich propozycji. Poprzednie edycje udowodnily, ze
warto inwestowac w dzialania spoleczne. Ilo$é skltadanych
projektow swiadczy o ogromnym zaangazowaniu wtworze-
nie przez Panstwa spoleczenstwa obywatelskiego. Zachecam
zatem do zastanowienia sie nad tym co mozna wramach Bu-
dzetu Obywatelskiego zrealizowaé. Wnioski bedzie mozna
sklada¢ wdrugiej polowie roku. O szczegolach bede Panstwa
informowal.
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Czym jest Budzet Obywatelski?

To wydzielona czg$é budzetu Gminy Kisielice, oktorej prze-
znaczeniu zdecyduja wglosowaniu mieszkancy. Do dyspozycji
jest 100 tys. zlotych.

Co daje udzial wBudzecie Obywatelskim?

Masz mozliwo$¢ bezposredniego decydowania otym, na co
zostang wydane Srodki zbudzetu gminy. Masz realna szanse
zrealizowac wlasne pomysly oraz zmieni¢ wizerunek Twojego
otoczenia. To Twoj wklad wrozwéj gminy!

Kto moze zlozy¢ wniosek?

Propozycje zadan do zrealizowania wramach budzetu oby-
watelskiego moga zglasza¢ pelnoletni mieszkancy zameldowa-
ni na terenie Gminy Kisielice oraz organizacje pozarzadowe
dzialajace na terenie gminy.

W sytuacji, gdy pomysl na projekt bedzie miala grupa nie-
pelnoletnich mieszkancéw, to musi mieé petnoletniego lidera,
ktory bedzie reprezentowal grupe.

J B
Z okazji Swigt Wielkanocnych
wszystkim Mieszkaricom Gminy Kisielice
sktadam najlepsze zyczenia * - b ’\
wiary, nadziei, zdrowia L 5%y
oraz wszelkiej pomysInosci. ¢ NS '

i’

Niech ten szczegélny czas
bedzie dla nas wszystkich
okresem prawdziwej radosci.

Rafat Ryszczuk
Burmistrz Kisielic
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Matyorzata Szofucha: Za Kazdym razem

Z cafg pewnoscig najpiek-
niejsze, pachnace, przyjazne

i stoneczne miejsce w Powiato-
wym Szpitalu w lfawie — pod-
oddziat neonatologii, mowigc
potocznie, noworodkow. To tu
kazde nowonarodzone dziecko
spedza pierwsze chwile swojego
zycia. Wykonuje sig przy nim
przerdzne czynnoSci, ktore maja
mu pozwoli¢ dobrze sig poczu¢
na nowym, nieznanym Swiecie.
Za ich samopoczucie odpo-
wiada w duzej mierze szefowa
tego magicznego miejsca, lek.
neonatolog Matgorzata Szotu-
cha, ktora jak méwi, ma rownie
magiczny personel.

Co jest najwazniejsze

w pracy na takim oddziale

jak neonatologia?

- Czujnos$¢ iuwazno$¢ na
najmniejszych pacjentow.
Noworodka nalezy obser-
wowaé wnikliwie. Wiele
lat temu, kiedy zaczyna-
lam prace, pielegniarka
oddzialowa noworodkow,
pani Stanislawa Doczyk,
bardzo nas na to uczulala,
uczyla lekarzy i polozne
jak patrzeé na noworodka.
Ona ten zmys! miala do-
prowadzony do perfekcji.
Po zachowaniu i sposobie
placzu wyczuwala, ze z no-
worodkiem moze byé¢ co$
nie tak. Mowila: ,co$ jest
z dzieckiem nie tak, jesz-
cze nie wiem co, ale jest”,
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albo ,ten noworodek wola
opomoc” ikazala wzmorzyé
czujno$c¢. I rzeczywicie
miala racje.

Pani doktor, jakie dzis rodzg

sie dzieci, jaka jest jakos¢

ich zdrowia?

- Na naszym oddzia-
le przychodza na S§wiat
wwiekszoSci dzieci zdrowe.
Nie dlatego, ze jest tak cu-
downie wnaszym powiecie
inie ma ciaz problemowych
ipowaznie chorych dzieci.
Powodem jest fakt, ze nasz
oddzial jest na pierwszym
poziomie w skali referen-
cyjnoSci opieki perinatal-
nej irzadko trafiaja do nas
ciaze patologiczne. Juz na
etapie opieki nad kobieta
ciezarng lekarze diagnozuja
problemy i taka pacjentka
jedzie do osrodka, ktory
dysponuje odpowiednim
sprzetem i kadra wykwa-
lifikowang w konkretnych
schorzeniach. OczywiScie
nie wszystko mozna zapla-
nowa¢ i bywaja przypadki,
ze trafia do nas ciezarna
i rodzi sie dziecko chore,
z wadami wrodzonymi.
Wtedy trafia na oddzial do
Elblaga lub Olsztyna, oczy-
wiscie po ustabilizowaniu
stanu zdrowia. Noworodek
musi bezpiecznie dotrzeé
do szpitala.

Wroémy na chwile do

wymienionych przez panig

. powiat-ilawski.

=
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Czes$é personelu podczas normalnego dnia pracy w oddziale pofozniczym i pododdziale neonatologicznym
Szpitala Powiatoweyo w Kawie. Na zdjeciu od lewej: Regina Btaszkowska, Matgorzata Miszczak-Szofucha,
Halina Wiodarczyk, Maria Hajduk, Hanna Pokojska, Ewa Rudziiiska, Anna Rézanska

poziomow. Wyjasnijmy,

€0 0znaczajq?

System  referencyjnosci
opieki perinatalnej, czyli nad
matka i noworodkiem - to
idea stworzona przez Ame-
rykanéw. W Polsce funk-
cjonuje juz kilkanascie lat.
Podstawowym zalozeniem
jest podzial rél oddzialow

Oddziat posiada dwie sale porodowe oraz sale dia matek po cesarskim cigciu, mieszczaca sie przy
dyzurce potoznych (na zdjeciu jedna z sal porodowych)

polozniczych i noworod-
kowych na trzy poziomy.
Oddzialy pierwszego pozio-
mu odpowiadaja za poro-
dy fizjologiczne i zdrowego
noworodka oraz gotowe sg
ustabilizowaé stan chorego
noworodka do czasu przy-
jazdu specjalistycznej ka-
retki noworodkowej. Itakim
oddzialem jest nasz wPowia-
towym Szpitalu w Ilawie.
Poziom drugi odpowiada za
poloznicze i neonatologicz-
ne sytuacje patologiczne.
Poziom trzeci, zreguly aka-
demicki, hospitalizuje cie-
zarne, poloznice inoworodki
znajciezszymi patologiami.

Jak przebiega badanie

kazdego noworodka na

naszym oddziale?

- Stan og6lny kazdego
noworodka po urodzeniu
oceniany jest obowiagzkowo
w pierwszej ipiatej minucie
zycia, wedlug Kklasyfikacji
Virginii Apgar (od 1 do 10).
Badanie wstepne odby-
wa sie na brzuchu matki,
jesli wszystko przebiega
pomysSlnie, dopiero potem
jest wykonane pelne bada-
nie lekarskie. Ocenie pod-

lega czynno$¢ serca, czyn-
noé¢ oddechowa, napiecie
mieSniowe, zabarwienie
skory i reakcja na bodzce
dotykowe. Skala Apgar nie
jest jednak jaka$ wyrocz-
nig rzutujaca na cale zycie
czlowieka. Znam wiele przy-
padkéw dzieci, ktére miaty
10 wskali Apgar tuz po uro-
dzeniu apotem pojawily sie
powazne choroby. I odwrot-
nie, znam dzieci, ktdre przy
2 punktach ,wyszly zupel-
nie na prosta’ i rozwijaja
si¢ prawidlowo. Wszystkim
urodzonym w Polsce nowo-
rodkom wykonuje sie ba-
danie stuchu, co jest ewe-
nementem - takie badanie
przesiewowe wykonuje sie
tylko wkilku panstwach na
Swiecie.

Czy ,,wyfapuje sie” duzo

przypadkéw chorobowych?

- W ciagu roku zdarza sig,
ze kilkoro dzieci jest kiero-
wanych do Poradni Audio-
logicznej na dalszg diagno-
styke. Bywa, ze dzieki tym
badaniom wykrywamy nie-
dostuchy réznego stopnia.
Aparat do badania stuchu
to dar od Wielskiej Orkie-

stry Swiatecznej Pomocy.
Od wielu lat wykonujemy
takze  badania przesie-
wowe w kierunku choréb
metabolicznych, np. nie-
doczynnosci tarczycy, mu-
kowiscydozy  (wynikiem
defektu genetycznego jest
nieprawidlowe dzialanie
m.in. drég oddechowych,
uktadu pokarmowego). Na
oddziale dysponujemy tak-
Ze nowoczesnym aparatem
USG - jest to zupelnie nowy
prezent od Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy,
szalenie przydatny.

Czy noworodkom wykonuje

sie szczepienia?

- Oczywiscie na oddziale
wykonujemy takze szcze-
pienia ochronne - przeciw-
ko zapaleniu watroby typu
B iprzeciwko gruzlicy. Nie-
stety, coraz cze$ciej rodzice
rezygnuja ze szczepien zroz-
nych powodoéw, nie zawsze
uzasadnionych.

Zdarza sie z pewnoscia, ze

rodzi sie noworodek i jego

Zycie jest zagrozone...

- Przychodzi do szpitala
zdrowa kobieta, z prawi-
dlowo przebiegajaca cia-
za i oczekuje, ze wszystko
odbedzie sie pomyéSlnie
i wyjdzie ze szpitala ze
zdrowym dzieckiem... Nie-
stety czasem tak sie nie
dzieje... W wiekszo$ci matki
sa zdrowe, karmia piersig
iszybko wracaja do domu.
Jednak, jak to powiedzial
pewien madry czlowiek,
»,w medycynie jak w kinie”
- wszystko moze sie¢ po
drodze zdarzy¢. Patologie
ciazy i choroby noworod-
kéw cechuje bowiem nie-
przewidywalno$é, nagly

POLOZNE PODODDZIALU
NEONATOLOGICZNEGO:
Regina Btaszkowska
Beata Brzoska
Krystyna Copa

Bozena Jackiewicz
Ewa Macias

Anna Markowska
Danuta Maruszczak
Violeta Matuszewska
Ewa Rudzinska

Halina Wfodarczyk
Alicja Demska
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narodziny dziecka uwazam za cud

=

Na jednej z sal znajduje si¢ wanna porodowa

i niekiedy tragiczny prze-
bieg. Moze nastapi¢ np.
przedwczesne oddzielenie
lozyska, wypadniecie pe-
powiny, nagle dokonujacy
sie pordod przedwczesny,
ostra niewydolno$é odde-
chowa noworodka z powo-
du zespotu zaburzen oddy-
chania, aspiracji smolki,
odmy, badz niedotlenienie
przed lub pourodzeniowe
z wielonarzadowymi na-
stepstwami, nieprzewidy-
wane wcze$niej narodziny
dziecka zwada rozwojowsg
wymagajaca pilnej pomocy
chirurgicznej.

Gdzie jest najblizszy oddziat

Intensywnej Opieki nad No-

worodkiem?

- WWojewddzkim Szpita-
lu Specjalistycznym w El-
blagu, jest to nasz oddzial

KONTAKT:

** Punkt potozniczy pododdziatu
neonatologicznego
—89 644 96 85;

** Zastepca koordynatora ds.
noworodkow, lek. med. Mat-
gorzata Miszczak — Szotucha:
specjalista neonatolog — 89

644 96 84.

odwolawczy oraz w Woje-
wodzkim Szpitalu Dziecie-
cym w Olsztynie, gdzie jest
chirurgia dziecieca.

Zanim jednak trafi na od-

dziat intensywnej opieki jest

jeszcze w Itawie i trzeba
ratowac jego Zycie... Jakim
sprzetem do diagnozowania

i ratowania Zycia dysponuje

oddziat w Powiatowym Szpi-

talu?

- Dysponujemy stanowi-
skami do resustytacji, kar-
diomonitorami, pompami
infuzyjnymi (do podawa-
nia lekéw), inkubatorami,
urzadzeniami do wspoma-
gania oddechu, aparatem
do badania poziomu biliru-
biny, lampami do fototera-
pii stacjonarnymi i przeno-
$nymi. Jednak sprzet to nie
wszystko, najwazniejszy jest
personel, ktory musi umieé
obslugiwa¢ te urzadzenia,
nieustannie sie doszkalac.
Polozne na naszym oddziale
to ambitne, wspaniale iod-
dane dzieciom pracownice.

Czy duzo jest interwencji ra-

tujacych Zycie noworodka?

- Kilkana$cie, a bywa, ze
kilkadziesiat w skali roku.
Mowa tu na przyklad okon-

~ ]'—m e

flikcie serologicznym, z61-
taczce o réznym nasileniu,
zakazeniu ukladu moczo-
wego, infekcjach wrodzo-
nych, wadach wrodzonych,
ciezkich zaburzeniach ukla-
du krwiono$nego ioddecho-
wego.

Co jesli trzeba przekazac

matce z1g wiadomos¢ o sta-

nie zdrowia noworodka lub
co najgorsze, powiadomic

0 jego Smierci?

- Na szczeScie takich sytu-
acji nie jest duzo. Naszym
zadaniem, a konkretnie
moim lub lekarza dyzur-
nego, jest takze rozmowa
z matka na temat zdrowia
noworodka, przekazanie
jej nie zawsze dobrych
wiadomosci, bywa ze tych
naprawde dramatycznych.
Oczywiscie do dyspozycji
mamy zawsze psychologa.
Jesli pacjentka tylko wyrazi
taka chec, to pomoc psycho-
logiczna jest udzielana.

Pani doktor, jak czuje sie

noworodek, ktory przyjdzie

na swiat przez cesarskie
ciecie? Pomijam w tym
momencie kobiete rodzgca.

Co jest lepsze dla samego

noworodka?

STATYSTYKI - MARZEC 2019

*** Liczby leczonych na oddziatach:

Oddziat Chorob Wewnegtrznych — ponad 120

Oddziat Pediatryczny — ponad 130

f
Oddziat Chirurgii OgéInej — okoto 100
Oddziat Chirurgii Urazowo-QOrtopedycznej — ponad 100
Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy z Pododdziatem Neonatologicznym

—ponad 250

Oddziat Neurologiczny — ponad 60

Oddziat Udarowy — okoto 40
Oddziat Psychiatrii — ponad 70
Oddziat

i

Terapii Uzaleznienia od Alkoholu — ponad 40

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii — okoto 15
Oddziat Rehabilitacyjny z Pododdziatem Rehabilitacji Neurologiczne;

—ponad 40

Oddziat Rehabilitacji Kardiologicznej — okofo 20
Oddziat Okulistyczny Jednego Dnia — okoto 60
Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR) — ponad 900
Oddziat Dzienny Psychiatryczny — ponad 10

*** ZABIEGI — MARZEC 2019:
Zabiegi operacyjne — ponad 180
Porody ogdtem — ponad 50
Endoprotezy — okofo 20

Zabiegi endoskopowe (gastroskopia i kolonoskopia) — ponad 200
Zespoty Ratownictwa Medycznego — zespoty podstawowe

i specjalistyczny - prawie 700

Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna (Ambulatorium) —ponad 1500

*** PORADNIE — MARZEC 2019 (wizyty):

Neurologiczna — ponad 160

Gruzlicy i Chorob Ptuc — okofo 300

Ginekologiczna — prawie 600
Chirurgii Ogdlnej — okoto 500

Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej — ponad 1400

Preluksacyjna — okoto 40
Okulistyczna — okofo 250
Laryngologiczna — ponad 450
Logopedyczna — ponad 30
Urologiczna — prawie 300

Poradnia Zdrowia Psychicznego — prawie 200
Terapii Uzaleznien od Alkoholu — ponad 200

Paliatywna — ponad 80
Hospicja Domowe — okofo 20

Poradnia Rehabilitacyjna - prawie 200.

- Najgorzej jest w przy-
padku, zwanym w naszej
branzy, tzw. ,cieciem na
zimno”. Jest to cesarskie
ciecie planowane, tzn. takie
kiedy nie ma nawet poczat-
ku akeji porodowej. To tak
jakby wyciagnaé $piacego
czlowieka w §rodku nocy,
wystawi¢ go w centrum
obcego miasta i kaza¢ do-
trze¢ na dworzec... Jest
mu zimno i zle. Najlepszy
dla noworodka jest por6d
naturalny - przechodzenie
przez drogi rodne matki,

wycisniecie plynu z pluc
noworodka i kolonizacja
florg bakteryjng matki. To
bardzo wazny proces. Jeden
profesor ujal to tak: Gdyby
kobieta miala rodzic przez
cesarskie ciecie i mialoby to
by¢ naturalne, to na brzu-
chu mialaby suwak, aprze-
ciez nie ma.
Wyczytatam gdzies ostatnio
takie zdanie: Noworodek
Jjako pacjent to najbardziej
fascynujace wyzwanie
ostatnich lat w medycynie.
Zgadza sie z nim pani?

- Kazdorazowo uwazam,
ze to jest cud. Maly czlo-
wiek, ktory daje szczescie
rodzicom, ale takze satys-
fakcje poloznym i leka-
rzom.

Na pewno zdarzajg sie na

oddziale sytuacje humory-

styczne..

- Najzabawniejsze to te,
kiedy kobieta rodzaca przez
ostatnie kilka miesiecy ciazy
zyla w prze$wiadczeniu, ze
urodzi si¢ dziewczynka ana
$wiat przychodzi chlopiec.
Czesto pierwsza reakcja jest
naprawde zabawna, mina
pacjentki i jej zdziwienie:
,0jejku, aja mam wszystko
na r6zowo”.

Czy kobiety chetnie kar-

mig piersig?

- Zwykle na poczatku tak.
Na oddziale jest ogromne
wsparcie w tym zakresie.
Matki maja dylematy, oba-
wy, ze pokarmu jest za malo,
ze nie jest dostatecznie tre-
Sciwy. Na poczatku moze
sie¢ tak wydawaé, to jest
normalne zjawisko. Wazne,
zeby nie rezygnowac z kar-
mienia przy poczatkowych
trudnosciach, bo naprawde
warto przetrwaé chwilowe
kryzysy. Karmienie piersig
to nie tylko najwspanialszy
wartos$ciowy pokarm, ale to
takze blisko$¢ z dzieckiem,
ktorej nie da sie niczym za-
stapié. Stworzone zostalo
nawet specjalne stanowisko
potoznej, tzw. edukatorki
laktacyjnej, ktora jest do
dyspozycji kazdej pacjentki.
Caly personel jest takze po
kursach laktacyjnych. Nie
zmuszamy do karmienia
piersia, ale z calego serca
zachecamy. Podobnie jak
do korzystania z ustlug na-
szego oddzialu. Panuje unas
przyjazna atmosfera, bo jest
tu naprawde fajny perso-
nel. Kobiety i noworodki
moga czu¢ sie bezpiecznie.
Ostatnio wypelniana byla
przez pacjentki ankieta po
pobycie wnaszym oddziale
ibyto nam bardzo przyjem-
nie dowiedzie¢ sie, ze kobie-
ty sa zadowolone z naszych
ushug, zatmosfery panujacej
na oddziale.

powiat-ilawski.pl (M.Rogatty)
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Podpisano umowy na drogi

W poniedzialek, 15 kwietnia
Wojt Gminy Itawa Krzysztof
Harmacinski podpisal umo-
we (cz. IT) zwlascicielem firmy
,Musa” Tadeuszem Musialem.
Umowa dotyczy przebudowy
drog gminnych wNowej Wsi.
Wjej ramach zostanie przebu-
dowana droga przy ul. Neptu-
na, Polarnej, Andromedy oraz
Merkury. Wartoéé inwestycji
to 1.785.046 zl i planowany
termin jej ukonczenia to 30
sierpien 2019 r.

Druga umowa (cz. I) zo-
stala podpisana 19 kwietnia
zwlascicielem firmy Pawlem
Aranowskim i dotyczy budo-
wy drog przy ul. Krysztalo-
wej 1 Diamentowej. Warto$é
tej czeSci umowy to prawie
900.000 z}, atermin jej ukon-
czenia to rowniez 30 sierpien
2019 r.

Gmina uzyskala na te in-
westycje dofinansowanie
z PROW na lata 2014-2020
wwysokosci 1.747.283 z}.

Na te inwestycje czeka-
ja mieszkancy Nowej Wisi.
Nowo wybudowane i wyre-
montowane drogi poprawig
bezpieczenstwo w tej czesci
gminy i przyczynia sie do jej
dalszego rozwoju.

Gala Sportu wojewodztwa

warminsko-mazurskiego

4 kwietnia br. w Filharmo-
nii Warminsko-Mazurskiej
im. Feliksa Nowowiejskiego
w Olsztynie odbyla sie Gala
Sportu zorganizowana przez
samorzad wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego.  Slo-
wa szacunku i uznania nie

- N

Na zdjeciu Marszatek Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
Gustaw Marek Brzezin i W6jt Gminy fawa Krzysztof Harmacinski

tylko do wyréznionych, ale
do wszystkich sportowcow
z Warmii i Mazur skierowal
Marszalek Wojewodztwa War-
minsko-Mazurskiego Gustaw
Marek Brzezin.

Podczas uroczystosci zostaly
wreczone nagrody, statuetki
oraz stypendia dla sportow-
cow, ktorzy osiagali sukcesy
ubieglym roku. Na Gali uho-
norowana zostala réwniez
Gmina Ilawa, ktora zajela
Imiejsce we Wspolzawodnic-
twie Sportowym Gmin w2018
roku. Zrak marszalka okolicz-
noSciowa statuetke odebral
Wojt Gminy Itawa Krzysztof
Harmacinski.

Il miejsce w wojewodztwie

W sobote, 30 marca w Or-
necie odbyly sie Wojewodzkie
Halowe Igrzyska Samorza-
dowe o Puchar Marszalka
Wojewddztwa ~ Warminsko

™

iy »

Na zdjeciu Wojt Gminy Hawa Krzysztof Harmaciiiski i wiasciciel firmy

.Musa" Tadeusz Musiat

- Mazurskiego. Nasza repre-
zentacja powtorzyla ubieglo-
roczny sukces izajela wnich
IT miejsce. Okazaly puchar
otrzymal Wojt Gminy Itawa
Krzysztof Harmacinski.

W igrzyskach uczestnicy
startowali w konkurencjach:
tr6jbdj kadry samorzadowej
(rzut lotka, unihokej, strzal
na bramke) zudzialem wojta,
przewodniczacego samorza-
du, przewodniczacego LZS,
solttysa, pracownika Urzedu
Gminy - kobieta imezczyzna,
tenisie stolowym, szachach,
warcabach (kobieta, mez-
czyzna), brydzu sportowym,
podnoszeniu odwaznika 17,5
kilogramowego, wieloboju ro-
dzinnym (matka, ojciec, dziec-
ko - slalom =z pilka , rower);
brydzu sportowym, strzelanie
z karabinu pneumatycznego,
bocce, czworboju senioréw
(60+) i konkurencji przecia-
gania liny.

Medalistami z gminy ltawa

zostali:

Zloty - Rita Bobko ( Lapacz)
- w trojboju kadry samo-
rzadowej - pracownik U.G
(kobieta), Rita Bobko, Rafal
Rabcezynski, Maciej Jackowski
- wkonkurencji bocci.

Srebrny - Krzysztof Har-
macinski - w tréjboju kadry
samorzadowej - Wojt Gmi-
ny, Adam Przybilski, Henryk
Drzewoszewski w brydzu
sportowym, Wioletta Boreczek
iKamil Stepniak - w strzela-

niu zkarabinu pneumatyczne-
go, Rafal Rabcezynski - wtrdj-
boju kadry samorzadowej
- pracownik UG (mezczyzna),
Emilia Wlodarska - wtenisie
stotlowym (kobieta), Katarzyna
Kuban - wszachach (kobieta),
rodzina Szkamelskich (Anna,
Pawel, Oliwier) — w wielobo-
ju rodzinnym.

Brazowy - Kazimierz Lu-
komski - wkonkurencji war-
caby (mezczyzna), druzyna
przeciagania liny w skladzie:
Karolina Jaworska, Agniesz-
ka Wieczorek, Arkadiusz Ze-
browski, Przemystaw Mosz-
czynski, Adam Kijewski,
Lukasz Lewandowski.

Sklad reprezentacji gminy
Hawa: Krzysztof Harmacin-
ski, Beata Grzechnik, Marian
Szkamelski, Remigiusz Sobo-
cinski, Rita Bobko (Lapacz),
Rafal Rabcezynski w trojbo-
ju samorzadowej, Emilia
Wilodarska, Michal Gost6l
w tenisie stolowym, Katarzy-
na Kuban, Wieslaw Kuban
w szachach, Hanna Olszew-
ska i Kazimierz Eukomski
wwarcabach, Arkadiusz Ze-
browski - wpodnoszeniu od-
waznika + 75 kg, Remigiusz
Sobocinski - w podnoszeniu
odwaznika do 75 kg, Adam
Przybilski i Henryk Drzewo-
szewski wbrydzu sportowym,
Anna, Oliwier, Pawel Szkamel-
scy - wwieloboju rodzinnym,
Wioletta Boreczek i Kamil
Stepniak - w strzelaniu z ka-
rabinu pneumatycznego, Rita
Bobko (Lapacz), Rafal Rab-
czynski, Maciej Jackowski
w bocce, Karolina Jaworska,

Reprezentacja Gminy Hawa

;_ﬂ.ﬂiﬁ-"ﬁ@,,
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Na zdjeciu softysi Gminy Hawa

Agnieszka Wieczorek, Arka-
diusz Zebrowski, Przemyslaw
Moszczynski, Adam Kijew-
ski, FEukasz Lewandowski,
w przecigganiu liny, Barbara
Ostrowska, Mariola Kubska,
Marian Szkamelski, Jerzy
Olek w czworboju senioréw
oraz Zdzistaw Patola.

Warto zaznaczy¢, ze Gmi-
na Itawa od wielu lat zajmu-
je miejsca w Scislej czoléwee
Igrzysk. W2015 r. Ostroda Ha-
lowe - Imiejsce, wWydminach
w Letnich Imiejsce, w2016 .
wOlecku w Halowych Imiej-
sce wBiskupcu Letnich Imiej-
sce, w 2017 r. Nidzica Halowe
I miejsce, w2018 r. w Orzyszu
1T miejsce, w2019 wOrnecie -
II miejsce.

Samorzadowy Dzien Softysa

29 marcaw hali wystawien-
niczej Expo Mazury w Ostro-
dzie samorzad wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego zor-
ganizowal spotkanie z okazji
Swieta Soltysa. Wobchodach
uczestniczyli prawie wszy-
scy soltysi z naszej gminy na
czele z Wojtem Gminy Iawa

*'i*' Samnrzatjm Dzien Soitysa

Krzysztofem Harmacinskim.

Podczas uroczystoéci Mar-
szalek Wojewodztwa War-
minsko-Mazurskiego Gustaw
Marek Brzezin wreczyt wyroz-
nienia soltysom angazujacym
sie waktywizowanie spotecz-
nosci lokalnych, inicjujacym
dzialania wplywajace na za-
chowanie dziedzictwa kulturo-
wego, zachowanie irozwijanie
krajobrazu wiejskiego, wzrost
atrakeyjnoSci turystycznej ob-
szarow wiejskich, realizowane
wramach réznych konkurséw
np. ,Aktywna Wie§ Warmii,
Mazur 1 Powisla’, ,Czysta
ipiekna zagroda - estetyczna
wies”, . Eko-solectwo”.

Wsrdd wyroznionych przez
marszalka 0s6b znalezli sie
soltys solectwa Radomek Pa-
wel Gentzig i soltys solectwa
D6t Ryszard Buczkowski.
Serdecznie gratulujemy!

Pigtkowa uroczysto$¢ byla
roéwniez doskonala okazja do
promocji Gminy. Pracownicy
Referatu Rozwoju Lokalne-
go i Promocji przygotowali
stoisko promocyjne, gdzie
odwiedzajacy mogli otrzymac
materialy promocyjne izapo-
znaé sie zbogata oferta tury-
styczng gminy.

Uroczysto$é zakonczyl wy-
step Zenona Martyniuka.

Najlepsi uczniowie otrzymali

stypendia

W Gminie Ilawa stypendia
naukowe przyznawane sa od
16 lat. Takze wbiezacym 2019
r., wdniach 26 127 marca we
wszystkich szkolach gmin-
nych przeprowadzono ogodl-
ne, uroczyste apele, w czasie
ktorych najlepszym uczniom,
w obecnosci calej spoleczno-
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Na zdjeciu stypendy$ci z SP w Rudzienicach

Sci szkolnej oraz ich rodzicow
wreczono stypendia.

Aby takie stypendium otrzy-
ma¢ uczen musi uzyskaé wy-
soka $rednia ocen, okre$lona
przez szkolna komisje stypen-
dialna ico najmniej dobra oce-
ne zzachowania oraz osiagaé
sukcesy w konkursach, olim-
piadach itp.

Tradycja stalo sie, ze sty-
pendia wreczane sg zudzia-
lem przedstawicieli Gmi-
ny. Tym razem stypendia
wreczali Wojt Gminy Itawa
- Krzysztof Harmacinski,
Przewodniczacy Rady Gmi-
ny Itawa - Roman Piotr-
kowski, Kierownik Refera-
tu Edukacji Gminy Ilawa
- Henryk Szabelski. Wyso-
ko$¢ stypendium wynosila
od 100,00 zl do 212,00 zl.
W calej Gminie wreczono
84 stypendia.

Wszystkim uczniom serdecz-
nie gratulujemy izyczymy dal-
szych sukcesow wnauce.

Ponizej zamieszczamy pelna
liste aktualnych stypendystow
ze szkol Gminy Itawa.

SP we Franciszkowie

1. Kapica Maja kI.V

2. Matkowska Wiktoria kI. V

3. Chuda Natalia k. VI

4. NieScioruk Michat kl. VI

5. Wilczewska Oliwia kl. VI

6. Wrzesinski Wojciech kl. VI

7. Biatkowska Hanna kl. VI

8. Biatkowska Izabela k. VI

9. Ostrowska Klaudia kl. VII

10. Frankiewicz Mitosz kI. lll gim.
11. Kapela Oliwia kl. Il gim.

12. Kapica Kacper kl. Il gim.

13. Kaszlewicz Patrycja kl. lll gim.
14. Ksiuk Paulina k1. lll gim.

15. tuzinska Daria kl. Il gim.

16. Pielacki Maksymilian kI. Ill gim.
17. Wrzesinska Julia kl. lll gim.

SP w Gatdowie

1. Kalinowska Klaudia kI. V
2. Rekowska Wiktoria kl. VI
3. Jurkiewicz Natalia kl. VII
4. Jankowski Maciej k1. VIl
5. Przytulska Oliwia kl. VIII
6. Rekowska Klaudia k1. VIl

SP w Gromotach
1. Grochowiecka Amelia kl. V
2. Kaczmarczyk Monika kl. V

gl
ot

Na zdjeciach stypendysci z SP w Zahrowie

3. Piontkowski Mariusz kl. V

4. Kapela Klaudia k. VI

5. Sobczynska Aleksandra kl. VI
6. Kaczmarczyk Martyna k1. VII
7. tuzinska Agata kl. VIl

8. Sobczynska Patrycia kl. VI
9. Klach Daniel kI. VI

SP w Lasecznie

1. Dybich Zuzanna kl. V

2. tukomska Zuzanna kl. V

3. Skolmowski Jakub kl. V

4. Bojanowska Paulina kI. VI

5. Buchalski Michat kl. VI

6. Janik Aleksandra kI. VI

7. Cieszewska Matgorzata kl. VI

8. Janik Karolina kI. VI
9. tozynska Wiktoria kI. VI

SP w Rudzienicach

1. Roman Sandra kl. IV

2. Sadowski Krzysztof kI. IV
3. Piotrowicz Natalia kI. V
4. Swieta Karolina kl. V

5. Solis Alicja kI. VI

6. Lewinska Klaudia kI VIll
7. Pokojska Nikola kl. VIl

8. Rozicki Stanistaw kl. VIl
9. Szymeczko Natalia k. VIII

ZSP w Wikielcu
1. Glinka Amelia kl. V
2. Langiewicz Patrycja kl. V

GMINY IHAWA

3. Zieba Natalia kl. V

4. Brzozowska Maria kI. VI

5. Dmuchowski Roch kI. VI

6. Boros Jakub k. VI

7. Karbowska Malwina kl. VIl

8. Koper Julia kl. VI

9. Kowalska Maja kI. VI

10. Nowaczek Julia kl. VIl

11. Wojenkowska Michalina k. VI
12. Zelma Amelia kI. VIII

SP w Zahrowie

1. Asztemborska Lena kl. V
2. Bednarski Hubert kl. V
3. Cwiklik Amelia kl. V

4. Figurska Martyna kl. V

5. Gafecka Wiktoria kl. V

L)

6. Janiszek Mateusz kl. V

7. Plec Filipkl. V

8. Zboinska Alicjakl. V

9. Szlachcic Julia kl. VI

10. Dunska Kornelia kl. VI

11. Kowalczyk Natalia kl. VIl

12. Krajewska Nikola kl. VI

13. Niedziatkowska Zuzanna kI VI
14. Sokotowska Ewa kl. VII

15. Adamska Zuzanna k. VIII

16. Lasch Oliwia kl. VI

17. Tomanek Kinga kl. VIll

18. Ksiuk Agnieszka kl. Il gim.
19. Matusiak Wiktoria kl. lll gim.
20. Osmanski Krzysztof kl. 11l gim.
21. Plec Maciej kl. lll gim.

22. Rama Alicja kl. Il gim.
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To byta sesja petna mitych niespodzianek

Miodziez ze szkof zawodowych otrzymaia stypendia

ECHA SESJI

19.04.2019

a sportowcy z Lubawy zostali wyroznien

Fot. powiat-ilawski.pl, Fot. Gazeta Itawska, Archiwum Klubow

Sala sesyjna wypeinita sie po hrzeyi

Poczatek ostatniej sesji Rady
Powiatu Itawskiego (28.03)
obfitowat w mite niespodzianki.
Po pierwsze wreczono dyplomy

i stypendia Starosty Powiatu
Ifawskiego uczniom branzo-
wych szkot pierwszego stopnia,

z oddziatami, zasadniczych szkot
zawodowych Powiatu Itaw-
skiego. Po drugie, z inicjatywy
przewodniczacego rady Marka
Borkowskiego, wyrdzniono spor-
towcow z Lubawy, ktorzy odnosza
wyjatkowo spektakularne sukcesy
na arenie ogoélnopolskiej.

rzyznawanie stypen-
Pdi(')w uczniom szkot
branzowych jest ini-
cjatywa Powiatu Ilawskiego
7 2009 roku, zapadla wow-
czas stosowna uchwala.

Utworzono wtedy program
wyréwnywania szans edu-
kacyjnych mlodziezy bedacej
uczniami zasadniczych szkol
zawodowych prowadzonych
przez Powiat Itawski. Takich
placowek jest wpowiecie sie-
dem. W programie chodzi
gléwnie o motywowanie do
nauki. Stypendia sg przyzna-
wana dwa razy wroku szkol-
nym (semestralnie).

- W powiecie ilawskim
mamy dwie grupy uczniéw
szkot zawodowych - mowi
Jadwiga Kolman, dyrektor
Wydzialu Edukacji, Kultu-
ry, Sportu i Promocji Staro-
stwa Powiatowego w awie.
- Pierwsza grupa to ucznio-
wie pobierajacy teoretyczna
nauke zawodu wzasadniczej

szkole zawodowej i odbywa-
jacy praktyke wwarsztatach
szkolnych,  pracowniach
i w Powiatowym Centrum
Ksztalcenia Praktycznego.
Do pierwszej grupy nalezy
219 ucznidéw. Druga grupe
tworza takze uczniowie szko6t
zawodowych, zta roéznica, ze
odbywaja oni praktyke zawo-
dowa u konkretnych praco-
dawcow iotrzymuja za prace
od nich wynagrodzenie. Tych
uczniow jest duzo wiecej, bo
637. Program stypendialny
zostal utworzony, by wy-
rownag szanse tej pierwszej
grupy uczniéw szkot zawo-
dowych, ktora takiego wy-
nagrodzenia nie otrzymuje,
awykonuje prace. Mowie tu
o remontach w placowkach
Powiatu Ilawskiego, ale nie
tylko. Stypendium w tym
roku szkolnym wynosi 100
z} miesiecznie (500 zl za se-
mestr).

LISTA STYPENDYSTOW
Uczniowie Zespotu Szkot im.
Bohaterdw Wrze$nia 19349
roku w Hawie

W zawodzie: monter zabudo-
wy i robot wykonczeniowych
w budownictwie

1. Radostaw Fryczkowski

2. Adrian Gorzka

3. Mateusz Chruszczewski

4. Barttomiej Kukla

5. Pawet Klein

6. Szymon Klemarczyk
7. Krystian Klinicki

8. Maciej Kowalski

9. Barttomiej Koslicki
10. Patryk Krasinski

11. Jakub Kreft

12. Szymon Michafowicz
13. Hubert Nowosielski
14. Mateusz Prusaczyk
15. Leszek Pitat

16. Mariusz Pietrzak

17. Krystian Rochewicz
18. Ryszard Schmeichel
19. Sebastian Sierdzinski
20. Radostaw Swidecki
21. Jakub Wasniewski
22. Daniel Zateski

OPIEKUN: Mirostaw Szczypski

Uczniowie Zespotu Szkéf im.
Konstytucji 3 Maja w Itawie
W zawodzie: Slusarz

1. Patryk Wasgznik

2. Dawid Biel

3. Aleksander Rochewicz

4. Patryk Tucholski

5. Jakub Detyna

OPIEKUN: Adam Koztowski

Uczniowie Zespofu Szkot

w Lubawie

W zawodach: elektryk i kucharz
1. Filip Smigielski

2. Marcin Cegielski

3. Anna Gatka

4. Alicja Jackowska

5. Krzysztof Januszewski

Wyrdzniona druzyna Constractu Lubawa i lekkoatletka Daria Siemiiiska

ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

6. Dawid Komoszynski
7. Klaudia Kuchciak

8. Mateusz Ochenkowski
9. Oliwa Rytlewska

10. Ewelina Susmarska
11. Krzysztof Urban

OPIEKUNOWIE: Anna Niedzwiec-
ka, Beata Panczak, Magdalena
Jakubowska

Uczniowie Zespotu Szkéf im.
Ireny Kosmowskiej w Suszu
W zawodzie: kucharz

1. Emilia Antkiewicz

2. Katarzyna Gajkowska

3. Rozalia Olek

4. Agnieszka Marcyjanska

5. Rafat Marcyjanski

6. Aleksandra Gapys

7. Klaudia Kurafeiska
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8. Kamila Szymanska

9. Katarzyna Sztuka

OPIEKUN: Beata Szczepaniak -
Furman

Uczniowie Zespotu Placowek
Szkolno- Wychowawczych
w Itawie

W zawodzie: kucharz

1. Daria Kopowska

2. Daria Kurafeiska

3. Gabriela Mowinska

4. Mateusz Jagielski

5. Magdalena Wilk

6. Adrian Kowalkowski

7. Jakub tugiewicz

8. Izabell Pro¢

9. Michalina Tyburc

10. Edyta Wilamowska
OPIEKUN: Matgorzata Wasiewska

Lekkoatletka z Lubawy przybyta z mama

Sportowcy z Lubawy

wyroznieni na sesji

Natomiast zinicjatywy prze-
wodniczacego Rady Powiatu
Itawskiego, Marka Borkow-
skiego, wyrdznieni zostali
mtlodzi sportowcy z Lubawy,
ktorzy odniesli spektakular-
ne sukcesy na arenie ogo6lno-
polskiej. Mowa olekkoatletce
Darii Sieminskiej oraz o pitka-
rzach zKS Constract Lubawa
iich trenerach.

- Bardzo zalezy mi na wy-
eksponowaniu tych sportow-
coOw iich treneréw, poniewaz
wykonuja oni kawal wspa-
nialej, sportowej pracy, czego
efektem sa imponujace osia-
gniecia na arenie krajowej

19.04.2019

- méwi Marek Borkowski,
przewodniczacy rady. - Sa
chlubg Powiatu Itawskiego
i na dodatek przykladem
skromnosci, stad moja inicja-
tywa wyjscia im naprzeciw.

Kim sg wyrdznieni sportowcy

i jakie majq osiagnigcia?

Daria Sieminska to za-
wodniczka LA - trenujaca
pchniecie kula, ktorej trene-
rem jest Leszek Kolodziejski.
Daria to halowa Mistrzyni
Polski U-18 wpchnigciu kulg
w Toruniu zwynikiem 14,32
m. Polski Komitet Olimpij-
ski powolal ja do szerokiego
skladu na EYOF 2019 Olim-
pijski Festiwal Mtodziezy

Europy, ktory odbedzie sie
wBaku (Azerbejdzan).

Daria przyjechala na sesje
zmama, gdyz trener Leszek
Kolodziejski sie tego dnia
rozchorowal.

KS Constract Lubawa - to
Mistrzowie Polski Futsal
Mloda Ekstraklasa, Mistrzo-
wie wojewddztwa w futsalu
w 2018 roku i reprezentanci
wojewddztwa na turnieju fina-
lowym wWarszawie o Puchar
Prezesa Polskiego Zwiazku
Pitki Noznej. W zespole wy-
stepuje  czterech reprezen-
tantéw Warminsko-Mazur-
skiego Zwiazku Pilki Noznej
na trawie z rocznika 2006

ECHA SESJI

oraz trzech reprezentantow
zrocznika 2007. Zawodnicy sa
zapraszani na testy topowych
zespolow takich jak Lech Po-
znan, Pogon Szczecin, Legia
Warszawa czy Polonia War-
szawa.

Trenerem mlodych pitkarzy
jest Damian Jarzembowski.
Jest to trener zlicencja UEFA
A, UEFA Futsal B, Corver Co-
aching Coach, Manager Spor-
tu. Odbyl staze zagraniczne
w Benfica Lizbona, Beleneses,
Atletic Bilbao, Real Sociedad,
Deportivo Alaves, Eibar. Polskie
staze: Legia Warszawa, Zaglebie
Lublin, Jagielonia Bialystok.
W kwietniu 2019 planowany
jest wyjazd do Dinama Zagreb.

Kto tworzy KS Contract
Lubawa?

Jarostaw Grubalski — Wspétwia-
Sciciel firmy Constract

Edmund Grubalski — Wspotwia-
Sciciel firmy Constract

Damian Jarzembowski — Trener grupy
Mariusz Lipowski — Trener grupy
Kacper Kaminski (kapitan)
Hubert Zadroga (bramkarz)
Jakub Sadowski

Samuel Grubalski

Mateusz Grubalski

Filip Garwacki

Jakub Gredziszewski

Jakub Ryczkowski

Maciej Malicki

Bartosz Jakubowski

Norbert Rydel
Piotr Kruzewski.

nowiat-ilawski.l (M.Rogatty)
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Spokojne dzi$ i ciche okolice
Plazy Miejskiej w Suszu za dwa
miesigce zmienig sie w tetnigce
emocjami sportowo-kulturalne
miasteczko Susz Triathlon 2019.
Tegoroczne zawody odbedg sie
w dniach 21 — 23 czerwca i bedg
podwajnie kultowe.

a pierwszym miejscu
jest oczywiscie sport.
Triathlon wSuszu to

polaczenie pieknej tradycji,
ogromnego doswiadczenia
organizatorow oraz niepo-
wtarzalnej atmosfery spor-

towego $wieta, ktora tworza
jedyni wswoim rodzaju, kibi-
ce, dopingujacy zawodnikow
na calej trasie zawodow. Dla
wielu triathlonistow odby-
wajaca sie rokrocznie od 28
lat impreza zyskala juz status
kultowe;.

Tegoroczny Susz Triathlon
bedzie ,kultowy” z jeszcze
jednego powodu. Mowa
okoncertach gwiazd muzyki
na plenerowej suskiej scenie,
ktore od wielu lat towarzy-
szg zmaganiom sportowym.
W tym roku wystapi na niej

m.in. zespol - no-
men omen - Kult.
Susz  Triathlon
2019 rozpocznie
sie za dwa miesia-
ce — w piatek, 21
czerwca br. Pierw-
szy dzien imprezy bedzie
mial charakter organizacyjny,
zwiazany zrejestracja zawod-
nikéw, odprawami technicz-
nymi i przygotowaniem do
wyscigbow, ktore odbywac sie
beda wsobote iniedziele. Juz
wpiatek bedzie takze okazja
do odwiedzenia, organizo-

19.04.2019

wanych tradycyj-
nie w hali CSiR,
targow EXPO,
w ktérym udzial
wezmg Sponso-
rzy, partnerzy ST
2019 oraz firmy
reprezentujace branze spor-
towa. A wieczorem - kon-
cert Kultu.

Sobota, 22 czerwca, bedzie
pierwszym dniem startow.
Rozpoczng  je najmlodsi
sportowcy, ktorzy w sobotni
poranek wystartuja w przy-
gotowanych specjalnie dla

Gmina
Susz

pigtek 21.0B8

KULT

nich zawodach aquathlono-
wych. Nastepnie odbedzie sie
oficjalne otwarcie Mistrzostw
Polski w Triathlonie na Dy-
stansie Sprinterskim. Po
ceremonii uwaga kibicow
skupi sie na zawodnikach,
rywalizujacych omiano naj-
lepszego sprintera wsrdd
grup wiekowych. Punktem
kulminacyjnym sobotnich
startow bedzie rywalizacja
najlepszych polskich triathlo-
nistow w Mistrzostwach Pol-
ski Elity na Dystansie Sprin-
terskim. Podsumowaniem

ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

kulturalnym soboty bedzie
wystep Eweliny Lisowskie;j.
Niedziela (23.06) zdomino-
wana bedzie przez zawodni-
koéw startujacych na dystan-
sie 1/2 IM. Juz po raz drugi
na tym dystansie $cigac sie
beda uczestnicy Mistrzostw
Polski Policji. Ostatnim nie-
dzielnym wyscigiem beda
Mistrzostwa Polski w Tria-
thlonie Sztafet MIX na Dy-
stansie Sprinterskim.

Serdecznie zapraszamy na
Susz Triathlon 2019!

sobota 22.08

Ewelina
L LISOWSKA

L CLETT A
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PKP SA ogtosity
przetarg na
przebudowe
dworca kolejowego
W Suszu —
podat portal
TransportPubliczny.
pl Rozpoczecie
procedury
wyfonienia
wykonawcy
przebudowy
potwierdzito Biuro
Prasowe PKP SA.
ojekt zaklada termo-
P'modemizacje dworca od
wewnatrz, przebudowe
oraz dostosowanie obiektu do
obowiazujacych przepisow tech-
niczno-budowlanych, w szcze-
golnosci wzakresie higieniczno-
-sanitarnym ipozarowym.

Niektére pomieszczenia
zmienia swoja funkcje, ale
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obstuga podréznych zosta-
nie zachowana. Na pietrze
przewidziano pomieszcze-
nia biurowe.

Forma architektoniczna
budynku nie ulegnie zmia-

19.04.2019

—

nie. Odtworzone i uzupel-
nione zostang detale archi-
tektoniczne. Przywrocony
zostanie ceglany cokél ele-
wacji. Zachowana zostanie
tez drewniana dobudowa,

| i i | {Lieahd
i

A

£ |

ktora bedzie pelnié¢ funkcje
wiaty rowerowe;j.

Termin skladania ofert
mija 26 kwietnia. Jedynym
kryterium wyboru jest cena.
Na realizacje przeznaczono

77 tygodni, czyli ok. pbttora
roku. W czasie prac zostanie
ustawiony dworzec kontene-
rowy.

Biuro Prasowe PKP SA po-
twierdzilo nam rozpoczecie

przetargu, odméwilo jednak
dalszych komentarzy do cza-
su zakonczenia procedury. Po
wylonieniu wykonawcy sp6t-
ka wyda wtej sprawie oficjal-
ny komunikat.

Rozpoczeta w ubiegtym roku
przebudowa drogi w miej-
scowos$ci Adamowo wchodzi

w drugi etap realizacji. Termin
zakonczenia robot to 15 wrzesnia
2019 roku.

Praca wre w Adamowie

o tej pory wykonuja-
Dca prace firma ,Kwi-
dzynskie Przedsie-
biorstwo Rob6t Budowlanych
LSTRZELBUD” sp. z 0.0.”
usunela juz kolizje energe-

tyczne i telekomunikacyjne,
wykonala przebudowe trzech
przepustéw oraz umozliwila
przylegajacym do drogi dzial-
kom dostep do wodociagu
iinstalacji sanitarne;.

Obecnie roboty koncentru-
ja sie na uktadaniu chodnika
z kostki betonowej o szero-
kosci 1,5 metra. Do tej pory
ulozono 800 mb traktu dla
pieszych. Osadzono réwniez

900 mb kraweznikéw.
Gruntowy obecnie trakt
glowny w Adamowie jeszcze
w tym roku zastapi droga
z nawierzchnia asfaltowa
oraz zjazdami i chodnikiem

z kostki betonowej. Jezdnia
na dlugosci 1200 metrow
bedzie miala szeroko$¢ 5
metrow.

Koszt inwestycji to prawie
2 mln 750 tys. zk.
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flecyn

Policja ruszyfa do szkot ponad-
gimnazjalnych Powiatu Itaw-
skiego, by przestrzec mtodziez
przed narkotykami i dopalaczami.
Pierwsza wizyta odbyta sie

w Zespole Szkot im. Bohaterow
Wrzesnia 1939 r. w Itawie i byfa
dos¢ wyjatkowa.

o wlasnie w tej szko-

I le ilawscy policjanci
zainaugurowali kam-
panie ,Narkotyki i dopala-
cze zabijaja”. Spotkaniom
zuczniami oraz ich nauczy-
cielami przySwiecal jeden
cel: uéwiadomienie czym sa
dopalacze oraz narkotyki,
atakze dlaczego ich zazywa-
nie jest tak niebezpieczne.
Kampania jest czeScig duzej,
krajowej akcji o charakterze
edukacyjno-profilaktycznym
pt. ,Narkotyki i dopalacze
zabijaja” pod haslem Szkoda
Ciebie na takie patoklimaty!
Wykorzystujac specjalnie
przygotowana na to spo-
tkanie prezentacje oraz de-
dykowany jej spot filmowy,
asp. Joanna Kwiatkowska
omoéwila czym jest odpo-
wiedzialno$¢ prawna, karna
oraz spoleczna, stanowiaca
nieodzownag konsekwencje
zazywania $rodkéw odurza-
jacych. Podczas przeprowa-
dzonych spotkan zwrdcono
sie do uczniéw zapelem oto,
by pamietali, iz dokonywanie
wzyciu wyboréw wlaéciwych
iukierunkowanych na posza-

Fot. KPP Itawa

lenie odbiera wolnosc
Wania 0 samym sohie

W Zespole Szkoét im. Bohaterow Wrzesnia 1939 r. w lfawie policja zainaugurowata kampani¢ ,,Narkotyki i dopalacze zahijaja”

nowanie wlasnego zdrowia
i niejednokrotnie zycia jest
bardzo wazne i ma istot-
ny wplyw na ich przyszlosé
oraz przyszlo$¢ najblizszych
im osob. .
Dzielnicowy asp. Rafal Zu-
rawski poinformowal jaki maja
wplyw na Swiadomos¢ czlowie-
ka, ozmianach jakie powoduja
wzachowaniu iozniszczeniach
jakich dokonuja worganizmie.

Tego typu dzialania profilak-
tyczne umozliwiaja bezpo-
$redni dialog zuczniami. Jest
to okazja dla mlodziezy, aby
porozmawia¢ z fachowcem
osprawach, ktore ich dotycza.
To szansa na podniesienie
swojej $wiadomosci o uzalez-
nieniach i  konsekwencjach
prawnych codziennego poste-
powania, a takze mozliwo$¢
uzyskania odpowiedzi na

nurtujace pytania, ktérych byto
duzo podczas spotkania. Poli-
¢janci podali liczne przyklady
ze swojej pracy, obrazujace jak
czesto zpozoru niewinne zar-
ty, prowadza do nieszczeSé, za
ktore kto$ pézniej odpowiada
przed sadem. Konsekwencja
tych czynéw i odbytej przez
nie kary mogg by¢ problemy
ze znalezieniem w przyszloéci
pracy czy powrotem do zycia

wspoleczenstwie. Asp. Joan-
na Kwiatkowska dodala, ze
za$wiadczenie oniekaralnosci
jest jednym z dokumentow,
ktory coraz czeSciej jest wy-
magany przez pracodawcOw
zaréwno na terenie Polski, jak
ipoza jej granicami.
Atmosfera podczas rozméw,
szereg pytan i watpliwosci
potwierdza potrzebe prowa-
dzenia takich spotkan zmlo-

Jesli masz watpliwosci
czy Twoje dziecko zazywa
dopalacze? Chcesz
dowiedzie¢ sie wiecej na
temat mozliwo$ci leczenia?

Ladzwon!
800 060 800

— Bezptatna, catodobowa
infolinia Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego

116 111

— Telefon Zaufania dla Dzieci
i Mtodziezy

800 100 100

— Telefon dla rodzicow
i nauczycieli w sprawach
bezpieczenstwa dzieci

800121212

- Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

112

— Jednolity numer alarmowy
obowigzujacy na terenie catej
Unii Europejskigj

dzieza, ktora zcala pewnoscia
wyszla ze spotkania ze $wia-
domoécia, ze konsekwencja,
uzaleznienia jest zawsze od-
bieranie wolno$ci decydowa-
nia osamym sobie.

Uczniowie 1 TIISZEWﬂ I Pl'alnu:v jui WIB[IZ&, jak udzieli¢ pierwszej

Strazacy z Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej

w przeprowadzili cykl szkolen

Z zakresu udzielania pierwsze;
pomocy medycznej dla dzieci ze
szkot w migjscowosSciach Tusze-
wo i Pratnica w Gminie Lubawa.
Przybyli tam na zaproszenia
dyrekcji.

yrektorzy szk6l zwro-
cili sie do komen-
danta powiatowego

w Ilawie brygadiera Piotra
VVlazlowsklego z  pro$ba
o realizacje takich szkolen.
Komendant polecil realizacje
zadania, jako bardzo wazne
i Scisle zwigzane z tematyka
prewencji spotecznej.

Strazacy z Jednostki Ra-
towniczo Ga$niczej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Itawie
w osobach ml.ogn. Lukasz
Rzeznikiewicz, ml.ogn. Pa-
wel Szauer oraz sekc. Tomasz

Chudzik przyblizyli uczniom
podstawowe czynnoSci ratu-
jace zycie. W trakcie szko-
lenia wychowankowie szkot
mogli prze¢wiczy¢ resuscy-
tacje krazeniowa z uzyciem
defibrylatora AED, ulozenie
wpozycji bocznej bezpiecznej
oraz pomoc przy zakrztusze-
niach i wiele innych waznych
zachowan wplywaj acych na
skuteczne udzielanie pierw-
szej pomocy.

jlomocy

Nie byla to pierwsza wizyta
funkcjonariuszy z Komendy
PSP w Ilawie z taka tematy-
ka szkolen, lecz zainteresowa-
nie i zaangazowanie uczni6ow
jest z kazdym rokiem coraz
wigksze. Dziekujemy kadrze
nauczycielskiej za zaprosze-
nie i tym samym podnosze-
nie poziomu bezpieczenstwa
wswoich szkolach.

Opracowat: kpt. Krzysztof Rutkowski
Zdjecia: mi. ogn. Pawel Szauer
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Olsztynskim Parku
Naukowo-Techno-
logicznym odbyt sie

Warminsko-Mazurski Kon-
gres Zawodowy. Nie moglo
zabrakna¢ na nim branzowych
szk6l  ponadgimnazjalnych
zPowiatu Itawskiego. Zapre-
zentowal sie Zesp6t Szkot im.
Bohater6w Wrzesnia 1939
Roku wIlawie wspoélnie z Po-

wiatowym Centrum Ksztalce- :

nia Praktycznego zzawodem
‘technik grafiki i poligrafii
cyfrowej, jak réwniez Zesp6t
Szkot im. Konstytucji 3 Maja
wllawie, wzawodzie ‘fotograf’
oraz ‘fryzjer’.

Kongres odbyl sie w piatek
5, a zorganizowal go Woje-
woda Warminsko-Mazurski
i Warminsko-Mazurski Ku-
rator O$wiaty, we wspolpra-
¢y z Ministerstwem Eduka-
¢ji Narodowej. Partnerem
przedsiewziecia byt Prezydent
Olsztyna. Nie zabraklo na
nim szkol ponadpodstawo-
wych z powiatu ilawskiego.
Podczas Kongresu odbyla
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Podczas Kongresu zaprezento-
wat sie m.in. Zespot Szkof im.
Konstytucji 3 Maja w ltawie,

W zawodzie ‘fryzjer’

konferencja dotyczaca zmian
w ksztalceniu zawodowym
z udzialem przedstawicieli
Ministerstwa Edukacji Na-
rodowej. Skierowana byla do
lokalnych iregionalnych pra-
codawcow reprezentujacych
branze, w ktorych ksztalca
szkoly wwojewodztwie, branz
strategicznych dla rozwoju
regionu, dyrektoréow szkol,
wojewodzkich rad rynku
pracy, izb rzemieSlniczych,
urzedow pracy itp. Wydarze-
niu towarzyszyla czeS¢ wysta-
wiennicza polegajaca na pre-
zentacji branz przez technika
i branzowe szkoly I stopnia
z wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego, dedykowana
uczniom szk6t podstawowych
igimnazjalnych. Ponad trzy-
dzieSci szkol prezentowalo
nastepujace branze: telein-
formatyczna, audiowizualna,
elektroenergetyczna, mecha-
niczna, budowalna, drzew-
no-meblarska, poligraficzna,
spedycyjno-logistyczna, spo-
zywcza, leSna, gastronomicz-

na, hotelarsko-turystyczna,
fryzjerska, kosmetyczna oraz
przemystu mody.

Wojciech Kaniuka

iosna to pora roku,
ktora zawsze daje
nam nadzieje na

co$ nowego, aprzede wszyst-
kim lepszego. Wszystko bu-
dzi sie do zycia - przyroda,
ale takze imy sami.
Odzywaja nasze plany, kto-
re zamierzamy zrealizowac.
Stawiamy sobie cele, ktore
chcemy osiagnaé - na przy-
klad schudnaé 5 kg w ciagu
miesiaca... Dobrze — chociaz
przynajmniej te 0,5 kg. ;)
Oczywiscie sa to plany bar-
dziej i mniej wazne. Dotycza
one bezposrednio nas samych,
ale takze naszego blizszego
idalszego otoczenia - rodziny,
przyjaciol iznajomych, miejsca,
wktérym zyjemy, oraz osta-
tecznie spoleczenstwa i pan-
stwa, ktore de facto tworzymy.

FELIETON

Wiosna — czas rozkwitu i ohywatelskiego przehudzenia

A to, wjaki sposob iw jakim
stopniu to robimy, zalezy juz
wylacznie od nas samych.

Wiosna to czas czynienia
dobra

Jestem tego
szym przykladem...

Gdy znalazlem sie wpotrze-
bie, ludzie mnie nie zawiedli.
Nie zawiedli mnie najwyzsi
przedstawiciele samorzadu
regionalnego ilokalnego oraz
ich pracownicy. Nie zawiodla
moja ukochana ,Budowlan-
ka”, ktérej mam zaszczyt by¢
absolwentem. Mysle w tym
miejscu o Paniach Dyrektor-
kach, Paniach opiekunkach
samorzadu uczniowskiego,
nauczycielach... Nie ukrywam
jednak, ze jestem szczegolnie
szczesliwy zpostawy uczennic
oraz uczniow.

Ci mlodzi ludzie dali nam tak
naprawde lekcje wychowania
obywatelskiego, ktéra powin-
ni$my przyjac zjak najwieksza
pokora, wyciagajac zniej moz-
liwie jak najdalej idace wnioski.
Moje szczeScie poteguje fakt,
iz w,dawaniu tej lekcji” wziela
réwniez moja rodzina, przyja-

najlep-

ciele, znajomi oraz cala ,armia
ludzi dobrej woli”, ktorych nie
jest mi dane znaé osobiscie.
Do wszystkich czuje ogromna
sympatie iwdziecznos¢, ktorej
zmierzy¢ nie sposob.

Czyfimy dobro innym, ale tez
nam samym...

Czas wyborow

26 maja wybieramy naszych
przedstawicieli do Parlamentu
Europejskiego, natomiast je-
sienig do Sejmu i Senatu. Nie
zamierzam tutaj agitowac na
rzecz tej czy innej opcji poli-
tycznej - nie ten czas inie to
miejsce... Apo drugie, kim ja je-
stem, zeby chociazby probowac
wplywa¢ na Wasze sumienia?

Jestem na pewno ,kulawym
politologiem” - jak lubie okre-
Sla¢ samego siebie — ktéremu
nie jest obojetny los panstwa
i spoleczenstwa. Dlatego tez
zachecam Was do udzialu
wwyborach - bez wzgledu na
Wasze sympatie ipoglady po-
lityczne.

Wtak pigkny spos6b pomo-
gli$cie mi. Dlaczego zatem nie
mielibyscie pomoc de facto so-
bie samym?

Wiosna os6b z niepelno-
sprawnosciami

Czyli rbwniez imoja...

Na 23 maja 2019 roku
planowany jest kolejny pro-
test 0s6b z niepelnospraw-
noéciami i ich opiekunéw.
Jaka bedzie mial on twarz
tym razem? Czy bedzie to
ponownie twarz pogar-
dy i ponizenia, jakie nam
wowczas okazano, czy moze
nastapi wreszcie przelom?
Podwdjny rok wyborczy
moze ostatecznie okazaé sie
rokiem ,cud6w”. Nie wypada
mi - jako osobie, ktora skon-
czyla politologie - wierzyc
w cuda w polityce. Dlatego
tez ponizsze oczekiwania
wymieniam po prostu jako
osoba niepelnosprawna.

Jesli mialbym skonstruowaé
polityke panstwa w stosunku
do naszej grupy spolecznej, to
jej najmocniejszym - iwzaden
sposob nieusuwalnym - punk-
tem bylaby Asystencja Osobi-
sta Osob Niepelosprawnych
(AOON). Jest to dla mnie
postulat, ktorego wartosé,
a takze najwyzsze miejsce

whierarchii potrzeb nie moga
podlegaé nawet najmniejszym
ustepstwom czy negocjacjom,
wwyniku ktérych jego aksjo-
mat mialby zosta¢ nawet nie-
znacznie obnizony.

Osamej idei AOON nie bede
sie wtym miejscu rozpisywal,
poniewaz licze na to, iz bedzie
ona tematem mojego kolejnego
felietonu. Moge zdradzic tylko,
ze jest ona jednym zczoltowych
postulatéw przyjetych podczas
konferencji 4ZaNiiezaleznym-
Zyciem. Zsama idea Niezalez-
nego Zycia ijej najwazniejszy-
mi aspektami - oprocz samej
AOON oczywiscie - chcialbym
zapozna¢ Czytelniczki iCzytel-
nikéw wprzyszlosei.

Wazne jest zatem, aby pro-
test majowy nie sprowadzal
sie tylko do oczekiwan o cha-
rakterze wylacznie finanso-
wym. Aczkolwiek trudno jest
im odmoéwié racji bytu na tle
tego, co dzisiaj otrzymuja inne
grupy spoleczne. Pamietajmy
jednak, ze najwazniejsze po-
winno by¢ dla nas niezalezne
zycie — musimy by¢ po prostu
ludZzmi wyzwolonymi, bez

wzgledu na rodzaj i stopien
niepelnosprawnos$ci, ktora
nas dotyka.

Nie rozwiaza tego kolejne —
tak naprawde ,symboliczne”,
a na tle innych przywilejow
socjalnych, wrecz ,glodo-
we” - podwyzKi rent iinnych
zasitkow. Dzisiaj potrzebny
nam jest nowoczesny system
wsparcia, ktorego glownymi
filarami beda niezalezno$é
iaktywnos$¢ osob z niepelno-
sprawno$ciami... Ito wkazdej
sferze oraz dziedzinie zycia!
Tutaj absolutnie nie moze by¢
zadnych wyjatkéw od reguly.

Moze to zosta¢ zapewnione
jedynie poprzez realizacje idei
Niezaleznego Zycia we wszyst-
kich jej postulatach — nie tylko
tych, ktore wymienitem powyzej.

Wiosna - niech to bedzie
czas kazdego znas, ktory powi-
nien trwa¢ niezaleznie od fak-
tycznej pory roku. Zycze Wam,
aby byl to czas przebudzenia
irealnego rozkwitu - zaréwno
w sferze publicznej, jak row-
niez wprywatnych iosobistych
aspektach naszego zycia.

Wojciech Kaniuka
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Uczestnicy Miodziezowej Aka-
demii Matematyki i Informatyki
w itawskim liceum

28 marca w Zespole Szkot Ogélno-
ksztatcacych im. S. Zeromskiego
w Ifawie odbyto sie kolejne spo-
tkanie uczniow klas 6smych szkot
podstawowych oraz trzeciej klasy
gimnazjum, w ramach realizacji
projektu prowadzonego przez Wy-
dziat Matematyki i Nauk Informa-
cyjnych Politechniki Warszawskiej.
Kolejne juz spotkanie skfadato sie

Z warsztatow oraz wyktadow, podczas
ktorych mtodziez zostata wprowa-
dzona w Swiat grafow i sposobow
Zliczania. Wszystko to przekazane
byto w sposob dostepny dla uczniow
szkoty podstawowej oraz gimnazjum,
ktdrzy mogli wyliczy¢ ile mamy konfi-
guracji stania w kolejce 10 0s0b, czy

kompletowania garderoby, majac do
dyspozycji 3 sztuki odziezy. Zajgcia
miafy na celu rozwijanie kompetencji
matematycznych, ICT, krytycznego
myslenia, umigjetnosci uczenia sig
oraz rozwigzywania probleméw. Do-
datkowo, podczas warsztatow odbyt
sig potfinat konkursu Politechniki
Warszawskiej - ,,Powszechny Inter-
netowy Konkurs dla Uczniow Szkot
Srednich”. Laureaci tego konkursu
moga uzyskac¢ indeks na dowolny
kierunek Politechniki Warszawskiej
oraz Politechniki Gdanskiej.

Szpital Powiatowy w lfawie
odpowiada na pytania dotyczace
badan stawow biodrowych

u noworodkow

W zwigzku z tym, iz w ostatnim
czasie otrzymujemy od pacjentow
monity w sprawie dtugosci kolejki
oczekujacych do Poradni Preluk-
sacyjnej, chcielibySmy przyblizy¢
mieszkancom Powiatu Itawskiego
kilka informacji dotyczgcych funk-
cjonowania tej Poradni w Szpitalu
Powiatowym im. Wt. Bieganskiego
w ltawie.

Wykonywanie przesiewowych badan
stawdw biodrowych u noworodkow
w Powiatowym Szpitalu w ltawie
rozpoczelismy w 2010 1., w ramach
projektu ,,Poprawa opieki perinatal-
nej gwarancjg zdrowia spofecznosci
lokalnej powiatu itawskiego”, ktory
to projekt w 85% wspdtfinansowany
byt ze Srodkéw Norweskiego Me-
chanizmu Finansowego - informuje
dyrekcja szpitala. - Zgodnie z zato-
zeniami projektu, badania bioderek
wykonywane byty u wszystkich
noworodkow urodzonych w Oddziale
Ginekologiczno-Potozniczym nasze-
go Szpitala. Projekt byt realizowany
do konca Il kwartatu 2011 roku. Aby
zapewnic ciggtos¢ w tym zakresie

i ze wzgledu na duze zainteresowanie
oraz potrzeby, Szpital po zakonczeniu
realizacji projektu uruchomit Porad-
nie Preluksacyjng w ramach umowy
z Narodowym Funduszem Zdrowia,
w ktorej nadal wykonywana s te
badania, ale juz nie w tak szerokim
zakresie, jak wowczas. Dzieki temu
zapewnilismy naszym pacjentom do-
stepnos¢ do Swiadczen na migjscu,
bez koniecznosci dojazdu np. do
Olsztyna w celu wykonania rzeczo-

nych badan. Po podpisaniu kontraktu
z NFZ, badania stawow biodrowych
u noworodkow wykonywane sg zgod-
nie z umowg. Do poradni rejestro-
wane sg wszystkie dzieci (zgodnie
z kolejka oczekujacych), rowniez te
Z innych wojewddztw i powiatow.
Nie obowigzuje w tym zakresie re-
jonizacja. Przyjmowane sg wszystkie
dzieci, ktorych rodzice zdecydujg
Sie na wizyte w naszej placowce, s3
to zarbwno wizyty pierwszorazowe
jak i kontrolne. Zgodnie z zasadami
finansowania miesigcznie w Poradni
moglismy przyjac¢ ok. 90 dzieci. Od
1 lipca 2018 r. zmienity sig zasady
finansowania $wiadczen, ktore
spowodowaty zmniejszenie liczby
udzielanych $wiadczen w poradni.
Pomimo ograniczen wynikajacych
Z wprowadzonych zmian, wykonuje-
my badania w ilosci przekraczajacej
kontrakt. Dodatkowo, w przypadku
jezeli rodzice nie zdecydujg sie na
termin wizyty wynikajacy z kolejki
oczekujgeych, istnieje mozliwos¢
skorzystania z odpfatnego badania
stawow biodrowych. Kilkakrotnie
zwracalismy sie do NFZ o zwigk-
szenie finansowania tej Poradni,
niestety ze wzgledu na brak Srodkow
finansowych w planie finansowym
nie otrzymalismy pozytywnego
rozpatrzenia w tym zakresie. Mimo
to, majac na wzgledzie duze
zainteresowanie ze strony rodzicow
co do wykonania u dzieci badan
stawow biodrowych w naszej
poradni, czynimy dalsze starania
w kierunku pozyskania wigkszego
kontraktu z NFZ, co przyniesie obo-
p6Ing korzy$¢ zaréwno dla naszych
pacjentow jak i Szpitala.
Szpital Powiatowy
im. Wi. Biegaiiskiego w llawie

Powiat lfawski ponownie goscif delegac)e z Ukrainy

29 marca Bartosz Bie-
lawski Starosta Powiatu
Ilawskiego oraz Maciej
Rygielski Czlonek Zarzadu
Powiatu Ilawskiego goscili
przedstawicieli tarnopol-
skiego obwodu z Ukrainy.
Inicjatorem wizyty Ukrain-
coOw w Starostwie byt Marek
Borkowski, przewodniczacy
Rady Powiatu Itawskiego. To
kolejne spotkanie znaszymi
sasiadami, 1 lutego do Staro-
stwa Powiatowego w Ilawie
zkurtuazyjna wizyta przyje-
chali mieszkancy Tarnopola.
W sklad ostatniej delegacji
weszli: sekretarz i zastepca
burmistrza miasta Kopy-
czynce - Jarostaw Maciew-
skij i Andriej Fik z powiatu
husiatynskiego tarnopolskie-
go obwodu oraz nauczycielki
jednej ze szkot ztego obwo-
du wraz zmlodzieza.

¥ POWIATU IAWSKIEGO

Oprocz rozméw i wymiany do$wiadczen goscie z Ukrainy mieli okazje zwiedzi¢ urzad

Goécie zwiedzili urzad,
poznali zadania powiatu,
rozmawiali o mozliwo-
Sciach nawigzania wspol-
pracy, poznali idee sa-
morzadnoSci. WeczeSniej

delegacja odwiedzila m.in.
Zespot Szkoél w Lubawie.
Wizyta miala na celu po-
znanie systemow edukacji
obydwu panstw, wymiane
do$wiadczen i nawigzanie

ewentualnego partnerstwa
miedzy szkolami. Prowa-
dzone sa rowniez rozmowy
na temat mozliwo$ci utwo-
rzenia szerszej wspolpracy
miedzy regionami.

Miodziez ze szkofy Zahalnoosvitnia skkola I-lll stupeniv, sela Yahluniv
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Powiat uruchamia inkubator dla przedsiebiorcow i firm

Pierwszy nahor juz w maju

WIESCI Z POWIATU

Koordynatorem projektu hedzie Michat Miotek (z lewej strony), ohok na zdjeciu Walerian Polak, dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Hawie

Mtodzi przedsigbiorcy, ktorzy
chcg sprobowac swoich sit

w biznesie, bedg mogli mie¢
swojg siedzibe w Inkubatorze
Technologicznym, ktory juz
wkrotce, z inicjatywy samorza-
du powiatu, rozpocznie swojg
dziatalno$¢ w Itawie. To jeden
zZ pomystow wiadz powiatu na
powstrzymanie mtodych ludzi
przed wyjazdem do wigkszych
osrodkow miejskich.

nkubator funkcjono-
Iwaé bedzie w ramach

Powiatowego Urzedu
Pracy w Ilawie, ktory -
cho¢ zapewnia wiele form
wsparcia dla pracodawcow
iprzedsiebiorcow - nie byl
w stanie zapewni¢ mlodym
firmom wsparcia lokalowe-
go, co bardzo czesto bylo
pewna przeszkoda w reali-
zacji wlasnych planéow biz-
nesowych. Powstanie Inku-
batora Technologicznego,
ktory bedzie mial swoja
siedzibe w nieduzym biu-
rowcu przy ulicy Andersa,
ten problem rozwiazuje ito
w do§é nowatorski sposob.
Do dyspozycji firm, ale tez
organizacji pozarzadowych
prowadzacych dzialalno$é
gospodarcza, bedg tam nie
tylko biura, ale tez biurka,
czyli stanowiska pracy, ktore
bedzie mozna wynajaé za-
réwno na kilka dni, jak ina

kilka godzin. Ito po prefe-
rencyjnych stawkach.

Do dyspozycji przedsiebior-
c6w na wynajem dlugotermi-
nowy bedzie lacznie dziesieé
stanowisk pracy i- niezalez-
nie od tego - cztery oddzielne
biura oraz co najmniej trzy
rotacyjne stanowiska pracy
do wynajmu krotkotermi-
nowego, z ktorych bedzie
mozna korzysta¢ wsystemie
godzinowym lub dobowym.

Oczywiscie, przedsiebiorcy,
ktorzy beda chcieli skorzystac
z wynajmu dlugotermino-
wego, beda musieli spelnié
pewne warunki. Pierwszen-
stwo wynajmu przestrzeni
biurowych beda mialy firmy
zarejestrowane na terenie
powiatu ilawskiego, ktore
funkcjonuja na rynku nie
dluzej jak trzy lata. Prefero-
wane beda tez firmy zorien-
towane na rozwdj nowych
produktéw 1 technologii
ifirmy dzialajace wsektorze
kreatywnym. W przypadku
wynajmu krétkoterminowe-
go nie beda wprowadzane
zadne ograniczenia. Oznacza
to, ze zrotacyjnych stanowisk
pracy beda mogli korzystaé
zaréwno przedsiebiorcy, jak
i organizacje pozarzadowe
oraz osoby fizyczne.

Dodatkowo, w biurowcu
przy ulicy Andersa, do dys-
pozycji beda tez sala spotkan

isala szkoleniowa. To zkolei
wsparcie dla osob, ktére pro-
wadza swoja firme wdomach
czy mieszkaniach i potrze-
buja przestrzeni do spotkan
zklientami. Sale spotkan be-
dzie mozna wynajmowac, po-
dobnie jak stanowiska pracy,
w systemie godzinowym lub
dobowym. Podobnie sale
szkoleniowa, ktora pomiesci
jednorazowo do trzydzie-
stu osob.

Wsparcie lokalowe to jed-
no, ale przedsiebiorcy, ktorzy
skorzystaja zustug Inkubato-
ra Technologicznego, beda
mogli liczy¢ na doradztwo
marketingowe czy doradz-
two wzakresie pozyskiwania
srodkéw zewnetrznych na
rozw0j firm. Z czasem zakres
form wsparcia dla przedsie-
biorcow bedzie poszerzany,
miedzy innymi o usluge tzw.
wirtualnego biura.

Inkubator Technologiczny
to jednak nie tylko wsparcie
dla przedsigbiorcow, ale tez
duza szansa dla mlodziezy ze
szkol §rednich prowadzonych
przez samorzad powiatu.
Dzigki wspolpracy z uczel-
niami wyzszymi, samorza-
dami, agencjami rzadowymi
a przede wszystkim organi-
zacjami ukierunkowanymi
na promowanie i wspieranie
badan, rozwoju technolo-
gicznego, przedsigbiorczosci,

atakze transferu iwdrazania
nowych technologii, mozliwe
bedzie organizowanie roézne-
go rodzaju spotkan, szkolen
iwarsztatow. Pierwsze takie
spotkania odbeda si¢ juz
we wrze$niu.

Gdy tylko zakonczg sie pra-
ce adaptacyjne w biurowcu
przy ulicy Andersa, wktorym
mieScié sie bedzie Inkubator
Technologiczny, jeszcze przed
pierwszym naborem odbeda
sie dni otwarte, w trakcie
ktérych bedzie mozna za-
poznacd sie zmiejscem ijego
infrastruktura. Firmy iosoby
zainteresowane wynajmem
powierzchni juz teraz moga
kontaktowaé sie z Micha-
lem Mlotkiem, ktory bedzie
koordynowaé¢ prace Inku-
batora pod adresem e-mail:
kontakt@inkubator.ilawa.pl.

Jako pierwsze zinfrastruk-
turag Inkubatora zapoznaja
sie osoby, ktérym Powiatowy
Urzad Pracy w Ilawie przy-
znal dotacje na rozpoczecie
dzialalno$ci gospodarczej. 10
kwietnia przyznano ponad
70 takich dotacji na kwote
prawie 1,5 miliona zlotych.
Oznacza to, ze juz wkrotce
na terenie powiatu otwartych
zostanie 70 nowych firm.
Czes¢ znich by¢ moze bedzie
miala szanse na skorzystanie
zustug Inkubatora.

Powiat-ilawski.pl

FLESZEM Z POWIATU

Uczennica z Zeromka repre-
zentantka wojewodztwa na
Olimpiadzie Solidarnosci

Agata Maczynska, ktéra jest
uczennicg Zespotu Szkot Ogolno-
ksztatcacych im. S. Zeromskiego
w Itawie, wezmie udziat w wizycie
studyjnej Olimpiady Solidarnosci.
Spotkanie w Gdansku mozliwe
jest dzieki zdobyciu przez Agate
trzeciego miejsca w drugim, woje-
wodzkim etapie VI edycji ogoino-
polskiego konkursu historycznego
,Olimpiada Solidarnosci. Dwie
dekady historii”.

Wizyta studyjna odbedzie sig

14 kwietnia, pomiedzy drugim

i trzecim etapem konkursu.
Celem spotkania bedzie poznanie
miejsc zwigzanych z historig lat
1970 — 1990, warsztaty tworzenia
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prezentacji multimedialnych,
autoprezentacji oraz integracja
cztonkow poszczegdlnych druzyn
wojewadzkich. Trzeci etap konkursu
odbedzie sie w Poznaniu, gdzie
licealistka, kidra wejdzie w skiad
trzyosobowego zespotu, bedzie
reprezentowata wojewodztwo
warminsko-mazurskie.

r6dto: ZSO im. S. Zeromskiego w Hawie

Szpital informuje: Nie ma zad-
nych opiat za korzystanie z fote-
Ii podarowanych przez WOSP!

Powiatowy Szpital im. Wtadystawa
Bieganskiego w Itawie informuje
pacjentow, ze nie sg naliczane
zadne optaty za korzystanie

z foteli podarowanych przez Wielka
Orkiestre Swigtecznej Pomocy.
Optata za pobyt, jakg ponoszg
rodzice/opiekunowie przebywajacy
przy dziecku w Oddziale Pedia-
trycznym obejmuje wytgcznie
koszty zuzycia energii, wody czy
Srodkow czystosci. W zwigzku

z donigsieniami medialnymi, py-
taniami pacjentow oraz otrzymang
informacjg od Fundaciji Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
dotyczacymi wykorzystywania
foteli podarowanych przez WOSP
szpitalom informujemy: Powiatowy
Szpital w Itawie za korzystanie

z foteli przekazanych przez WOSP
nie nalicza zadnych opfat. Fotele sg
do dyspozycji rodzicow/opiekunow
dziecka catg dobe, nie obowigzujg
takze zadne wymogi dotyczace ko-

rzystania z foteli. Opfata za pobyt,
jakg ponosza rodzice/opiekunowie
przebywajgcy przy dziecku w Od-
dziale Pediatrycznym, nie zawiera
kosztow udostepnienia tozka czy
fotela. Optata obejmuje koszty
zuzycia energii, wody czy Srodkow
czystosci. Szpital skorzystat ze
wsparcia WOSP za ktore jest bar-
dzo wdzigczny. Decyzja o przyjeciu
pomocy z Fundacji zostata podjeta
w celu poprawy warunkéw pobytu
w oddziale. Fotele od Fundacji s3
rozktadane, co pozwala na to aby
rodzi¢ mogt odpoczac, takze w po-
Zycji lezacej, w ciggu dnia gdy
dziecko np. $pi. Takiej mozliwoSci
nie byto dotychczas w przypadku
tozek szpitalnych, gdyz ze wzgledu
na ich rozmiary i wielko$¢ sal
chorych, byty one udostgpniane
rodzicom w godzinach wieczor-
nych wytacznie na catg noc. Stad
decyzja aby skorzystac ze wsparcia
WOSP Wyrazamy nadzieje, ze
Z NOWeQO rozwigzania rodzice
i opiekunowie sg zadowoleni.
Zrodio: Powiatowy Szpital
im. Wi. Bieganskiego w lfawie

Fotele sa do dyspozycji rodzicow/opiekundw dziecka cata dobe, nie
ohowiazuja takie zadne wymogi dotyczace korzystania z nich
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Jeziorak —

Aby utrzymac pierwotny standard
wypoczynku nad wodami

jeziora Jeziorak, w sezonie 2019
wprowadzona zostanie optata za
korzystanie z pomostow ZG ,Je-
ziorak”. Optata bedzie pobierana
w formie obowigzkowe] winiety

0 warto$ci 50 zt. Decyzja ta
zostata poprzedzona konsultacja-
mi ze Srodowiskami zeglarskimi.
(Catos¢ Srodkow pozyskanych

Z winiet zostanie przeznaczona na
odbudowe i podnoszenie stan-
dardu funkcjonowania systemu
na Jezioraku.

Od 2008 roku na jeziorze
Jeziorak funkcjonuje projekt
pn. ,Rozwéj infrastruktury
turystycznej wokot jeziora
Jeziorak.” 11 lat temu Zwia-
zek Gmin ,Jeziorak” oddal
do uzytku ponad 350 miejsc
postojowych przy 9 pomo-
stach stacjonarnych 118 po-
mostach plywajacych wraz
zinfrastruktura sanitarna, -
toaletami i pojemnikami na
odpady stale. Specjalnie do
odbioru nieczystoSci zostala
wybudowana barka aseni-
zacyjna, tzw. ,Smieciarke”,
ktora wsezonie zeglugowym
doplywa do kazdego zpomo-
stow nalezacego do Zwiazku
Gmin. Pracownicy barki za-
bieraja $mieci i oczyszczaja
toalety. Jest to najbardziej
efektywny sposoéb ograni-
czania negatywnego wplywu
0s6b wypoczywajacych nad
Jeziorakiem, a w szczegol-
nosci na wyspach. Wystar-
czy nadmienié, ze w 2018
roku zjeziora wywiezionych

TURYSTYKA
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wspolne dohro, ale takze wspoine znlmwmzame

zostalo ponad 130 metrow
sze$ciennych §mieci.

Ze wzgledu na wygode
i bezpieczenstwo postdj
przy pomostach ZGJ stal
sie najpopularniejsza forma
wypoczynku na Jezioraku.
Stworzona infrastruktura
jest wstanie zapewnic¢ miej-
sce postoju dla wiekszosci
jednostek plywajacych po
Jezioraku. Na dlugosci ca-
lego jeziora, w najbardziej
malowniczych ipopularnych
miejscach, takich jak Wyspy
Gierczaki, Wyspa Lipowa,
Wyspa Lakowa czy tez Pol-
wyspy Zabi Roég i Indyjski
znajduja sie pomosty Zwiaz-
ku Gmin.

To jedyny wPolsce taki pro-
jekt, za ktory Zwiazek Gmin
w2010 zostal laureatem pre-
stizowego ogolnopolskiego
konkursu ,,Przyjazny Brzeg.”

Ogromna  popularnosé
wsrod zeglarzy oraz po-
nad 10 lat funkcjonowania
pomostow Zwigzku Gmin
Jeziorak spowodowaly, ze
ulegly one znacznemu zu-
zyciu i pomimo przezna-
czania z roku na rok coraz
wyzszych kwot na funkcjo-
nowanie systemu konieczne
jest poszukiwanie nowych
zrodel finansowania.

Na poczatku marca odbyly
sie konsultacje z przedstawi-
cielami branzy zeglarskiej
iwspdlnie wskazano potrzebe
wprowadzenia oplat za po-
stoj przy pomostach iutrzy-
manie funkcjonowania syste-
mu. Podkreslano jak wazne

A AL

W 2018 roku z pomoca tzw. ,.harki - $mieciarki” z jeziora wywieziono ponad 130 metréw szesciennych $mieci

dla naszego regionu jest
istnienie tego systemu ijak
wiele wymiernych korzySci
on przynosi. Korzysci nie tyl-
ko turystycznych igospodar-
czych, ale przede wszystkim
korzysci srodowiskowych.
Koszty odbioru $&mieci
i odpadéw plynnych po-
krywane sa w calosci z bu-
dzetu Zwiazku Gmin, ale
aby utrzymac¢ pierwotny

standard wypoczynku nad
wodami jeziora Jeziorak,
w sezonie 2019 wprowa-
dzona zostanie oplata za
korzystanie zpomostow ZG
sJeziorak”. Oplata bedzie
pobierana w formie obo-
wiagzkowej winiety o war-
toéci 50 zl.

Sprzedaz winiet bedzie
prowadzona w wiekszosci
portow i przystani znajdu-

acych sie na calej dlugosci
Jeziora Jeziorak. Pelna lista
miejsc, gdzie mozna je na-
by¢ znajduje sie na stronie
www.zwiazekgmin.eu. Wi-
niety beda réwniez do naby-
cia u pracownik6éw jednostki
asenizacyjnej, ktorzy po-
siadaja takze uprawnienia
do kontroli.

Caloé¢ $rodkéw  pozy-
skanych z winiet zostanie

przeznaczona na odbudo-
we ipodnoszenie standardu
funkcjonowania systemu na
Jezioraku.

Dolézmy wspdlnie wszel-
kich staran, aby system ten
dzialal wydajnie i by mini-
malizowal negatywny wplyw
jaki nasz wypoczynek ma na
srodowisko naturalne!

Do zobaczenia nad Jeziora-
kiem!  Zrédio: Zwiazek Gmin Jeziorak

Ocdkrywali tajemnice hipnotyzujacych oczu, bezszelestnych lotow i odgtosow rodem z horroru — czyli wszystho o sowach na Nocy Sow

Kolejna Noc Sow juz za namil Idea
popularyzacji wiedzy o sowach

i ich ochronie zapoczatkowana
kilka lat temu przez Stowarzyszenie
Ptaki Polskie w formie dorocznych
spotkan otwartych spotyka sie

U nas juz po raz kolejny z duzym
zainteresowaniem. Na prelekcji

i wycieczce terenowej obecnych
byto ponad 50 0s6b, byli to
zardwno okoliczni mieszkancy,

jak i mitosnicy przyrody z catego
powiatu ifawskiego, ale i nie tylko.

czasie pierwszej cze-
- , . .

Sci spotkania, warsz-

tatow  teoretycz-

nych, uczestnicy dowiedzieli

sie m.in., dlaczego sowy byly
ptakami Ateny i symbolem
madrosci, odkrywali tajemni-
ce hipnotyzujacych oczu ibez-
szelestnych lotow. Prowadzacy
spotkanie p. Alina Rodziewicz
oraz p. Tadeusz Markos z Ze-
spohlu Parkow Krajobrazowych
Pojezierza Itawskiego i Wzgorz
Dylewskich wJerzwaldzie opo-
wiedzieli rowniez o poszcze-
goblnych gatunkach sow iich
biologii, przedstawili metody
badan iochrony sé6w oraz wy-
jasnili, jaka role odgrywaly
w polskich legendach i kul-
turze. Druga cze$¢ spotkania
miala charakter wyjazdu te-

renowego. Byla to wyjatkowa
okazja na wycieczke po lesie
nocng pora oraz na poznanie
sow z bliska. Uczestnikom
wydarzenia udalo sie usly-
sze¢ odglosy samca i samicy
puszczyka, zamieszkujacych
las niedaleko Itawy. Organiza-
torami spotkania byli: Zespol
Parkow Krajobrazowych Po-
jezierza Itawskiego i Wzgorz
Dylewsklch Nadle$nictwo
Itawa i Susz oraz Port Srod-
ladowy w Itawie. Ogolnopol-
skim koordynatorem ,Nocy
sO6wW” jest stowarzyszenie Pta-
ki Polskie. Wydarzenie odbylo
sie wPolsce po raz siodmy.
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Nowa Powiatowa Rada Rynku Pracy rozpoczela kadenc)e

W lutym w Starostwie Powiato-
wym w lfawie, odbyto sie posie-
dzenie Powiatowej Rady Rynku
Pracy w Ifawie. Tym samym nowy
skfad Rady rozpoczat kadencie.
Cztonkow Rady powotat Starosta
Powiatu Itawskiego, Bartosz Bie-
lawski.

astapilo  oficjalne
zakonczenie pracy
Rady, ktora dziala-

la od 10.02.2015 roku do
9.02.2019 r. Wreczono akty
powolania nowym jej czlon-
kom. Nastapilo kilka zmian
personalnych. Przewodnicza-
cym Rady pozostaje Krzysz-
tof Harmacinski, reprezentu-
jacy Gmine Iawa.

AKTUALNA POWIATOWA RADA
RYNKU PRACY:

- Krzysztof Harmacinski — Wojt
Gminy Itawa, Przewodnicza-

cy Rady.

- Renata Gasior — Stowarzyszenie
Rozwoju Przedsigbiorczosci Ziemi
Suskiej w Suszu;

- Arkadiusz Karpinski — Stowarzy-

szenie ,Przystan” w Itawie;

- lwona Ptoska — Cech RzemiesIni-
kow i Przedsiebiorcow w Itawie;

- Krzysztof Ornowski — Gech
Rzemiesinikow i Przedsiebiorcow
w Lubawie;

- Jozef Sadowski — Zwigzek Zawo-
dowy Rolnictwa ,SAMOOBRONA";
- Anna Malinowska — Warminsko-
-Mazurski Zwigzek Rolnikow, Kotek
i Organizacji Rolniczych w Olsz-
tynie;

- Katarzyna Zatecka — Warminsko-
-Mazurska Izba w Qlsztynie;

- Edward Jasik, Zarzagd Wojewddzki
Forum Zwigzkow Zawodowych
Wojewodztwa Warminsko-Mazur-
skiego;

- Leszek Jankowski — OPZZ Rada
Wojewodztwa Warminsko-Mazur-
skiego;

- Jerzy Ewertowski — Zarzad Regio-
nu W-M NSZZ , Solidarnos¢”;

- Tomasz Ewertowski — Wojt
Gminy Lubawa;

- Rafat Ryszczuk — Burmistrz
Kisielic.

W dalszej czeSci posiedzenia
przedstawiono biezaca ana-

owiat-ilawski.pl

w

Fot. w

lize sytuacji na powiatowym
rynku pracy, zaopiniowano
wydatki poniesione na po-
szczegblne aktywne formy
przeciwdzialania bezrobociu
wroku 2018, projekt budze-
tu na zadania aktywizuja-
ce powiatowy rynek pracy
w2019 roku. Zaopiniowano
zmiany do programu specjal-
nego dla oséb bezrobotnych
- kryteria art. 49 ustawy
opromocji zatrudnienia iin-
stytucjach rynku pracy (Dz.
U. 22018 1. poz. 1265 zpdzn.
zm.), Czlonkéw Rady zapo-

znali sie z wykazami praco-
dawcow ios6b, ktérzy wroku
2018 skorzystali ze wsparcia
PUP Ilawa wzakresie aktyw-
nych form.

Kto tworzy Powiatowa
Rade Rynku Pracy?

Sa to przedstawmlele or-
ganizacji zwigzkowych;
organizacji pracodawcow
oraz przedstawiciel Komisji
Wspo6lnej Rzadu i Samorza-
du Terytorialnego.

Czym w szczegdlnoSci zaj-
muje sie Powiatowa Rada
Rynku Pracy?

Starosta Bartosz Bielawski (z lewej) powotat na przewodniczacego
Powiatowej Rady Rynku Pracy, Krzysztofa Harmaciiskiego

Inspirowaniem przed-
siewzie¢ zmierzajacych do
pelnego i produktywnego
zatrudnienia irozwoju zaso-
béw ludzkich; opiniowaniem
projektu Krajowego Planu
Dzialan oraz okresowych
sprawozdan z jego realizacji;
opiniowaniem przedlozonych
przez ministra wlasciwego
do spraw pracy priorytetow,
wzoru podzialu $rodkow
KFS iplanu ich wydatkowa-

nia; ustalaniem w ukladzie
branzowym i regionalnym
dodatkowych priorytetow
wydatkowania Srodkow zre-
zerwy KFS oraz decydowa-
niem o przeznaczeniu tych
srodkéw zgodnie zprzyjetymi
priorytetami; rada opiniuje
roéwniez roczne sprawozda-
nia z dzialalno$ci Funduszu
Pracy, a takze ocenia racjo-
nalno$¢ gospodarki srodkami
tego funduszu.www. powiat-llawski.pl

32. Wycieczka z cyklu ,,Hlstoma jednej ulicy™: Puwelll'uwall ullca Smolkl w lawie

Trzydziesta druga wycieczka po
ulicach ltawy przeszta do historii.
Tym razem grupa mito$nikow
dziejow miasta powedrowata ulicg
Smolki. Co ciekawego tym razem
mozna byto ustysze¢ od przewodni-
kow i regionalistow Michata Mtotka
i Dariusza Paczkowskiego w ramach
kolejnej wycieczki z cyklu ,Historia
jednej ulicy™?

ycieczka rozpoczela
sie od przedstawie-
nia rysu biogra-

ficznego  przedwojennego
ipowojennego patrona ulicy.
Do konca II wojny $wiato-
wej byl nim Hermann Lons
- niemiecki pisarz, poeta
i dziennikarz, ktory w 1914
roku, w wieku 48 lat wsta-
pit na ochotnika do armii
niemieckiej izginal wjednej
z pierwszych akcji bojowych
na froncie zachodnim. Wla-
tach ,30 XX wieku jego po-
sta¢ wykorzystali naziSci do
wlasnych celéw propagan-
dowych. Masowo czyniono go
patronem ulic, takze w Pru-
sach Wschodnich.
Powojennym patronem uli-

cy stal sie Franciszek Smolka -
polski prawnik, polityk liberal-
ny idziatacz spoleczny. Zastynat
jako prezydent parlamentu
austriackiego i tworca Kopca
Unii Lubelskiej we Lwowie.
Jego nazwiskiem nazwano uli-
ce miedzy innymi wWarszawie
iKrakowie.

W trakcie wycieczki sporo
miejsca po$wiecono na przed-
stawienie historii budynku
szkoly - dzisiejszej Szkoly
Podstawowej nr 2 im. Ma-
rii Konopnickiej. Dla wielu
uczestnikow wycieczki bylo
zaskoczeniem, ze obiekt ten
powstal jeszcze przed wojna.
Patronem szkoly byl, podob-
nie jak pobliskich koszar, feld-
marszalek Bliicher. Monika
Krajnik, ktora mieszka przy
ulicy Smolki od urodzenia,
wspomniala, ze lekcje wszkole
odbywaly sie az do listopada
1944 roku. Wtedy uczniow
przeniesiono do ,czerwonej”
szkoly, asale dzisiejszej ,,dwoj-
ki” udostepniono mieszkancom
innych niemieckich miast,
ktorzy stracili swdj dobytek
w wyniku bombardowan. Po
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Wycieczka odbyta sie w sfoneczna niedziele 14 kwietnia

zakonczeniu wojny szkola,
podobnie jak inne podobne
obiekty wmieScie, pehita role
lazaretu dla radzieckich zol-
nierzy.

W dalszej drodze uczestnicy
wycieczki mogli uslyszeé o hi-
storii niemal kazdego przed-
wojennego budynku, znajdu-
jacego sie przy ulicy Smolki.

Wycieczke zakonczono przy
skrzyzowaniu z ulica Wodna.
Tam tez przewodnicy opowie-
dzieli historie jednego zobozéw
przejsciowych dla jencéw nie-

mieckich, ktory 51egal obeJmo—
wat osiedle Gajerek ajego czesé
siegala potudniowych krancow
ulicy Smolki.

Whrakcie wycieczki zaprezen-
towano tez dwa wydania ,,Zie-
mi Tawskiej” - jednodniéwki
Komitetu Powiatowego PZPR
z marca 1974 i stycznia 1975
roku. W obu sporo miejsca
poswiecono budowie osiedla
Centralnego pomiedzy ulica-
mi Smolki, 1 Maja i Marii Cu-
rie-Sklodowskiej. W gazetach
pojawily sie zdjecia zbudowy
sklepu meblowego, falowca
(najdluzszego wtamtym czasie
budynku wwojewbdztwie) ipa-
wilonéw handlowych przy ulicy
Andersa. Wydanie ze stycznia
1975 roku obejrze¢ mozna na
stronach Internetowego Mu-
zeum ltawy wdziale ,,Prasa”.

Kolejna, trzydziesta trzecia,
wycieczka z cyklu »Historia
jednej ulicy” odbedzie si¢ maju.
CyKl, organizowany przez Mi-
chala Mlotka i Dariusza Pacz-
kowskiego pod szyldem Inter-
netowego Muzeum Itawy, trwa,
nieprzerwanie od poczatku
2015 roku.
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Multiagencja ubezpieczeniowa Wioletty Bukowskie|
zaprasza — tu ubezpieczysz wszystko!

0 ubezpieczeniach rozmawiamy z pania Wioletta Bukowska, wtascicielka multiagencji ubezpieczeniowej, ktéra znajduje sie przy ul F. Smolki 25, lok. 1 w Itawie.

Pani Wioletto, czym zajmuje si¢ pani firma?

Moja przygoda z ubezpieczeniami zacze¢la si¢ w 2002 roku. Na poczat-
ku dos$wiadczenie zawodowe w branzy zdobywatam, pracujac przez
okres 14 lat w dwoch agencjach ubezpieczeniowych. Zajmowatam si¢
sprzedaza produktéw i prowadzeniem negocjacji w zakresie ustug
ubezpieczeniowych. W 2016 roku podjelam decyzj¢ o stworzeniu
wiasnej multiagencji. Moja firma zajmuje si¢ sprzedaza ubezpieczen
w bardzo szerokim zakresie. Kazdego klienta traktuj¢ indywidualnie,
staram si¢ tak dostosowa¢ game produktéw, aby zaspokajaly jego
potrzeby. Obstuguje zar6wno klienta indywidualnego, jak i réwniez
malego i duzego przedsigbiorcg. Moja oferta zapewnia komplekso-
wos¢ oferowanych produktow, a jest to mozliwe dzigki wspotpracy
z wszystkimi czolowymi towarzystwami ubezpieczeniowymi. Zdoby-
te wieloletnie do§wiadczenie w branzy ubezpieczeniowej pozwala mi
na takie dopasowanie oferty, zeby zaspokajata wszystkie potrzeby,
z uwzglednieniem mozliwosci finansowych klienta.

Wachlarz sprzedawanych ubezpieczen jest bardzo szeroki. Jakie to
rodzaje ubezpieczen?

Tak, wachlarz jest bardzo r6znorodny. Obejmuje m.in. ubezpieczenia
komunikacyjne, majatkowe, czyli ubezpieczenie swojego majatku,
prywatnego badz firmowego. Zawiera rowniez ubezpieczenia bran-
zowe, zawodowe, od nast¢pstw nieszczesliwych wypadkow, rolne,
upraw rolnych, jachtoéw, koszty leczenia w kraju oraz podczas podroé-
zy zagranicznych, zdrowotne, finansowe, grupowe dla klienta indywi-
dualnego i zaktadu pracy, na zycie i inne.

Najbardziej powszechnym ubezpieczeniem jest ubezpieczenie odpo-
wiedzialno$ci cywilnej OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych.
Tego rodzaju ubezpieczenia naleza do grupy ubezpieczen obowiaz-
kowym. Kazdy wtasciciel pojazdu ma obowiazek zawrze¢ takie ubez-
pieczenie, niezaleznie od tego czy pojazd jest uzytkowany, czy tez
nie. Ubezpieczenie OC zabezpiecza klienta przed skutkami wyplaty
czasami bardzo wysokich odszkodowan osobom poszkodowanym
w wyniku wypadku drogowego, jak i jego mienie. Z tej grupy ubez-

pieczeni polecam takze dodatkowe ubezpieczenia dobrowolne, m.in.
autocasco, assistans, nast¢pstw nieszczeSliwych wypadkow kierowcy
i pasazerdw, szyby, opony, ochrona znizek i inne.

W jaki sposob mozemy zabezpieczy¢ nasze mienie?

Rynek ubezpieczen stale ro$nie. Jedni méwia, ze to dlatego, ze
zwigksza si¢ nasza §wiadomo$¢, inni, ze raczej rosng nasze obawy
o swdj majatek i o swoich bliskich. Jako osoby prywatne mozemy
ubezpieczy¢: dom jednorodzinny, mieszkanie, budynek gospodar-
czy, obiekty mafej architektury, mienie ruchome, wyposazenie, stale
elementy, np. ogrodzenia. Zakres zalezy oczywifcie od konkretnej
oferty ubezpieczeniowej, ale przewaznie sg to zdarzenia losowe od:
pozaru, wybuchu, uderzenia pioruna, huraganu, zalania, uderzenia
pojazdu albo dziatania osob trzecich: kradziez, wtamanie, rozbgj,
akty wandalizmu.

Do tej grupy naleza rowniez ubezpieczenia jachtow oraz przyczepek
podtodziowych. W ostatnich latach zauwazytam zwigkszone zainte-
resowanie tego rodzaju produktami. Wynika to z faktu, ze zeglarstwo
staje si¢ coraz bardziej popularnym sposobem spedzania wolnego
czasu, a standard jachtow i ich wyposazenia ciagle rosnie, co wigze
si¢ z wyplatg coraz wigkszych odszkodowan w przypadku odpowie-
dzialnosci cywilnej, nieszczgsliwego wypadku, kradziezy, wlamania i
zniszczenia. Ubezpieczam réwniez zawody sportowe i regaty. Posia-
dam bardzo szeroka game ubezpieczen z tego zakresu, wigc zapra-
szam do wspdlpracy zardwno klientdéw indywidualnych, jak réwniez
firmy czarterowe.

Co poleca pani tym, ktorzy wybieraja si¢ w podroz?

Pierwszym i najwazniejszym ubezpieczeniem, o ktdrym powinnismy
pomysle¢ przed wyjazdem zagranicznym, jest ubezpieczenie kosztow
leczenia, poniewaz z tego ubezpieczenia korzystamy my sami. Jest to
ubezpieczenie, ktore stuzy do pokrycia kosztow w razie naglego wy-
padku lub zachorowania. Obejmuje migdzy innymi: pomoc medycz-
na, leczenie ambulatoryjne i szpitalne, transport medyczny, transport
zwlok, koszt pokrycia osoby towarzyszacej, kontynuacje leczenia po
powrocie do kraju, pokrycie kosztow poszukiwania i ratownictwa.
Jaka ofert¢ ma pani dla firm?

Prowadzenie dziatalnoSci gospodarczej, tej matlej i tej wigkszej, to
spore wyzwanie. Odpowiednie dopasowanie ubezpieczenia do po-
trzeb pozwala klientowi poczu¢ si¢ bezpiecznie. Moim zadaniem
jest tak stworzy¢ oferte, aby to bezpieczenstwo klientowi zapewnic.
Taka oferta jest tworzona na podstawie analizy potrzeb klienta.
Ubezpieczenie powinno chroni¢ przed wypadkami losowymi i tymi
zwigzanymi z kradzieza, wlamaniem czy dzialaniem osob trzecich.
Kazda firma wymaga innego ubezpieczenia, czego innego potrzebuje
firma ochroniarska, a innego sklep odziezowy. Warto tez wspomnie¢
o ubezpieczeniu grupowym dla pracownikéw. Ubezpieczenie to za-
pewnia pracownikom i ich najblizszym poczucie bezpieczenstwa, a
takze wsparcie finansowe w razie nieprzewidzianych zdarzen, takich
jak choroba, §mier¢, pobyt w szpitalu czy powazna operacja, rehabili-
tacja, narodziny dziecka i inne zdarzenia. Ochrong ubezpieczeniowg
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moga zostaé objeci najblizsi pracownikéw — malzonkowie, partnerzy,
dzieci.
Obowiazkowe OC dla rolnika
Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC) rolnika musza po-
siada¢ wszystkie osoby zajmujace si¢ dzialalnoscig rolnicza. Polisa
OC chroni rolnika przed skutkami szkody wyrzadzonej osobie trze-
ciej. Dotyczy wylacznie szkdd, do ktérych doszto w zwigzku z po-
siadaniem gospodarstwa rolnego lub prowadzeniem dziatalnosci rol-
niczej. Ubezpieczeniem rolniczym objety jest rolnik oraz wszystkie
osoby pozostajace z nim w gospodarstwie domowym wraz z osobami
pracujacymi w gospodarstwie. Kazdy posiadacz lub wspotposiadacz
gospodarstwa rolnego roéwniez podlega obowiazkowi ubezpieczenia
wszystkich budynkéw gospodarczych. Pozwala mu to zabezpieczyé
swoje gospodarstwo na wypadek ognia i innych zdarzen losowych.
Ochron¢ mozna rozszerzyé o ubezpieczenia dobrowolne. Mozna
ubezpieczy¢: wyposazenie gospodarstwa, cenny sprzet specjalistycz-
ny (np. réznego rodzaju kombajny i inne maszyny wykorzystywane
w rolnictwie), zwierz¢ta hodowlane (np. bydlo, konie, indyki i inne),
ziemioplody oraz ruchomosci domowe. Coraz czgsciej rolnicy ubez-
pieczaja rowniez uprawy rolne, na co otrzymuja od panstwa dotacje.
Wszystkie te produkty, ktdre tu wymienitam, posiadam w swojej ofer-
cie, dlatego tez zapraszam rolnikow.
A nietypowe, niszowe ubezpieczenia?
Oczywicie! Z przyktadéw moge przytoczy¢ np. ubezpieczenia zwig-
zane z uprawianiem sportéw ekstremalnych czy nurkowe, stworzo-
ne dla wszystkich obecnych i przysziych ptetwonurkéw. Jezeli chodzi
o nurkowanie, to mog¢ zaoferowaé ubezpieczenia podrozne, ubez-
pieczenia dla instruktoréw, przewodnikoéw nurkowych, pletwonur-
kow oraz osob uczestniczacych w kursie pletwonurka.

Serdecznie zapraszam do wspélpracy.

Dobro klienta zawsze stawiam
na pierwszym miejscu.

Ubezpieczenia Wioletta Bukowska ¢ ltawa, ul. Franciszka Smolki 25, lok. 1, tel. 576 060 280 * ubezpieczeniabukowska@op.pl ¢ http://ubezpieczeniailawa.pl

wioletta.bukowska@ultra-ubezpieczenia.pl * https:/www.facebook.com/ubezpieczeniabukowska/
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Organizacja $lubu i wesela potrafi przysporzyé wielu
mtodym nieprzespanych nocy. Wiedzq o tym dosko-
nale ci, ktérzy juz przez to przechodzili. Czy tak to po-
winno wyglgdaé? Oczywiscie, ze nie! Przyszta mtoda
para powinna rozkoszowac sie tym czasem i skupié¢ na
sobie. Niestety, w gqszczu obowiqzkéw i spraw do za-
tatwienia mozna bardzo szybko sie zatracié. Dlatego

warto wszystko dobrze zaplanowaé.

Wiele kobiet juz od dziecka pla-
nuje swoja wymarzong uroczysto$¢
weselng. Biata suknia, dtugi we-
lon, kwiaty, romantyczna muzyka,
pierwszy taniec. Bardzo wazny jest
wystrdj kosciota, przystrojenie sali
weselnej oraz wymarzony bukiet
— wigzanka, ktérg niesie panna
mtoda — i stroik do garnituru pana
mtodego.

Mozna powiedzie¢, ze kwiaty na
Slubie to dodatek do catosci, ale nie
mozna wyobrazi¢ sobie tego dnia
bez kwiatowej dekoracji. Dziefi $lu-
bu to wyjatkowa, jedyna taka chwi-
la w zyciu i taki sam powinien by¢
twéj bukiet Slubny.

Kilka waznych porad
dotyczacych doboru bukietu

Najpiekniejsze bukiety to te, kto6-
re pasujg do urody panny mtodej,
odzwierciedlaja jej charakter i sg
stworzone z jej ulubionych kwiatow.
Jesli takowych nie posiadasz, skup
sie po prostu na ulubionym kolo-
rze, a inspiracji szukaj dostownie
wszedzie. W dzisiejszych czasach
masz mozliwos¢ zainspirowania
sie trendami z catego Swiata, wiec
$miato z niej korzystaj. Z pomoca
przychodza doswiadczone florystki
z kwiaciarni San Alberto z Ilfawy,
ktore chetnie doradzg w doborze
kwiatéw i dekoracji.

Wybieraj kwiaty sezonowe, bo
dzieki temu mozesz liczy¢ na ich
Swiezos¢ i wiekszg wytrzymatosc.
Warto postawi¢ na bukiet mieszany,

bo dzieki roznym fakturom i kolo-
rom bedzie bardziej efektowny i na
pewno zostanie zapamietany przez
gosci weselnych.

Wazng kwestig jest réwniez
ksztatt bukietu. Zastanoéw sie, jaki
najbardziej pasowatby do twojej
sukni i figury oraz podkreslitby two-
je atuty. Od kilku sezonéw serca
przysztych panien mtodych podbi-
jaja naturalnie utozone, zwiewne
i roztrzepane bukiety. — Jesli jednak
masz watpliwosci, co bytoby najlep-

sze, chetnie pomozemy — radzi pani
Natalia Lenckowska.

Twaj bukiet powinien by¢ inspira-
¢jq dla catej oprawy $lubnej i wesel-
nej. Niech elementy z niego powto-
rz3 sie w przypince dla pana mfode-
go, $wiadka i bukiecie Swiadkowej.
Mozesz postawi¢ na powtorzenie
wszedzie tych samych gatunkow
kwiatéw lub skupi¢ sie jedynie na
kolorach. Pamietaj, ze powtarzaja-
ce sie elementy zawsze sie obronia.

Zapraszamy wszystkie pary pla-
nujace $lub do uméwienia sie na in-

dywidualne spotkanie. Przy pysznej
kawie wystuchamy Waszych oczeki-
wah i przedstawimy swoje pomysty
na wymarzong dekoracje tego wy-
jatkowego dnia.

Na rok 2019 stworzytymy spe-
cjalne portfolio z naszymi realiza-
cjami, ktore sg zgodne z aktualnymi
trendami. W naszej kwiaciarni pra-
cuja florystki z wieloletnim doswiad-
czeniem, ktére na kazdg kompo-
zycje przelewaja serce i catg swojq
florystyczna pasje. Regularnie bie-
rzemy rowniez udziat w szkoleniach
prowadzonych przez najlepszych
profesjonalistow z naszej dziedziny.
Do kazdego wystroju podchodzi-

KWIACIARNIA SAN ALBERTO

) J'd

my indywidualnie oraz osobiscie
dbamy o kazdy detal! U nas zyskajg
Panstwo opieke i doradztwo — tak
jakbysmy planowaty swoj wtasny
$lub!

Serdecznie zapraszamy.
fot. Michat Ztotowski

przy kosciele pw. $w. Brata Alberta
Adres: lfawa, ul. Sw. Brata Alberta 2A
www.facebook.com/KwiaciarniaSanAlberto o\

Godziny otwarcia

poniedziatek - pigtek: 8:00-18:00
sobota: 9:00-17:00
niedziela: 9:00-15:00

Telefon: 89 645 56 24
biuro@kwiaciarnia.ilawa.pl
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10 jest jubileuszowa, ho 20. edycja
Jeziora | Rzeki”

EKOLOGIA/ZDROWIE

Akcji ,Czyste

Starostwo Powiatowe w Ifawie or-
ganizuje w tym roku wyjatkowa, bo
juz XX edycje Akcji ,Czyste Jeziora
i Rzeki” pod hastem: ,Kazdemu
sercu bliska ochrona Srodowiska.”
Odbedzie sie ona w terminie

12 kwietnia — 20 maja.

emperatura na ze-
Twnatrz coraz wyzsza,

wszystko wokolo sie
zieleni, coraz czeSciej sly-
cha¢ ptasi $§piew - to pierw-
sze oznaki zblizajacej sie
wielkimi krokami wiosny.
Dzieh jest coraz dluzszy
i coraz bardziej sloneczny,
to idealna pogoda, aby za-
zy¢ troche wiecej ruchu czy

to spacerujac, czy tez na
przejazdzkach rowerowych.
Jednak aby sprawialo nam
to jak najwiecej radoéci, na-
lezy zadbac otereny zielone,
chodniki, ulice, $ciezki ro-
werowe oraz brzegi jezior,
rzek i stawow, gdzie zalega
spora ilo§¢ $mieci. Dlate-
go zachecamy do udzialu
w jubileuszowej XX edycji
Akgji ,,Czyste Jeziora i Rze-
ki”. Poswieémy wspolnie
troche wolnego czasu, aby
pombc otaczajacej nas piek-
nej przyrodzie.

Dla najbardziej zaanga-
zowanych w Akcje przewi-
dziane sa statuetki inagro-

Wicestarosta Powiatu
Itawskiego
/-/ Marek Polanski

25 marca br. w wieku 63 lat
zmarl wieloletni pracownik
Starostwa Powiatowego
w Ilawie, nasz Kolega
1 Przyjaciel Jerzy Pniewski.
Praca byla jednoczesnie
Jego wielkqg pasjq. Zajmo-
wat sie glownie sprawami
melioracyi, rozwiqzujqc
w terenie wiele problemow
dotykajgcych mieszkaricow.
Nikt tak jak On nie znat
kazdego zakqgtka naszego
powiatu.

POZEGNANIE

7Z glebokim zalem przyjeliSmy wiadomo$¢ o §mierci
§.p.
Jerzego Pniewskiego wieloletniego pracownika Wydziatu
Ochrony Srodowiska i Rolnictwa
Starostwa Powiatowego w Ifawie

Rodzinie 1 najblizszym wyrazy glebokiego wspolczucia
skiadaja w imieniu Zarzadu Powiatu Ifawskiego
oraz pracownikow Starostwa Powiatowego w Itawie
Starosta Powiatu
Tlawskiego
/-/ Bartosz Bielawski

Jego drugq pasjq byla gra w brydza. Aktywnie uczest-
niczyl w lokalnych turniejach. Byt osobg wyjgtkowo
gyezliwg, wrazhwq, kontaktowq 1 potrafigeq odpowiednio
wybrngc z kazdej sytuacyi. Nigdy nie odmawiat rozmowy,
pomocy 1 dobrej rady. Codziennie zarazat innych
wrodzonym optymizmem 1 pogodq ducha.

Takim na zawsze go zapamigtamy.

Spoczywaj w pokoju Jurku, brakuje nam Ciebie. ..

L

dy. Aby je otrzymac, nalezy
zlozy¢ sprawozdanie wter-
minie do 31 maja br. wWy-
dziale Ochrony Srodowiska
iRolnictwa - pokdj 313 lub
w sekretariacie Starostwa.
Udokumentowanie uczest-
nictwa w Akcji zalezy od
Waszej kreatywnosci i fan-
tazji.

Informacji dotyczacych
Akcji udzielaja pracownicy
Wydzialu Ochrony Srodowi-
ska iRolnictwa (wpokojach
3031313 lub pod numerami
telefonow 89 649 08 41, 89
649 07 80, 89 649 07 78).
Rzeczy niezbedne do sprza-
tania tj. worki i rekawice
otrzymacie w tym samym
Wydziale, a formula Akeji i
druki sprawozdan dostepne
beda takze na stronie inter-
netowej www.powiat-ilaw-
ski.pl pod logiem Akcji. Ter-
miny sprzatania i miejsca
pozostawienia zapelnionych
workow zglaszajcie bezpo-
srednio przedsigbiorstwom
komunalnym bioracym
udzial w Akcji, ktérych wy-
kaz znajdziecie na odwrocie
naszej ulotki.

Dzialaniem promocyjnym
ipodsumowaniem Akgji zaj-
muja sie: Wydzial Edukacji,
Kultury, Sportu i Promocji
oraz Wydzial Ochrony Sro-
dowiska i Rolnictwa.

Teren miasta i gminy Itawa

1. Przedsiebiorstwo Ustug Komu-
nalnych ,EKQ” Sp. z 0.0.

a. ul. Biskupska 7, 14-200 Itawa
tel. (89) 648 48 15 — p. Beata
Chyzynska

1. Wielobranzowy Zaktad Ustu-
gowo-Produkcyjny i Handlowy
»Spomer” Sp. 2 0.0.

a. ul. Biskupska 7, 14-200 Itawa
tel. (89) 648 82 22, 609 510 231
—p. Dorota Szych

Teren miasta i gminy Lubawa
1. Lubawska Spotka Komunalna
Sp. 2 0.0. w Lubawie

a. ul. Kopernika 65, 14-260
Lubawa

tel. (89) 645 28 27 —p. Barbara
Smitek

Fot: Mateusz Pa_r_tyga/Gazeta
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Teren miasta i gminy Susz

1. Zaktad Ustug Komunalnych Sp.
70.0. w Suszu

a. ul. Kajki 9, 14-240 Susz

tel. (55) 278 61 10, 510 094 483

1. Przedsigbiorstwo Ustug
Komunalnych Sp. z 0.0. w Zalewie
a. ul. 29 Stycznia 16, 14-230
Zalewo

ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

19 —p. Andrzej Brejta i p. tukasz
Brejta

6. 6. Przedsigbiorstwo Ustug
Komunalnych Sp. z 0.0. w Paste-
ku ul. Polna 3, 14-400 Pastek, tel.
600 210 378 - p. Roman Najmota
Na terenie Gminy Zalewo sprawy
organizacyjne koordynuije Pani
Elzbieta Blonkowska Dyrektor Ze-
spotu Obstugi Szkét i Przedszkoli
w Zalewie (tel. 89 642 05 65)

Teren miasta i gminy Kisielice

7. 7. Wielobranzowy Zaktad
Ustugowo-Produkeyjny i Handlowy
»Spomer” Sp. 2 0.0.

8. ul. Biskupska 7, 14-200 Itawa
Na terenie Gminy Kisielice sprawy
organizacyjne koordynuje Pani
Halszka Niewinska

(tel. 55 278 55 08)

Akcje ,,Czyste Jeziora i Rzeki”
udato si¢ pofaczy¢ z akcja
JHawa sprzata awe", do ktorej
toszio w sobote 13 kwietnia. Tu
uczestniczka zhiera $mieci nad

— p. Rafat Masny tel. (89) 758 83 12 lub 758 83 hrzegiem Jezioraka
MAJ 2019
Od 2‘;(}0 dO 1 maja Apteka ,Nova™, ul. Kopernika 3/4A, 14-200 Hlawa
5 2 maja Apteka .DBAM O ZDROWIE". ul. Krélowej Jadwigi 6. 14-200 Hlawa
79 dnia 3 maja Apteka .DBAM O ZDROWIE", ul. Krolowej Jadwigi 6. 14-200 Hawa
4 maja Apteka .Dla Ciebie™, ul Sklodowskiej 25C, 14-200 lawa
llast¢pﬂeg0 5 |11aJ1a Apteka .Eskulap”. ul. Grunwaldzka 1. 14-200 Ilawa
6 maja Apteka . Lipowy Dwar™, ul. Dabrowskiego 46B/1A. 14-200 Hlawa
7 maja Apteka . Mandragora”. ul. Sklodowskiej 24A. 14-200 Hawa
£ maja Apteka .DBAM O ZDROWIE™, ul. Aleja Jana Pawla I 14. 14-200 Ilawa
9 maja Apteka ,Nova™, ul. Kopernika 3/4A, 14-200 Hawa
10 maja Apiteka , Panacenm”, ul. Gen. Wl Andersa 2C, 14-200 Ilawa
11 maja Apteka ..Staromiejska”, ul. Niepodleglosci 14. 14-200 Ilawa
12 maja Apteka . Mandragora”. ul. Sklodowskiej 24A. 14-200 Hawa
13 maja Apteka mgr Adam Justyn Cichod, ul. Gen. W1, Andersa 3, 14-200 Ilawa
14 maja Apteka Spoleczna Na Kopemika Gr. Nowa Farmacja., ul. Kopernika $A/1. 14-200 Hawa
15 maja Apteka (GEMINI", ul. Jana I1I Sobieskiego 45. 14-200 Hawa
16 maja Apteka. ul. Okulickiego 1. 14-200 Hawa
17 maja LApteka Dyzurna”, ul, Niepodleglosei 10, 14-200 Tlawa
18 maja Apteka . Nova”, ul. Kopernika 3/4A. 14-200 Hawa
19 maja Apteka .DBAM O ZDROWIE". ul. Krdlowej Jadwigi 6. 14-200 Hlawa
20 maja Apteka .DBAM O ZDROWIE™, ul. Krélowej Jadwigi 6. 14-200 Tlawa
21 maja Apteka ..Dla Ciebie”, ul Sklodowskiej 25C, 14-200 Hawa
22 maja Apteka . Eskulap”. ul. Grumwaldzka 1. 14-200 Hlawa
23 maja Apteka . Lipowy Dwar”, ul. Dabrowskiego 46B/1A. 14-200 Hawa
24 maja Apteka . Mandragora”. ul. Sklodowskiej 24A. 14-200 Hawa
25 maja Apteka .DBAM O ZDROWIE", ul. Aleja Jana Pawla II 14, 14-200 Hawa
26 maja Apteka Nova™, ul. Kopemika 3/4A. 14-200 Hawa
27 maja Apteka ..Panaceum”, ul. Gen. W1. Andersa 2C, 14-200 Ilawa
28 maja Apteka , Staromiejska”, ul. Niepodleglosci 14. 14-200 Ilawa
29 maja Apteka .Mandragora”. ul. Sklodowskiej 24A. 14-200 Hawa
30 maja Apteka mgr Adam Justyn Cichod. ul. Gen. W1 Andersa 3, 14-200 Hlawa
31 maja Apteka Spoleczna Na Kopernika Gr. Nowa Farmacja. ul. Kopemika 5A/1. 14-200 Hawa




